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 ملخص البحث
كسػل  ذػذلي  ، على معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية  جامعػة سػرت  هدفت هذه الدراسة الى التعرؼ

سػػتلانة سوسػػيلة هػػذه الدعوقػػات  مػػ  كج ػػة ن ػػر الطػػلاب كلبػػد اسػػتهدـ اللػػاالوف الدػػم ت الو ػػدي الت ليلػػي مسػػتعيمين بػػاداة الا
لدتعلبػػة بدوعػػوع الدراسػػة للبػػت علػػى عيمػػة عشػػوالاية للبيػػة مػػ  لػػلاب سليػػة التربيػػة جامعػػة سػػرت كذو ػػلت لجمػػا الليانػػات ا

 الدراسة الى لرموعة م  المتالات ساف م  ابرزها ما يلي:
العام  الدادم م  اهم العوام  الدؤثرة على عدـ لشارسة المشػاط الطػلاب بكليػة التربيػة جامعػة سػرت ،  كذلػ  مػ   اف

خلاؿ غياب الدعم الدالي الدهصص لدمارسة الأنشطة الطلابية بالكلية كغياب الحوافز الدادية ك الدعموية الدشجعة على الاشتراؾ 
قلػة الأمػاس  الدهصصػة لدمارسػة ك كليػة الليػ  ارشػادم بالأنشػطة الطلابيػة داخػ  كعػدـ كجػود خطػة كاعػ ة ك د،  في الانشطة

الأنشػػػطة  الدهتلدػػػة، كعػػػعو الدػػػوارد كاممكانػػػات اللازمػػػة لدمارسػػػة الأنشػػػطة االػػػت دكف قيػػػاـ الانشػػػطة الطلابيػػػة علػػػى الوجػػػ  
سػػللان اساسػػيان في عػػعو الانشػػطة عػػعو الاهتمػػاـ بالأنشػػطة الددرسػػية في مرااػػ  التعلػػيم الاساسػػي كاللػػانوم سانػػت ك  الاسمػػ 

 الطلابية في الدرالة الجامعية.
Abstract 

The student activities at the Faculty of Education -University of Sirte, "obstacles 

and ways to overcome them from the point of view of its students" 

The aim of this study was to identify obstacles to the practice of 
student activities at the Faculty of  Education University of Sirte, and ways 
to overcome these obstacles from the perspective of students and researchers 
have used the Method analytical descriptors using the questionnaire as a 
method of collecting data on the subject of the study which applied to a 
random sample of students from the Faculty and achieved the study to a 
number of results as a following : 

The material factor is one of the most important factors affecting on 
the lack of student's activity in the faculty, through the absence of financial 
support allocated to the exercise of activities in addition the absence of 
material and moral incentives to encourage the student for get in activities, 
and there is no clear plan and guide to student's activities within the college, 
and there is no places for exercises of a lot of activities, all of these problems 
make obstacle opposite of student's activities and in addition inattention to 
school activities in primary and secondary stages was a major cause of weak 
student activities at the university stage. 

The study presented a set of proposals that may contribute to 
facilitating  the activities of students' faculty. 
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 اولا / مقدمة :
الطلابية جانلان م مان م  المجالات التي بر ى باهتمػاـ سلػفي في التعلػيم بصػورة عامػة ، كالتعلػيم الجػامعي بسل  الانشطة 

كذمميت ػػا مػػ  لستلػػو جوانل ػػا العبليػػة كالمدسػػية  ، كذلػػ  للػػدكر الكلػػفي الػػذم يلعلػػ  في ذكػػوي  شهصػػية الطالػػ  بصػػورة خا ػػة
كالعلاقػػات التبليديػػة بػػين الاسػػتاذ كالطػػلاب داخػػ  الباعػػات  كالاجتماعيػػة ايػػ  اف هػػذه الانشػػطة ذعمػػ  علػػى سسػػر الحػػواجز

الدراسية كذل  م  خػلاؿ الدواقػو الدتموعػة الػتي يشػارؾ في ػا الطالػ  مػ  خػلاؿ هػذه الانشػطة كالػتي ذعمػ  بالتػالي علػى ذمميػة 
 (567ـ ، ص 2014) مماؿ بمت عمار مزيو،م اراذ  كقدراذ  كمباكمة الدشكلات التي ذواج   .

يعتبر المشاط الطلاب  بدهتلو انواع  كالظال  جزء م  مم ت الددرسة الحديلة ، ب  ربدا أعتػبر رسيػزة أساسػية مػ  رسػالاز ك         
، سمػػا أنػ  لرػػاؿ  الدػم ت بدد ومػ  الحػػدي  ، الػذم يػػرل أف المشػاط الطػلاب مػػ  أهػم البػػول الدػؤثرة في ذكػوي  شهصػػية الطالػ 

، كم  كج ة  جاتهم كذممية ابذاهاتهم كتهيئت م ليكونوا أعضاء نافعين في لرتمع مخص  لتعلفي الطلاب ع  ميولذم كإشلاع اا
الم ر التربويػة يتمتػا الطػلاب الدشػارسين في بػرامت المشػاط بػركح قياديػة كثلػات اندعػالي كقػدر سلػفي مػ  اللبػة بػالمد  كالعلاقػات 

 (24ق، ص1401)علدالوهاب جلاؿ ، املغابية ما الآخري .
معػػات بوعػػا الػػبرامت كالانشػػطة للطػػلاب كذلػػ  ببصػػد الاسػػتدادة مػػ  شػػ   كقػػت م ، كسػػذل  مػػ  كقػػد أهتمػػت الجا

اجػػ  زرع كذمميػػة شهصػػية الطالػػ  مػػ  ايػػا جوانل ػػا ملغػػاد التػػوازف الكامػػ  في شهصػػية الطالػػ  الجػػامعي ، فالطالػػ  داخػػ  
، كيتداعػ  مػا غػفيه مػ  الطػلاب خػلاؿ الكلية بشك  خػاص كالجامعػة بشػك  عػاـ يسػتديد مػ  الانشػطة  كالػبرامت الدتااػة لػ  

 ، لشارسػػػت  لذػػػذه الانشػػػطة ، كبػػػذل  يتلػػػادؿ انػػػواع السػػػلوؾ امنسػػػان مػػػا غػػػفيه فيديػػػد كيسػػػتديد مػػػ  غػػػفيه كيػػػتعلم انػػػواع السػػػلوؾ
كيكتسػػ  خػػبرات الغابيػػة مػػ  غػػفيه اثمػػاء ذلػػ  التداعػػ  ، بامعػػافة الى ذمميػػة الاعتمػػاد علػػى الػػذات ، كالتعػػاكف مػػا الجماعػػػة 

( هذه الدمارسة للأنشطة مػ  قلػ  الطػلاب لا  1، ص 2012اس  س  نشاط كاهداف  كسيدية البياـ ب  .)ن مية اجازم ،
، طقل  الطلاب ، اك التهطيط لذا سواء م  قل  الطلاب اك مشرفي المشا بزلو م  كجود معوقات ك عوبات اثماء ذمديذها م 

لذل  سوؼ  –بامعافة الى ما ذواج   الج ات الادارية الدسئولة ع  المشاط الطلاب سواء في ابراد الطلاب اك ادارة الجامعة 
 بية جامعة سرت.ذسليط الضوء على معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التر  اللج ا لضاكؿ في هذا

 ثانيا/ مشكلة البحث :
 ػػمو الدػػػم ت بدد ومػػ  الحػػػدي  بانػػ  لػػػي  فبػػط  لرمػػػوع الدبػػررات الدراسػػػية الػػتي يدػػػترض اف يدرسػػ ا الطالػػػ  اثمػػػاء 
كجػػػوده في الكليػػػة كاجتيازهػػػا بمجػػػاح لل صػػػوؿ في  ايػػػة دراسػػػت  علػػػى الشػػػ ادة الجامعيػػػة ، كلكػػػ  الدػػػم ت يضػػػم أيضػػػا الانشػػػطة 

مم ػػا الػػتي يبػػوـ اػػا الطالػػ  اثمػػاء دراسػػت  للمبػػررات الدراسػػية كيلػػاب علي ػػا اسادلؽيػػان كهػػى مػػا ذسػػمى الانشػػطة الطلابيػػة سػػواء 
ذل  الانشطة التي لؽارسػ ا الطػلاب اسػ  رغلتػ  كقدرذػ  كموهلتػ  اثمػاء كجػوده   الكليػة اك الجامعػة  كهي، كاللا ديةالصدية 

مػػ  اهػػم الدرااػػ  العمريػػة في ايػػاة الدػػرد ، ف ػػي في الواقػػا ايػػاة متكاملػػة بكافػػة جوانل ػػا  ذعػػد الدرالػػة الجامعيػػةك  بشػػك  عػػاـ ،
 .العلمية كاللبافية كالاجتماعية

كبسلػػ  الانشػػطة الطلابيػػة جانلػػان هامػػان مػػ  المجػػالات الػػتي بر ػػى باهتمػػاـ سلػػفي في التعلػػيم الجػػامعي كذلػػ  للػػدكر الكلػػفي 
ميت ػػا مػػ  لستلػػو جوانل ػػا العبليػػة كالمدسػػية كالاجتماعية)عالاشػػة بل ػػي  ، غزيػػ  الػػذم ذلعلػػ  في ذكػػوي  شهصػػية الطالػػ  كذم

 (43، ص ، ب.تعلدالله
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ذتميز ك م  لليعة اختصا  ا اعداد كذكوي  معلمي الدستبل ،  م  اهم الكليات الجامعية  اي سليات التربية ذعد  ك 
:لا ذوجػد رقػم للصػد ة( لػذل   1986.)جبرالايػ  بشػاره ،)بخصو ية في اعداد للااا كبرديد الد ارات التي ذسػتلزـ لظػوهم ، 

لابد كاف ذتطلا هذه الكليات بدكر م م في عملية التهطيط كالاعداد للانشطة الطلابية الدهتلدة اا لالعية دكر هذه الانشطة 
 في اعداد الدعلم عبليان كندسيان كاجتماعيان.

لواقػػا الانشػػطة بكليػػة التربيػػة جامعػػة سػػرت   الدلااػػ ة الا اف كعلػػى الػػرغم مػػ  الالعيػػة الػػتي برتل ػػا الانشػػطة الطلابيػػ 
الامػر الػػذم يشػػفي بػػاف  المشػػط كالدعػػاؿ كاف كجػدت فا ػػا لا ذرذبػػي الى المشػػاط الطػلاب الجػػامعييلااػ  عػػعد ا كقلت ػػا كاػػ  

الصػػػعوبات همػػػاؾ جوانػػػ  نبػػػص كقصػػػور في الاعػػػداد كالتهطػػػيط لذػػػذه الانشػػػطة ، كقػػػد يكػػػوف كراء هػػػذا الواقػػػا كجػػػود بعػػػ  
لدعرفػة  الل   كم  هما جاءت مشكلة هذا،  كالدعوقات التي ذواج  ذمديذ هذه الانشطة كبروؿ دكف لشارست ا في الليئة الجامعية

 .ذل  الدعوقات كسيدية ذذليل ا م  كج ة ن ر الطلاب 
 في الاجابة على التساؤلين التاليين: الل  كلبد برددت مشكلة 

 .؟م  كج ة ن ر الطلاب جامعة سرت –الطلابية بكلية التربية ما معوقات لشارسة الانشطة  -1
 .؟م  كج ة ن ر الطلابجامعة سرت  –ما سل  ذذلي  معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية  -2

 : البحثثالثا/ اهداف 
 -الى التعرؼ على : الل  دؼ ي 

 جامعة سرت. –التربية الدعوقات كالصعوبات التي ذواج  الانشطة الطلابية بكلية  -1
 جامعة سرت. –سيدية ذذلي  الدعوقات التي ذواج  لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية  -2

 : البحثرابعا/ اهمية 
مػػ  العيػػة المشػػاط الطػػلاب كدكره في العمليػػة التربويػػة ايػػ  يعػػد المشػػاط الطػػلاب أاػػد أهػػم  الل ػػ  العيتػػ سػػتتمد ي

جذبت أن ار التربويين إلي ، كذل  ن ران لألعيتػ  الكػبرل كمكانتػ  العليػا في التربيػة الحديلػة الػتي ذبػوـ المجالات التربوية الذامة التي 
على أساس إلغابية الطال  كمشارست  الداعلة ، كيت دد المشاط الطلاب في ذل  البرامت التربويػة الدتموعػة كالدهطػط لذػا بزطيطػان 

على معوقات ذمديذ  اف نتعرؼ م  خلال  لؽك  الل   في ان ا. سما ذتضح العية جيدان كيمدذ داخ  الدؤسسة التعليمية كخارج 
 ، كذبدـ في ند  الوقت بعػ  الدبتراػات الػتي مػ  شػا ا اف ذدعػ  المشػاط الطػلابالطلاب بكلية التربية جامعة سرتالمشاط 
 .سليات الجامعة   سلية التربية كايضا في  داخ 

الادارة العامة للمشاط الطلاب بالدرجة الاكلى مكت  المشاط الطلاب بالكلية ك  الل   يديذ هذاكيتوقا اللاالوف اف 
 لدعرفة الصعوبات التي ذواج  لشارسة المشاط الطلاب كسل  ذذلي ا . امعة الجب

 :   البحثخامسا/منهج 
، باعتلػاره الت ليلػي لفيه م  ذساؤلات استهدـ اللاالوف الدم ت الو دي يكللاجابة على ما  الل  بربيبا لاهداؼ  

جامعػػػة سػػػرت ، –، ايػػػ  لؽكػػػ  مػػػ  خلالػػػ  ك ػػػو كاقػػػا الأنشػػػطة الطلابيػػػة في سليػػػة التربيػػػة  الل ػػػوثالانسػػػ  لدلػػػ  هػػػذه  
 عي  هذه الأنشطة.كسيدية ذد  كاستطلاع آراء للاب الكلية اوؿ الصعوبات كالدعوقات التي ذواج  ذمديذ هذه الأنشطة  ،
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كقاـ اللاالوف باعداد استلان   لدعرفة اراء الطلاب في الدعوقات التي ذواج  ذمديذ الانشطة الدهتلدة كمبتراات ذدعيل ا 
 –كلبػػد بسػػت الاسػػتدادة مػػ  الدراسػػات السػػاببة في اعػػداد هػػذه  الاداة  كمػػ  بيم ػػا  الاسػػتلان  الدوج ػػة لطػػلاب سليػػة الدعلمػػين 

 عود. جامعة الدل  س
 : البحثسادسا/حــدود 

 :ذت دد مع م الدراسات كالل وث العلمية باربعة ادكد هي
جامعػػة سػػرت اػػوؿ الصػػعوبات الػػتي ذػػواج  م في لشارسػػة  –: التعػػرؼ علػػي آراء لػػلاب سليػػة التربيػػة  الحــد الموعــو   -1

 الأنشطة الطلابية ، كسل  ذذليل ا في الكلية
لاللػان مػػ   96جامعػة سػرت ، ايػػ  بلػه عػددهم –علػى عيمػة مػ  لػلاب سليػػة التربيػة  الل ػػ  : اجػرم الحـد البشـري -2

 اقساـ علمية متموعة كفصوؿ دراسية متعددة كمستويات ذعليمية لستلدة .
 ـ 2021/2022للعاـ الجامعي  الاكؿخلاؿ الدص  الدراسي  الل  : تم إجراء االحد الزمن  -3
 التربية الكالامة بدديمة سرتعلى للاب سلية  الل   اجرم :الحد المكان  -4

 :   البحثمصطلحات سابعا/
 كم  الع ا ما يلي : الل  نوعح فيما يلي مد وـ لاهم مصطل ات 

اجرالايا بأ ا س  مػا يبػو عالابػا امػاـ لشارسػة الطػلاب للأنشػطة الطلابيػة سػواء سانػت هػذه  يعرف  الل    -المعوقات : -1
 الدعوقات مالية اك بشرية اك اسادلؽية امدارية .

با ا ذل  الانشطة التي لؽارس ا للاب الجامعة م  خلاؿ اللجاف الدمللبة ع  الابرػادات الطلابيػة  -الانشطة الطلابية : -2
خارج نطػاؽ الدراسػة الاسادلؽيػة كيكػوف الابرػاد مسػئولا عم ػا ، كذبػوـ بتػوففي اللجػاف الدهتلدػة الدميػة بطريبة ارة كمم مة 

 (7ـ ، ص2005كاللبافية كالرياعية كالاجتماعية كالجوالة كالخدمة العامة كالاسر.) داء لزمد علي ، 
 لؽارسػ ا كيشػارؾ في ػػا لػلاب سليػة التربيػػة الانشػطة اللامم جيػػة الػ  -كيعػرؼ اللػاالوف الانشػطة الطلابيػػة اجرالايػا بأ ػا :

بجامعة سرت سواء ال  مم ػا ذبػاـ كذػم م داخػ  اركقػة سليػة التربيػة اك الػ  يشػارسوف في ػا عػم  الانشػطة الطلابيػة العامػة 
 بالجامعة برت اشراؼ ادارة المشاط الطلابى بالجامعة ، ب رض بربيق الاهداؼ الدرجوة مم ا .

اجرالايػػػا بأ ػػػا الطػػػرؽ كالوسػػػالا  كالاجػػػراءات الػػػتي مػػػ  شػػػأ ا ذسػػػ ي  لشارسػػػة الطػػػلاب  الل ػػػ  يعرفػػػ ك  -ســـبل تـــذليلها : -3
 للأنشطة الطلابية لت بيق اهداف ا الدرسومة لذا .

 ثامنا/ الدراسات السابقة:
سػػات يلػػي لمجموعػػة مػػ  الدراسػػات السػػاببة الػػتي ذماكلػػت الانشػػطة الطلابيػػة كلشارسػػت ا في الدؤس فيمػػا يعػػرض اللػػاالوف

علػى الالػلاع علػى هػذه الدراسػات كالاسػتدادة مم ػا في جوانل ػا الدهتلدػة مػ  ايػ  الجوانػ   لتربوية ، كلبد ارص اللػاالوفا
 يلي عرعان لذذه الدراسات م  الاقدـ الى الاادث : الم رية اك م  خلاؿ الادكات الدستهدمة في ا ، كفيما

  هـ ، مشاركة طلاب كليات المعلمين ف  الأنشطة بين الإقبال والعزوف1424،خالد  ون العنزي ، نائل أخرس  الدراسة الاولى :
هدفت هذه الدراسة الى التعرؼ على مشارسة للاب سليات الدعلمين في الأنشطة بين امقلاؿ كالعزكؼ كقاـ بدراسة 

ات بمػاء علػى نتػػالات هػدفت إلى ذبصػي أسػػلاب عػعو مشػارسة الطػػلاب في أنشػطة سليػات الدعلمػػين في الدملكػة، كذبػد  ذو ػػي
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الدراسػة لزيػادة ذداعػ  الطػلاب مػا الأنشػطة. كقػد  ػمم اللاالػاف اسػتلانة لجمػا الدعلومػات تم ذوزيع ػا علػى عيمػة عشػوالاية مػ  
فردان كذو لت الدراسة إلى أف م  أهم أسلاب ععو مشارسة الطلاب في  468للاب سليات الدعلمين بالدملكة بله اجم ا 

ة الاختلػارات مػا اخػتلاؼ مواعيػدها، كازداػاـ جػدكؿ الطالػ  الدراسػي كج ػ  بعػ  الطػلاب بألعيػة الأنشطة الطلابية : سلػر 
سما قدـ اللاالاف الدبتراات التي رأيا أ ا ذساعد في زيادة مشارسة الطلاب في الأنشػطة في عػوء  المشاط ذربويًّا، كقلة الحوافز،

كالمشػاط  كالمشػاط الكشػدي، كالمشػاط الدػ ، لدتعلبػة بالمشػاط العلمػي،نتالات الدراسة كفي ذ يفي الابذػاه لضػو لرػالات الأنشػطة ا
 ق(1424خالد عوف العمزم،  )كالمشاط اللبافي. الاجتماعي كالمشاط الرياعي،

م ، أسباب  زوف طالبات المدارس الثانوية  ن ممارسة النشاط الرياع  فـ  2222ياسين طه الحجار ،  سالم برك بن سعيد ،   الدراسة الثانية :
 مدينة المكلأ : 

ذماكلت الدراسة ألعية التعرؼ إلى الأسلاب التي ذبو عالابا م  لشارسة المشاط الرياعي لطاللات الددارس اللانوية في 
كذو لت الدراسة إلى أف أهم  ( لاللة م  لاللات الددارس اللانوية،118ذكونت عيمة الدراسة م  ) اي  مرسز مديمة الدكلأ،

كعػدـ  الأسلاب الػتي ذبػو عالابػا أمػاـ لشارسػة الأنشػطة الرياعػية عمػد الطاللػات هػو عػدـ ذػوفر الدلاعػ  كالتج يػزات الرياعػية،
د الاجتماعية هي م  أهم الأسلاب التي ذؤدم إلى عدـ مشػارسة كاف العادات كالتبالي كجود معلمة متهصصة للتربية الرياعية،

هذه الطاللات كيؤسد ذلػ  اسػتجابة الطاللػات بسػؤالذم  هػ  ذشػعري  أف ن ػرة المجتمػا للدتػاة الػتي بسػارس المشػاط الرياعػي هػي 
هػ  العػادات   % ك سػؤالذم83،89ن رة سللية ؟ فكانت نسلة الاستجابة بكلمة نعم ذشػك  ال الليػة الع مػى ايػ  بل ػت 

كالتباليد الاجتماعية بسمع  م  مزاكلة المشاط الرياعي؟ فكانت نسلة الاستجابة بكلمة نعم ذشك  نسلة عاليػة ايػ  بل ػت 
75،42 . % 

م ،  أسباب  زوف طلبة جامعة الكويت  ن الاشتراك ف  الأنشطة 2222د يج  بدالعزيز الد يج ،  الدراسة الثالثة :
 الطلابية :

على أسلاب عزكؼ لللة جامعة الكويت ع  لشارسػة الأنشػطة الطلابيػة الدتااػة بالجامعػة ة الى التعرؼ سعت الدراس
اي  أعد اللاا  استلانة لبياس أهم معوقات ذمديذ الأنشطة الطلابية بالجامعة كبرد م  استدادة الطللػة مم ػا، ط للػق هػذه 

نشػػطة ليلػػة العػػاـ في لستلػػو الكليػػات في الجامعػػة، كقػػد أشػػارت ( لاللػػان لشػػ  شػػارسوا في الأ200الأداة علػػى عيمػػة مكونػػة مػػ  )
% مػػػ  الطللػػػة لا يشػػػارسوف في الأنشػػػطة لشػػػا يػػػدؿ علػػػى ذػػػدن مل ػػػوظ في لشارسػػػة لللػػػة الجامعػػػة للأنشػػػطة 70المتػػػالات إلى أف 

رسػػة الأنشػػطة، الطلابيػػة، كبيمػػت سػػذل  أف مػػ  معوقػػات إقامػػة الأنشػػطة الطلابيػػة هػػو عػػدـ معرفػػة الطالػػ  بدواعيػػد كأمػػاس  لشا
كعػػدـ ذشػػػجيا  كشػػعور الطالػػ  بالخجػػ ، كزيػػادة العػػػ ء الدراسػػي علػػى الطالػػ ، كالتعػػارض بػػػيم مواعيػػد الدراسػػة كالأنشػػطة،

كسػيطرة  عدـ كجود اوافز مادية كمعمويػة، أعضاء هيئة التدري  للطللة الذي  لؽارسوف الأنشطة كعدـ التجديد في الأنشطة،ك
كأسػلاب ذتعلػق بػمبص اممكانػات كالأدكات اللازمػة  الطلابية كأسلاب ذتعلق بالجانػ  الدػ ،لرموعة م  الطللة على الأنشطة 

 لدمارسة الأنشطة.
م ، واقع الانشـطة الطلابيـة  فـى الجامعـات السـعودية وسـبل 2224ابراهيم بن ابراهيم بن محمد ،  : الدراسة الرابعة

 : لطائف بالمملكة العربية السعوديةعة ام القرى وجامعة امن وجهة نظر ا ضاء هيئة التدريس والطلاب بجام –تفعيلها 
هدفت هذه الدراسة الى التعػرؼ علػى كاقػا الانشػطة الطلابيػة في الجامعػات السػعودية كسػل  ذدعيل ػا ، كقػد اجريػت 

لدػم ت هذه الدراسة على عيمة عشوالاية م  اعضاء هيئػة التػدري  كالطػلاب بجػامعتي اـ البػرل كالطػالاو ، كاسػتهدـ اللااػ  ا
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الو ػدي، كقػػد اسػػتهدمت الاسػػتلانة سػػأداة لجمػػا الليانػػات كالدعلومػات ، كاكعػػ ت نتػػالات الدراسػػة اف اهػػم الاهػػداؼ التربويػػة 
الػػتي ذسػػ م الانشػػطة الطلابيػػة في بربيب ػػا هػػي  رفػػا مسػػتول الصػػ ة الجسػػمية كالمدسػػية  كذمميػػة م ػػاراتهم كالارذبػػاء ببػػدراتهم 

يار عضػو هيئػة التػدري  للأشػراؼ علػى نشػاط مػا هػو التهصػص  مػا التطػوع ، سػذل  العبلية، سذل  فأف اهم اساس لاخت
اذضح اف اهم ابرز الانشطة التي يرغ  الطلاب للمشارسة في ا هي المشاط  الرياعيواللبافيوالدي  ،أيضا اكع ت المتالات اف 

 ػػدقاء لػػ  في نشػػاط مػػا كمسػػايرتهم فيػػ ، اهػػم دكافػػا الطػػلاب للمشػػارسة في الانشػػطة هػػي اشػػلاع هواياذػػ  كرغلاذػػ  ، ك اشػػتراؾ ا
 كالذركب م  الدل  كالضيق . 

ــد لــالس الســبيع  ،  الدراســة الخامســة : ــة ضلــى عــعف مشــاركة الطــلاب فــ  الأنشــطة 2225خال م ، العوامــل الميدي
 الطلابية ووسائل التغلب  ليها من وجهة نظر الطلاب بجامعة الملك سعود  : 

هدفت الدراسة الى  التعرؼ على العوام  الدؤدية إلى ععو مشارسة الطػلاب في الأنشػطة الطلابيػة ككسػالا  الت لػ  
علي ػػػا،كالتي مػػػ  ألع ػػػا عػػػدـ كجػػػود الصػػػالات كالدلاعػػػ  الدهصصػػػة لدمارسػػػة المشػػػاط الرياعػػػي بالددرسػػػة، كعػػػدـ اهتمػػػاـ الدعلػػػم 

ذشػجيا الطػلاب علػى الدشػارسة،كعدـ كجػود آليػة كمم جيػة كاعػ ة  كذطوير أدالا  ، كعدـ كجود لزدزات كمكافآت ذعم  على
كخطػػػة إسػػػتراذيجية معلػػػ  عم ػػػا مسػػػلبان ذشػػػجا الطػػػلاب علػػػى الدشػػػارسة،كبربيبان لذػػػذا الذػػػدؼ اسػػػتهدـ اللااػػػ  اسػػػتلان  لجمػػػا 

إلى العديد م  ( لال  م  سليات لستلدة في الجامعة، كذو لت الدراسة 1200الدعلومات تم ذوزيع ا على عيمة بله اجم ا )
%( إلى 65.4المتػػػػالات سػػػػاف مػػػػ  ألع ػػػػا أف نسػػػػلة الطػػػػلاب غػػػػفي الدشػػػػارسين في الأنشػػػػطة الطلابيػػػػة عاليػػػػة جػػػػدان ذراكاػػػػت بػػػػين )

%( موزعػػػة علػػػى لستلػػػو الأنشػػػطة، كذلػػػ  بسػػػل  عػػػعو اممكانػػػات كعػػػدـ ذػػػوفر اػػػوافز ذشػػػجيعية ، سمػػػا أف كاقػػػا 93.6)
عامػػة، كأف الأنشػػطة الطلابيػػة الأسلػػر لشارسػػة في الجامعػػة هػػي الأنشػػطة  مشػػارسة الطػػلاب في الأنشػػطة الطلابيػػة عػػعيو بصػػدة

 الاجتماعية يلي ا الأنشطة الرياعية يلي ا الأنشطة اللبافية.
م ، دراسـة تقويميـة للأنشـطة الطلابيـة بكليـة المعلمـين فـ  جامعـة الملـك سـعود فـ  عـوء 2222هان  محمد يونس موسـى ،  الدراسة السادسة :

 :آراء طلابها  
الأنشػطة الطلابيػة بكليػة الدعلمػين بجامعػة الدلػ  سػعود  كالصػعوبات الػتي ذواج ت ػا ك  هدفت هذه الدراسػة الى ذبػو 

ذبل  م  مستوم ذدعي  ذل  الأنشطة بالكلية، كقاـ بدراسة استهدـ استلانة كج ت لطلاب سلية الدعلمين،كالتي للبت على 
  ذو ػلت الدراسػة إلى لرموعػة مػ  المتػالات سػاف مػ  ألع ػا أف مػ  أسلػر ( لاللان مػ  شػع  متموعػة ايػ362عيمة مكونة م )

الصعوبات التي ذواج  الأنشطة الطلابية سلرة الدبررات كذعارض مواعيدها ما لشارسة الأنشطة الطلابيػة كعػعو عوامػ  الجػذب 
ليػ  بالأنشػطة الطلابيػة كأهػداف ا في الأنشطة الطلابية كالاقتماع بأف الأنشطة الطلابية ذػؤدم إلي مضػيعة الوقػت كعػدـ كجػود د

في الكلية كعدـ ذشجيا أعضػاء هيئػة التػدري  الطػلاب لدمارسػة الأنشػطة الطلابيػة كقلػة الأمػاس  الدهصصػة لدمارسػة الأنشػطة 
الطلابيػػة في الكليػػة كعػػدـ كجػػود لزدػػزات لتشػػجيا الطػػلاب علػػي الاشػػتراؾ في الأنشػػطة الطلابيػػة ك عػػعو الديزانيػػة الدهصصػػة 

 لطلابية ك كجود أنشطة ممافسة خارج الكلية ك عدـ ذشجيا الأسرة أبماءها لدمارسة الأنشطة الطلابية.للأنشطة ا
م ، أسباب  زوف الطلاب  ن ممارسة الأنشطة 2211 بدالعزيز بن حضيري بن سييف  العروي ،  الدراسة السابعة :

 الرياعية ف  المرحلة الثانوية ف  المدينة المنورة 
 التعػػرؼ علػػى كاقػػا مشػػارسة الطػػلاب في المشػػاط الرياعػػي في الدػػدارس اللانويػػة بالدديمػػة الدمػػورة ، هػػدفت الدراسػػة إلى

كأسلاب عزكؼ الطلاب ع  لشارسة الأنشطة الرياعية، ككعا الحلوؿ لذل  ، كسذل  الكشو ع  الدركؽ بين كج ات ن ر 
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برػػددت مشػكلة الدراسػة في السػػؤاؿ الػرلاي  التػالي : مػػا أفػراد عيمػة الدراسػة الػػتي ذشػم  معلمػي التربيػػة اللدنيػة كالطػلاب . كقػد 
أسػلاب عػزكؼ الطػػلاب في الدرالػة اللانويػػة في الدديمػة الدمػػورة عػ  لشارسػػة الأنشػطة الرياعػػية بالدديمػة الدمػػورة مػ  كج ػػة ن ػر أفػػراد 

 العيمة ؟
( معلمػان ، 31، الذي  بلػه عػددهم ) ذكونت عيمة الدراسة م  معلميالتربية اللدنية في الددارس اللانوية بالدديمة الدمورة

( لال  ، كاستهدـ اللاا  الدم ت الو ِّدي الدس ي . كلت بيػق أهػداؼ الدراسػة 300كسذل  الطلاب الذي  بله عددهم )
سػػ  كااػػدة مم مػػا علػػى أربعػػة   أعُػػد اللااػػ  اسػػتلانتين ذتمػػاكؿ أسػػلاب عػػزكؼ الطػػلاب عػػ  لشارسػػة الأنشػػطة الرياعػػية ذشػػتم 

( علػػػارة 45( علػػػارة موزعػػػة ، كالأخػػػرل خا ػػػة بػػػالطلاب كذتكػػػوف مػػػ  )52خا ػػػة بػػػالدعلمين، كذتكػػػوف مػػػ  )، إاػػػداها لزػػػاكر
.استهدـ اللاا  في برلي  الليانات ، الأسالي  اماصالاية التالية : الدتوسط الحساب ،  كالالضراؼ الدعيػارم ، كاختلػار )ت( 

 اسة إلى عدد م  المتالات ، مم ا :للعيمات الدستبلة، كمعام  ارذلاط بفيسوف  ، كذو لت الدر 
 أف عزكؼ الطلاب ع  لشارسة الأنشطة الرياعية ساف بدرجة متوسطة م  كج ة ن ر أفراد عيمة الدراسة. -1
 أف أجزاء مم ت التربية اللدنية كالمشاط الرياعي غفي مترابطة . -2
 أف لزتول مم ت التربية اللدنية كالمشاط الرياعي لا يماس  قدرات الطلاب . -3

، ،أسـباب  ـزوف طلبـة جامعـة القـدس المفتوحـة   ـن المشـاركة بالأنشـطة  2212نظميـة حجـا ي ،  : الدراسة الثامنة
 الطلابية من وجهة نظرهم :

هػػدفت هػػذه الدراسػػة الى التعػػرؼ علػػى اسػػلاب عػػزكؼ لػػلاب جامعػػة البػػدس  الددتواػػة عػػ  الدشػػارسة في الانشػػطة 
مػػ  مت ػػفيات الجػم   كالدسػػتول التعليمػػي كالدعػدؿ التراسمػػي  كمكػػاف السػػك   الطلابيػة اسػػ  كج ػػة ن ػرهم ، كبرديػػد اثػػر سػ 

كالتهصػػػص  كالحالػػػة الاجتماعيػػػة ، االػػػة العمػػػ  ، كمػػػ  ط ذبػػػد  الدبتراػػػات  الدماسػػػلة لتبويػػػة مشػػػارسة الطػػػلاب في الانشػػػطة 
بطريبػة عشػوالاية ، كار ػرت نتػالات  ( لال  كلاللػة تم اختيػارهم150الطلابية بماءا على نتالات الدراسة ، كذكونت العيمة م  )

الدراسة ان  بالمسلة للدرجة الكلية لأسلاب عدـ الدشارسة في الانشطة فبد سانت الدرجة )سلفية( اي  ك لت المس  الدئوية 
 %(، كان  لا ذوجد فركؽ ذات دلالة ااصالاية بين الطلاب في الدت فيات الساببة ذسرها قيد الدراسة .71،0للاستجابة الى )

ــا  ائــد جمعــة ،  الدراســة التاســعة : ــة التــذوق الفنــ  2213ثري م ،  النشــاط الطلابــ  الجــامع   الفنــ  ودورم  فــ  تنمي
 والجمال   لدى الشباب الجامع  : 

هدفت هذه الدراسة الى التعرؼ على المشاط الطلاب  الجامعي الد   كدكره في ذممية التذكؽ الد  ك الجمالي  لدل 
( لاللػػػػان كلاللػػػػة  بامعػػػػافة الى البػػػػالامين الدراسػػػػة اف كاقػػػػا المشػػػػاط 364، ذكونػػػػت عيمػػػػة الدراسػػػػة مػػػػ  )الشػػػػلاب الجػػػػامعي 

% 21% ، 24الطلابيالجامعيالحاليدى لراؿ الدموف التشكيلية ساف بدستول ععيو م  كج ة ن ر الطلاب كالدشرفين كبمسلة 
ميػػة التػػذكؽ الدػػ  كالجمػػالي لػػدل الطػػلاب بدرجػػة متوسػػطة علػػى التػػوالي ، كاكعػػ ت المتػػالات اف الدمػػوف التشػػكيلية ذسػػ م في ذم

 % .28% ، بيمما يرل الدشرفوف اف مسالعت   بدرجة ععيدة كبمسلة 41كبمسلة 
، العوامــل الميديــة الــى قلــة مشــاركة الطلبــة فــى 2214أســما يل مســعود العــون و هيــثم ممــدو  ،  : الدراســة العاشــرة

 من وجهة نظر الطلبة بجامعة ال البيت : الانشطة الرياعية ووسائل التغلب  ليها 
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هدفت هذه الدراسة الى معرفة العوام  الدؤدية الى قلة مشارسة الطػلاب في الانشػطة الرياعػية ككسػالا  الت لػ  علي ػا 
 م  كج ة ن ر الطلاب  بجامعة اؿ الليت ، كذكوف لرتما الدراسة مػ   ايػا الطػلاب الجامعػة الدلت بيمدػي الدصػ  الدراسػي

ـ ايػ  اخػذت عيمػة لشللػة لمجتمػا الدراسػة ،كار ػرت نتػالات الدراسػة اف  مع ػم افػراد الدراسػة   2011-2010اللان  للعاـ 
يؤيػػدكف العوامػػ  الػػتي كردت في ادلػػة الدراسػػة ، كالعوامػػ  الدؤديػػة الى قلػػة مشػػارست م في الانشػػطة في الجامعػػة ، ايػػ  جػػاءت 

( كاف م  اسلر العوام  الدؤدية الى قلة مشارسة الطلاب في الانشطة 1،3( ك )1،4)الدتوسطات الحسابية عالية ذتراكح ما بين 
الرياعػػػية في الجامعػػػة  هػػػي عػػػيق اكقػػػات الدػػػراغ لػػػدل الطػػػلاب كاف قيمػػػة )ؼ( في  ايػػػا مت ػػػفيات الدراسػػػة  الكليػػػة كالجػػػم   

 قلػػػة مشػػػارسة الطػػػلاب في  الانشػػػطة ( في العوامػػػ  الدؤديػػػة الى05،0كمكػػاف الاقامػػػة غػػػفي دالػػػة ااصػػػالايا عمػػػد مسػػػتول دلالػػػة )
 الرياعية في الجامعة .

 الاطار النظري للدراسة
 الأنشطة الطلابية مفهومها واهميتها واهدافها

المشاط هو م  أهم مبومات العملية التربوية التي ذس م بشك  فعاؿ في التربية الدتكاملة للطلاب في لستلو الدراا  
لتبػػدميدي التربيػػة الحديلػػة لأنػػ  يعطػػى كيػػولى اهتمامنػػا سلػػفينا بالجوانػػ  العمليػػة كالحيػػاة اليوميػػة الدراسػػية، كلؽلػػ  المشػػاط الجانػػ  ا

للمتعلمػػين في مرااػػ  لظػػوهم، كلؼتلػػو اجػػم الأنشػػطة الطلابيػػة مػػ  مؤسسػػة ذعليميػػة إلى أخػػرل اسػػ  اجػػم هػػذه الدؤسسػػة 
بيػػة فر ػػة لكو ػػا بذربػػة ايػػة مػػ  خػػلاؿ التداعػػ  مػػا كالليئػػة الدوجػػودة في ػػا سػػواء سانػػت اضػػرية أك ريديػػة، كبسلػػ  الأنشػػطة الطلا

الجماعة كالعلاقات الدتلادلة بامعافة إلى أ ا ذساهم في إثراء العلاقات الاجتماعية بين الدتعلمين في المضت الاجتماعي كذممى 
كالانشػػطة الطلابيػػة (.16، 2008مد ػػوـ الدسػػئولية الاجتماعيػػة لػػدي م. كالبػػدرة علػػى ابزػػاذ البػػرارات )عبيػػ  لزمػػود رفػػاعي، 

عػػركرة مل ػػة ذتطلل ػػا الحيػػاة الجامعيػػة لاف الدمػػاهت الدراسػػية كاػػدها لا لؽكػػ  اف بربػػق رسػػالة الجامعػػة الذادفػػة الى ربػػط التعلػػيم 
بحاجػات الدػػرد كبذسػيد قػػيم المجتمػػا في سػلوس  التطليبػػي ، لػذا فػػأف الانشػػطة هػي الاداة الدعالػػة لدبابلػة الااتياجػػات التيتتطلل ػػا 

لظو الطال  الجامعي ، كبالتالي جاءت ذل  الانشػطة لسػد الدجػوة بػين الت صػي  الم ػرم كالتطليػق الديػدانيدي الحيػاة  خصالاص
 (2004،4الجامعية .)أبراهيم ب  ابراهيم ب  لزمد ،

 -مفهوم الانشطة الطلابية :
هي " جزء م  الددرسة الحديلة؛ ف ي ذساعد في ذكوي  عادات كم ارات كأسالي  ذدكفي كقيم إنسانية لازمة لدوا لة 
التعليم كللمشارسة في التممية الشاملة، كالطلاب الدشػارسوف في الأنشػطة لػدي م البػدرة علػى املصػاز الأسػادلؽي كيتمتعػوف بمسػلة 

ة لػػزملالا م كمعلمػػػي م، كأ ػػم لؽتػػػازكف بػػركح قياديػػػة كثلػػات اندعػػػالي كذداعػػ  اجتمػػػاعي ذسػػاء مرذدعػػػة سمػػا أ ػػػم إلغػػابيوف بالمسػػػل
 (. 11،  1992")اس  ش اذ ،

كيم ر إلي ا على أ ا ألظاط م  السلوؾ التربوم لؽارس ا التلاميذ بتوجي  م  الدربين خارج نطاؽ الحصص الدراسية،  
 (2007،28ق لظو متكام  )لزمد اسماعي  الجاكي ،بدا يساعد على زيادة معارف م كذممية خبراتهم كبربي

( بأ ا :" ذل  الأنشطة التي لؽارس ا للاب الجامعة م  خلاؿ اللجاف الدمللبػة 2005،7سما ذعرف ا ) داء لزمد على،
ففي عػػ  الابرػػادات الطلابيػػة بطريبػػة اػػرة كمم مػػة خػػارج نطػػاؽ الدراسػػة الأسادلؽيػػة، كيكػػوف الابرػػاد مسػػئولان عم ػػا، كذبػػوـ بتػػو 

 اللجاف الدهتلدة الدمية كاللبافية كالرياعية كالاجتماعية كالجوالة كالخدمة العامة كالأسر.
  



 (2222( )2عدد )ال( 1المجلد ) جامعة سرت -مجلة كلية التربية 
  

 يسي، علي، سالمع
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 :أهمية الأنشطة الطلابية
 للأنشطة الطلابية ألعية كفوالاد ذتمل  في: 

سدة المجتمػا  المشاط كسيلة مرغوبة كجوهرية م  كسالا  بربيق التكام  كالاذساؽ كالتماغم بين أهداؼ التعليم كأهداؼ كفل -1
 (.1997،53سك  )عايدة أبوغري  كآخركف،

 اسػػػػػػػػػتلمار الطاقػػػػػػػػػة الزالاػػػػػػػػػدة لػػػػػػػػػدل الطالػػػػػػػػػ  في مواقػػػػػػػػػو كلرػػػػػػػػػالات مديػػػػػػػػػدة ،ايػػػػػػػػػ  ذلػػػػػػػػػ  أكعػػػػػػػػػ ت نتػػػػػػػػػالات دراسػػػػػػػػػة  -2
( clay gorden,1999.ع  الأنشطة التي ذتسم بالد امرة، ) 

لزيطػ  كالانػدماج فيػ  كالتػأثر كالتػأثفي في المجتمػا، إذااة كذوففي الدواقو ، بحيػ  يػتمك  الطالػ  مػ  الاذصػاؿ كالتداعػ  مػا  -3
( أف الطػلاب الػذي  يسػتهدموف الليئػة الطليعيػة "ال ابػة" fjortoft,Ingunn,2001اي  أكع ت نتالات دراسة )

 لدمارسة أنشطت م كألعاام قد اببوا م ارات ارسية أسلر م  الطلاب الذي  لا لؽارسو ا.
 2000astin,في الدرالة الجامعية يعزز كيبول شهصية الطال  كذساهم في ذمميػة ثبافتػ  )أف لشارسة الأنشطة الطلابية  -4

- Helen , santonioglisting.) 
ذديد الدصادر العلمية  أف لشارسة الأنشطة ذساهم بشك  فعاؿ في ذممية العديد م  البػدرات كالد ػارات ، كذمميػة  ػ ت م  -5

بالدسئولية كالدافعية كالد ارات العلمية كالاجتماعية كالبياديػة  كالدشػارسة في خدمػة  العبلية كاللدنية ك ذممى لدي م الشعور 
( )رجػاء لزمػود كعصػاـ قمػر 131، 2008( )علػد الحكػيم لزمػد ، Steven& peltier,1994المجتما كالليئة ، )

،2009  ،33.) 
ا ككجػ  الوج ػة يس م المشاط في ذ في ن رة المجتما إلى التعليم الدميوبالتالي العم  ا -6 ليدكم إذا است   المشاط است لالان جيدن

 (. 21، 2008الص ي ة لذل  . )عبي  لزمود ، 
للأنشطة دكر م م في ذعػدي  السػلوؾ لػدل الطػلاب مػ  خػلاؿ مػا يبػدـ مػ  بػرامت كأنشػطة ااعيػة مموعػة ذراعػى قػدرات  -7

 (.2001،39الطلاب كفئاتهم الدهتلدة )أحمد الدياسطي،
دكر سلفي في ذبوية العلاقة بين الطال  كمعلمي ، كذساعده على الت ل  على الانطػواء كالخجػ  مػ  خػلاؿ ذكػرار للأنشطة  -8

 (.gilman,2001,749الدشارسة ما الطلاب الآخري  في الأنشطة الدهتلدة، )
ة الذاذيػػة كالتعػػاكف مػػا ذممػػى الأنشػػطة لػػدل الطػػلاب الدشػػارسين في ػػا العديػػد مػػ  البػػدرات الشهصػػية الدهتلدػػة، ملػػ   الدلػػادر  -9

 (.josepha and others,2003ال في،  اي  أكع ت ذل  نتالات دراسة )
ذتػػػػػيح الأنشػػػػػطة لدمارسػػػػػي ا استشػػػػػاؼ ممػػػػػالق جديػػػػػدة، كذعػػػػػرؼ الليئػػػػػة، كالاسػػػػػتمتاع بالطليعػػػػػة كمبابلػػػػػة أ ػػػػػدقاء جػػػػػدد  -10

(festeu,dorin,2002.) 
ال  كذشجيع  للمشارسة في الأنشطة  يساعد سلفينا في الطراط الطال  أف اهتماـ الليئة المحلية كسذل  الليئة الددرسية بالط  -11

 .(Erikssonn,2005في ذل  الأنشطة كالاستدادة مم ا )
 :أهداف الأنشطة الطلابية

 ذتمل  الأهداؼ العامة للمشاط الطلاب في الاتي:
ذأسيد الجان  الدعرفي بشك  عملي ذطليبي إذ أف لرالات المشاط ذتيح الدر ة للاستدادة م  لرموع الخبرات التي يكتسل ا  -

 الطال  بطريبة عملية في ياذ  اليومية.
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يػة في ربط الحياة الدراسية بالحياة الاجتماعية المحيطة، كذل  عػ  لريػق الأنشػطة الػتي تهػدؼ إلى ذعػرؼ الدؤسسػات الاجتماع -
 الليئة ،كسل  الاشتراؾ كالتعاكف ما مشاريا خدمة الليئة.

استشػػاؼ قػػدرات كميػػوؿ كرغلػػات كم ػػارات الطػػلاب، كالعمػػ  علػػى رعػػايت م كذػػوجي  م كذزكيػػد الطػػلاب بالتوجيػػ  الدماسػػ   -
 (.30، 1988كالخبرة العلمية كالعملية الدطلوبة لذل  )رسمي على،

علومػػػات الػػتي يرغػػػ  بعػػ  الطػػلاب للاسػػػتزادة مم ػػا   بعػػ  المجػػػالات أك اػػوؿ بعػػػ  فػػتح المجػػاؿ للاسػػػتزادة مػػ  بعػػ  الد -
 الدوعوعات. 

ذممية الابذاهات السلوسية السليمة للطلاب، م  خلاؿ الحرية الدم مة التي ذتاح لدمارست م  الأنشطة الدهتلدة على لضو يممى  -
 جديد كالابتكار كالعم  في ااعة.في م الاعتماد على المد ، كيكسل م البدرة على الدلادأة كالت

 (.25،  2008مساعدة الطلاب على است لاؿ كقت فراغ م بطريبة مديدة كنافعة )عبي  لزمود ،  -
تهدؼ الأنشطة الطلابية إلى ذوجي  لاقات الطلاب كج ػات مبلولػة اجتماعينػا مػ  خػلاؿ مػا ذتي ػ  مػ  فػرص للتمدػي  عػ   -

 (.22، 1988الجماعية على الدصل ة الدردية )جابر علد الحميد كعلاء سدا ،الض وط الأسادلؽية، كذ لي  الدصل ة 
تهػدؼ الأنشػػطة الطلابيػة إلى العمػػ  علػػى زيػادة الػػترابط كالتوا ػػ  بػين الليئػػة المحليػػة كالمجتمػا المحلػػى كالجامعػػة عػ  لريػػق ذلػػادؿ  -

 ( .28، 2007الخدمات بيم م )هان أحمد سمفي، 
العديػػد مػػ  الابذاهػػات العلميػػة الدديػػدة  سالبيػػاـ بػػالل وث العلميػػة التجريليػػة،  كالاسػػتدادة مػػ   ذممػػى الأنشػػطة لػػدل الطػػلاب -

 (.28،  2008الليئة المحلية في ذل  )ااتم مرسى،
 (.15،  2000بزطيط العم  كذم يم ، كبرديد الدسئولية كالتدري  على البيادة بين الطلاب)ألرد لزمود،  -

 : أنواع الانشطة الطلابية
عػػدد كذتمػػوع الأنشػػطة الػػتي يبػػوـ اػػا الطػػلاب بالدؤسسػػات التعليميػػة، ك  لستلػػو مرااػػ  التعلػػيم مػػ  مرالػػة التعلػػيم ذت

الأساسي إلى مرالة التعليم الجامعي كإف سانت في بعٍ  مم ا ذعتبر امتدادنا لدا سلب ا في الدرالة الساببة إلا أ ا ذبريلنا لذا ند  
 ليمية، كبشك  عاـ فإف الأنشطة ذمبسم إلى قسمين: الدسميات في أغل  الدراا  التع
هذا الموع لؽارس داخ  اجرة الدراسة أكالدعم  كيتعلق هذا المشاط غاللان بجانػ  الت صػي  كمػا  القسم الاول: نشاط لفى:

 (. 143-2003،142يؤدل إلى المجاح في  اية العاـ الدراسي. )إبراهيم عطا ،  
و لؽارس خارج اجرة الدص  متمللان في الأنشطة الرياعية أك العزؼ على الآلات الدوسيبية كهالقسم الثان : نشاط لألفى: 

 أك الرسم، كغفيها م  الأنشطة الحرة التي ذتيح لدمارس ا الممو الشام  في ايا جوان  شهصيت .
 م  الأنشطة ذتمل  فيما يلى: أنواً ا أخرىكيضيو اللع : 

نشػطة إلى ذمميػة كذطػوير قػدرات الطالػ  الدمػارس لذػذا المشػاط لت بيػق الممػو الدتػوازف كتهػدؼ هػذه الأ الأنشطة الرياعية :-أ
لجميػػػا جوانػػػ  شهصػػػيت ، ك يتملػػػ  هػػػذا المػػػوع مػػػ  الأنشػػػطة في الألعػػػاب الدرديػػػة كالجماعيػػػة كالدلاريػػػات الرياعػػػية داخػػػ  

 (.17- 15، 1998الدؤسسة كخارج ا )لزمد الحلشي كآخركف ،
هػػػػذا المػػػػوع ي ػػػػدؼ إلى ذعريػػػػو الطالػػػػ  بػػػػأنواع الآلات الدوسػػػػيبية ك العػػػػزؼ كالديػػػػوؿ كالبػػػػدرات ك  الأنشــــطة الموســــيقية :-ب

 الدوسيبية، كهذا المشاط يساعد على تهذي  المد ، كذواز ا عمد للدرد.
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ك تهػػدؼ إلى ذمميػة التدكػػفي الماقػد كالتػػدري  علػى الل ػػ  كالالػلاع كذكػػوي  مم ومػة كبميػػة مدػػاهيمي  الأنشـطة الثقافيــة:-ج
 معرفية، مل  المدكات كالدماررات كالخطابة كاللباءات اللبافية .

تهػػدؼ هػػذه الأنشػػطة إلى ذػػدري  الطالػػ  علػػى أسػػالي  التعامػػ  مػػا الآخػػري  ،كذكػػوي  علاقػػات  الأنشــطة الاجتما يــة :-د
اعيػػة سػػليمة بػػين الطػػلاب بعضػػ م الػػلع  اػػدؼ بربيػػق الانسػػجاـ فيمػػا بيػػم م، كيتملػػ  هػػذا المشػػاط في الػػرالات اجتم

 كغفيها م  الأنشطة التي ذأذى في إلار خدمة الجماعة. –خدمة الليئة المحلية  –كالزيارات الديدانية 
: ذعتبر الأنشطة الكشدية: أنشطة ذربوية كذعليمية تهدؼ إلى ذلبيو الطلاب كإعدادهم جسميان كعبلينا  الأنشطة الكشفية-هـ

كم مينا م  أج  لشارسة المشالات التي يرغلوف فيالبياـ اا، كذعويدهم على الت م  كالصبر كالتعاكف ما الآخري  كالاعتماد 
تملػػ  هػػذه الأنشػػطة في الػػرالات كالزيػػارات كالدعسػػكرات كالذوايػػات علػػى الػػمد  كذمميػػة قػػول الدلاا ػػة كدقػػة الانتلػػاه ، كذ

 (.19، 2000العلمية كالعملية  كأنشطة خدمة الليئة المحلية )علد السلاـ ساشو، عمرك رفعت ، 
ػػا علػػى ابتكػػار أشػػياء غػػفي مألوفػػة كالاسػػتدادة مػػ  بعػػ  الخامػػات كالدعػػدات الأنشــطة الفنيــة : -و هػػذه الأنشػػطة ذعتمػػد أساسن

سػػالاط كالأدكات في  ػػما كإلصػػاز أعمػػاؿ فميػػة لزسوسػػة كمسػػموعة كمرلايػػة ذات لػػابا فػػك، كهػػى بػػذل  ذراػػة للأفكػػار كالو 
كالأااسي  كمشاعر الطلاب، مل / الأش اؿ اليدكيػة كالتصػوير كالرسػوـ الزخرفيػة ك الدعػارض الدميػة، كالمشػالات الدسػراية 

 كالتمليلية. 
 (.2016،414)عمار شوشاف كلزمد ختاش،نواع الاذيةسما يبسم اللع  المشاط الطلاب الى الا

 المشاط اللبافي .    -1
 المشاط الدي  . -2
 المشاط الاجتماعي . -3
 المشاط الد  . -4
 نشاط الدكتلة . -5
 نشاط الاعلاـ . -6
 المشاط العلمي . -7
 المشاط المباب . -8
 المشاط الرياعي . -9

 نشاط الل ات كآدااا. -10
 -الأسس العامة للأنشطة الطلابية:

 يبوـ المشاط الطلاب على عدة أس  ذتمل  في: 
 الأسس النفسية للنشاط الطلاب ، وتشمل: -أ
كيممى اللبة كيبول امرادة كلػل  لدل الطلاب التعاكف كالعم  الجماعي  أف يكوف المشاط الطلاب مشجعنا لركح الأبتكار -

 (30-28، 2013، كلػل م على التماف  الشريو كالشعور بالدسئولية.)أحمد الامين على،
أف يساعد المشاط الطلابيدي الكشو ع  ميوؿ الطلاب  كمواهل م كرغلاتهم  كيعم  على ذممية هػذه الدواهػ ، ك ػبل ا،  -

 اعد على اس  ذمميت ا كاس  ذوجي  ا.لشا يس
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أف ذتػػوافر الأنشػػطة الطلابيػػة في الدؤسسػػة التعليميػػة كذموع ػػا، بحيػػ  يتػػوفر سػػ  مػػا يماسػػ  الطػػلاب كيراعػػى الدػػركؽ الدرديػػة  -
 كالديوؿ كالبدرات بين الطلاب.

يتعػرض لذػػا الطالػػ  ، ملػػ :  يمل ػي الحػػرص علػػى أف يكػوف المشػػاط الطػػلاب كسػيلة فعالػػة لعػػلاج الكلػػفي مػ  الدشػػكلات الػػتي -
 الخج  كالانطواء كمشكلات العدكاف.

لغ  أف بزضػا الأنشػطة الطلابيػة للملاا ػة الدقيبػة مػ  جانػ  سػ  مشػرؼ، بحيػ  يتعػرؼ مػ  خػلاؿ هػذا المشػاط علػى  -
 جوان  شهصية س  لال  كيعم  على ذكيد م التكيو السليم.

 الأسس التربوية للنشاط الطلاب ، وتشمل: -ب
اـ بػػأف يكػػوف المشػػاط الطػػلاب لرػػالان كاسػػعنا للػػتعلم الدسػػتمر عػػ  لريػػق الخػػبرة الدلاشػػرة كالعمػػ  املغػػاب ، ايػػ  الاهتمػػ -

 يكتس  الطلاب العديد م  الدعلومات كالدعارؼ كالد ارات كالبدرات م  خلاؿ لشارست م لذذه الأنشطة .
على الحياة الاجتماعية السليمة، فيمارس الطلاب  يمل ي مراعاة أف يتيح المشاط الطلاب فر نا سالضة لتدري  الطلاب -

 العلاقات الاجتماعية التي ذتميز بالتعاكف كعدـ الأنانية كا  عم  الخفي ك الصبر.
يمل ػػػػي أف يكػػػػوف المشػػػػاط الطلابيدػػػػي الدؤسسػػػػات التعليميػػػػة ك  لستلػػػػو الدرااػػػػ  كسػػػػيلة لجػػػػذب الطالػػػػ  إلى الدؤسسػػػػة  -

دة الدل  الذل يشعر ب  سلفي م  الطلاب نتيجة م ء اليػوـ الدراسػي بالمحاعػرات التعليمية كالدراسة اا، ك إف ذكسر ا
 كالدركس كالواجلات.

يمل ػػي أف يكػػوف المشػػاط الطػػلاب أداة مزالػػة الحػػواجز الدصػػطمعة بػػين الطػػلاب كأسػػاذذتهم، كإقامػػة العلاقػػات كالصػػلات  -
 الوثيبة الدلمية على الااتراـ بين الطرفين.

الطػػلاب كخا ػػة في الدرالػػة الجامعيػػة كسػػيلة لػػربط الدراسػػات الجامعيػػة بالليئػػة المحليػػة للطػػلاب ، لغػػ  أف يكػػوف المشػػاط  -
بحي  يدرؾ الطال  الجػامعي أف مػا يأخػذ في قاعػة المحاعػرات لػ  كريدػة في اياذػ  العمليػة؛ فالمشػاط همػا يعطػى فر ػة 

 جيدة لتوريو الدعلومات كالدعارؼ.
 كذتمل  في: الأس  التم يمية للمشاط الطلاب -ج

 كعا جدكؿ أكلوية للأنشطة الطلابية، بحي  يتم اختيار الأهم مم ا ط الد م اس  ال ركؼ كاممكانات الدتااة. -
ذعيين مشرؼ على س  نشاط ، بحي  يكوف هذا الدشرؼ ل  خبرة جيدة في هذا المشاط ، كيتم برديد كبزصيص م اـ  -

 لك  مشرؼ.
ـ اللازمػػػة لتمديػػػػذ الأنشػػػطة الطلابيػػػػة ، بامعػػػافة إلى عػػػػركرة ذػػػوففي الأمػػػػاس  الػػػػتي ذػػػوففي الأج ػػػػزة كالأدكات كالدػػػواد الخػػػػا -

 سيمارس في ا الطلاب أنشطت م الدتموعة.
 كعا الخطط الدقيبة لك  نشاط بالاشتراؾ بين الدشرؼ كالطلاب برت رعاية لجمة امشراؼ العامة على الأنشطة. -
 نشاط.فتح باب الاشتراؾ الاختيارم للطلاب بالمسلة لك   -
برديد س  ااعة نشاط كبرديد م ام ا، ككعا الأن مة كاللوالاح الخا ة اا كبرديد مسػئوليات سػ  عضػو مػ  أعضػاء  -

 الجماعة.
دراسة سيدية  إر ار المشاط الطلاب بأسالي  ككسالا  متموعة مل  إقامة الدساببات كالد رجانػات كالدعػارض كالحدػلات  -

 سئولين لحضورها.كالدلاريات كدعوة أكلياء الأمور كالد
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متابعػػة مػػ  الدشػػرؼ لطػػلاب سػػ  نشػػاط   أثمػػاء ذمديػػذهم للهطػػط الدوعػػوعة لػػذل  مػػ  أجػػ  التأسػػد مػػ  فعاليػػة ذمديػػذ  -
 الخطط.

البيػػاـ بعمليػػة ذبػػو  في  ايػػة ذمديػػذ خطػػط المشػػاط الطػػلاب كلعمليػػة ذمديػػذها علػػى أرض الواقػػا كذعػػرؼ مػػدل بربيب ػػا  -
 الصعوبات التي كاج ة ذمديذها ، كسيدية الت ل  علي ا في الدستبل .للأهداؼ الدوعوعة م  أجل ا كذعرؼ 

 اجراءات الدراسة الميدانية
يتمػػاكؿ هػػػذا الجانػػػ  الذػػػدؼ مػػػ  الدراسػػػة الديدانيػػة ، كلرتمػػػا الدراسػػػة ، كعيمػػػة الدراسػػػة ، كاداة الدراسػػػة ، كالجوانػػػ  

 الااصالاية الدستهدمة في برلي  الدراسة:
: تهدؼ الدراسة الديدانيػة الى التعػرؼ علػى  الدعوقػات الػتي ذواجػ  لػلاب سليػة التربيػة جامعػة سػرت  الهدف من الدراسة -

 لضو الانشطة الطلابية كمعرفة سل  ذذليل ا م  كج ة ن رهم ايضا .
لاللػػػان   703)     يتكػػػوف لرتمػػػا الدراسػػػة مػػػ  لػػػلاب سليػػػة التربيػػػة جامعػػػة سػػػرت كاللػػػاله عػػػددهم  مجتمـــع الدارســـة : -

 ـ .2021/2022( خلاؿ العاـ الدراسي كلاللة
 ( مػ  المجتمػا الا ػلي%16.5لاللػان كلاللػة لؽللػوف مػا نسػلت م) 116اجريت الدراسة على عيمة قوام ا  ينة الدراسة : -

 .اختفيت بشك  عشوالاي للبي
لجما الدعلومات اوؿ الدعوقات التي ذواج  للاب سلية التربيػة جامعػة  قاـ اللاالوف باعداد اداة الاستلان  اداة الدراسة : -

سرت دكف لشارسة الانشطة الطلابية ، كسل  ذذلي  هذه الدعوقات م  كج ة ن ر الطلاب  كقد تم الاعتماد على العديد 
 ي ور ( فبرة موزعة في لز29م  الدراسات الساببة في اعداد الاستلان  ، كلبد ذكونت الاستلان  م )

تم الت بػػػق مػػػ   ػػػدؽ الأداة عػػػ  لريػػػق عرعػػػ ا علػػػى لرموعػػػة مػػػ  المحكمػػػين مػػػ  أسػػػاذذة سليػػػة التربيػػػة  لـــدق الاداة : -
 إنتماء الدبرات كمماسلت ا لمحورم الدراسةبجامعات بم ازم كمصراذ  كسرت بامسترشاد برأي م اوؿ درجة 

وف كالجػػدكؿ التػػالي يوعػػح نتػػالات هػػذا تم اسػػاب معامػػ  الاذسػػاؽ الػػداخلي عػػ  لريػػق معػػاملات إرذلػػاط بفيسػػكمــا 
 الت لي :

لمحور المعوقات الت  تحول دون ممارسة طلاب  ( يوعس  معاملات ارتباط  لدق الاتساق الداخل  1جدول رقم )
 باستخدام معامل ارتباط )بيرسون("كلية التربية جامعة سرت للانشطة الطلابية 

 الدعموية مستول rقيم معام  الارذلاط  فبرات الاستلإنة ر.ـ
 000. **407. عدـ كجود خطة كاع ة ك دلي  ارشادم بالأنشطة الطلابية داخ  الكلية 1
 000. **516. سلرة الدبررات الدراسية ك ذعارض مواعيدها ما لشارسة الأنشطة. 2
 000. **534. ععو عوام  الجذب في الأنشطة الطلابية. 3
 000. **555. لدمارسة الأنشطة الطلابيةقلة ذشجيا أعضاء هيئة التدري  الطلاب  4
 000. *334. نادران ما ذشجا الأسرة أبماءها على لشارسة الأنشطة. 5
 000. **631. ععو الاهتماـ بالأنشطة الطلابية في الدرالة اللانوية. 6
 000. **737. غياب الحوافز الدادية ك الدعموية الدشجعة على الاشتراؾ في الانشطة. 7
 000. **547. اهتماـ إدارة الكلية بتشجيا الانشطة الطلابية.قلة  8
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 الدعموية مستول rقيم معام  الارذلاط  فبرات الاستلإنة ر.ـ
 000. 0.214- عدـ قدرتي على لشارسة الأنشطة ل ركؼ   ية. 9
 000. **520. ععو الدوارد ك اممكانات اللازمة لدمارسة الأنشطة. 10
 000. 0.226 عدـ اشتراسي في ذم يم ك امعداد للأنشطة الطلابية 11
 000. **491. الدهصصة لدمارسة الأنشطة في الكلية قلة الأماس  12
 000. 0.169 كجود أنشطة ممافسة خارج الكلية 13
 000. **665. غياب الدعم الدالي الدهصص لدمارسة الأنشطة 14
 000. **490. ععو فعالية ابراد الطلاب الحالي في الكلية بالبياـ بالأنشطة الطلابية 15
 000. **415. الطلابية الداعمة للأنشطة الطلابيةغياب الدلادرات  16
 000. *297. عدـ الرغلة في كجود أية التزامات لزددة ما أية لرموعة م  لرموعات المشاط 17
 000. 0.048 اقتماعي بأف الأنشطة ذؤدم إلى مضيعة الوقت 18

 (0.01** دالة عمد مستول معموية أق  م  )
( لشا يدؿ على إف ايا 0.737ك  0.169معاملات الارذلاط كذراكات بين ) يتضح م  الجدكؿ السابق إف

 الأبعاد  ادقة كمرذلطة ما أداة الدراسة، الأمر الذل يلين  دؽ أداة الدراسة ك لاايت ا للتطليق الديدان.
كلية ( يوعس  معاملات ارتباط  لدق الاتساق الداخل  لمحور سبل تذليل معوقات ممارسة طلاب  2جدول رقم )

 التربية جامعة سرت للانشطة الطلابية باستخدام معامل ارتباط )بيرسون("

قيم معام   فبرات الاستلإنة ر.ـ
 rالارذلاط 

مستول 
 الدعموية

 000. 0.271 العم  على كعا دلي  إرشادم كخطة سموية للمشاط الطلاب داخ  الكلية 1
 000. **544. السابق للجامعة عركرة الاهتماـ بالمشاط الطلاب في مراا  التعليم 2
 000. **708. برديد أهداؼ الأنشطة الطلابية بدقة 3
 000. **796. مراعاة ميوؿ الطلاب كرغلاتهم عمد التهطيط للأنشطة الطلابية كالعم  على ذموع ا 4
 000. **661. إعطاء قدر أسبر للطلاب في التهطيط كامعداد للأنشطة 5
 000. **578. التدري  في الأنشطة ما الطلابمشارسة أعضاء هيئة  6
 000. **773. زيادة الديزانية الدهصصة للأنشطة بالكلية 7
 000. **807. بزصيص أكقات لدمارسة الأنشطة لا ذتعارض ما المحاعرات 8
 000. **834. زيادة الحوافز الدهصصة للمشرفين على الأنشطة بالكلية 9
 000. 0.131 لشارسة الأنشطة بالكليةذشجا الأسرة أبماءها على  10
 000. **847. إلغاد لزدزات مادية كمعموية للطلاب الدمارسين للأنشطة 11

( لشػػػا يػػػدؿ علػػػى إف ايػػػا 0.847ك  0.131يتضػػػح مػػػ  الجػػػدكؿ السػػػابق إف معػػػاملات الارذلػػػاط كذراكاػػػت بػػػين )
 الدراسة ك لاايت ا للتطليق الديدان. الأبعاد  ادقة كمرذلطة ما أداة الدراسة، الأمر الذل يلين  دؽ أداة
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 ثبات الاداة : 
"  لمحػػورم الدراسػػة  Alpha cronbachلبيػػاس ثلػػات الأداة اسػػتهدمت الدراسػػة معامػػ  الللػػات الداسركنلػػاخ"

" ماػالي اجػم الدعوقات التي ذواج  ذمديذ الانشطة الطلابية كسل  ذذليل ا بكلية التربية جامعة سرت م  كج ة ن ر الطػلاب
.( الأمػػر الػػذل إنعكػػ  أثػػرة علػػى الصػػدؽ الػػذاتي )الػػذل لؽلػػ  الجػػذر 729) ايػػ  بلػػه معامػػ  الللػػات للمبيػػاس سكػػ  العيمػػة 

 .(، سما ذشفي نتالات الجدكؿ التالي:854، اي  بله ) التربيعي للللات(
باستخدام معامل الفا  ومحوريها  الاستبإنة( يوعس نتائج قياس معامل الثبات والصدق لإجمال  2جدول رقم )

 Alphacronbachكرونباخ

 لزاكر الاستلإنة ر.ـ
عدد 
 العلترات

معام  
 الللات

معام  
 الصدؽ

 0.843 0.710 18 لزور الدعوقات التي بروؿ دكف مشارسة الطلاب في الانشطة الطلابية بالكلية 1
 0.930 0.864 11 بالكليةلزور الدبتراات التي م  شأ ا ذدعي  الأنشطة الطلابية  2

 0.854 0.729 29 إاالي الاستلإنة 
الدعوقػات  الػتي برػوؿ دكف لشارسػة الانشػطة "  لزػورميتضح م  بيإنات الجدكؿ السػابق إف قػيم معػاملات الللػات ماػالي 

كهػو  ,)729) الطلابيػة بكليػة التربيػة جامعػة سػرت كمبتراػات ذدعيل ػا مػ  كج ػة ن ػر لػلاب الكليػة " بسيػز بالارذدػاع ايػ  بلػه 
 0.864 ، بيممػا بلػه 0.710معام  مرذدا كلؽك  الاعتماد علي  كالوثوؽ في   ة نتالاجػ  ، كبلػه معامػ  الللػات لمحػور الدعوقػات 

 .( لشا يع  البدرة علي الاعتماد علي ذل  الدبايي  .,7كهي أسبر م  ) لمحور مبتراات ذدعي  الانشطة الطلابية 
، كبلػػه معامػػ  الصػػدؽ لمحػػور   0.854ايػػ  بلػػه بالارذدػػاع  ماػػالي الاسػػتلانة " الصػػدؽ"  ة معامػػ سػػذل  بسيػػزت قيمػػ

 .لمحور مبتراات كسل  ذذلي  ذل  الدعوقات  0.930كبل ت  (,843) الدعوقات 
 تحليل نتائج الدراسة الميدضنية:

جامعة سرت مػ  كج ػة  –ما معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية  كالدتعلقلل   لسؤاؿ الاكؿ للإجابة على ال
 كالجدكؿ التالي يوعح ذل :ن ر الطلاب.؟
الطلاب  ينة البحث حول معوقات ممارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية جامعة ( يوعس استجابات 3جدول رقم )

 سرت

الوسط  العبارات م
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية

 الترتيب

 3 81.16 0.81 2.43 عدـ كجود خطة كاع ة ك دلي  ارشادم بالأنشطة الطلابية داخ  الكلية 1
 12 70.29 0.90 2.11 ذعارض مواعيدها ما لشارسة الأنشطةسلرة الدبررات الدراسية ك  2
 6 79.71 0.77 2.39 ععو عوام  الجذب في الأنشطة الطلابية 3
 11 73.91 0.87 2.22 قلة ذشجيا أعضاء هيئة التدري  الطلاب لدمارسة الأنشطة الطلابية 4
 14 65.22 0.79 1.96 نادران ما ذشجا الأسرة أبماءها على لشارسة الأنشطة 5
 7 79.71 0.77 2.39 ععو الاهتماـ بالأنشطة الطلابية في الدرالة اللانوية 6
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الوسط  العبارات م
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية

 الترتيب

 2 85.51 0.69 2.57 غياب الحوافز الدادية ك الدعموية الدشجعة على الاشتراؾ في الانشطة 7
 13 68.12 0.76 2.04 قلة اهتماـ إدارة الكلية بتشجيا الانشطة الطلابية 8
 17 50.00 0.66 1.50 لشارسة الأنشطة ل ركؼ   يةعدـ قدرتي على  9

 5 80.43 0.75 2.41 ععو الدوارد ك اممكانات اللازمة لدمارسة الأنشطة 10
 10 76.09 0.81 2.28 عدـ اشتراسي في ذم يم ك امعداد للأنشطة الطلابية 11
 4 81.16 0.81 2.43 قلة الأماس  الدهصصة لدمارسة الأنشطة في الكلية 12
 16 63.77 0.81 1.91 كجود أنشطة ممافسة خارج الكلية 13
 1 88.41 0.60 2.65 غياب الدعم الدالي الدهصص لدمارسة الأنشطة 14
 9 76.81 0.66 2.30 ععو فعالية ابراد الطلاب الحالي في الكلية بالبياـ بالأنشطة الطلابية 15
 8 77.54 0.76 2.33 غياب الدلادرات الطلابية الداعمة للأنشطة الطلابية 16
 15 64.49 0.71 1.93 عدـ الرغلة في كجود أية التزامات لزددة ما أية لرموعة م  لرموعات المشاط 17
 18 42.75 0.66 1.28 اقتماعي بأف الأنشطة ذؤدم إلى مضيعة الوقت 18

  72.50 0.31 2.18 متوسط لزور الصعوبات التي بروؿ دكف مشارست  في الانشطة الطلابية بالكلية
يتضح م  بيانات الجدكؿ السابق كالدتعلق باسػتجابات لػلاب سليػة التربيػة جامعػة سػرت اػوؿ معوقػات لشارسػة الانشػطة 

غيػػاب الحػػوافز الداديػػة ك الدعمويػػة الطلابيػػة  كمشػػكلة  الػػدعم الدػػالي الدهصػػص لدمارسػػة الأنشػػطةالطلابيػػة فبػػد ذلػػين اف مشػػكلة غيػػاب 
كيعتبػد اللػاالوف اف اسػاس قيػاـ الانشػطة الطلابيػة  جاءت في الدرذلة الاكلى كاللانية علػى التػوالي الانشطةالدشجعة على الاشتراؾ في 

لذذه الانشطة سػواء اللبافيػة كالعلميػة ، ك الرياعػية اك الدميػة اك الدوسػيبية ، داخ  سليات الجامعة هي ذوفر الدعم الدالي اللازـ لبياـ 
 . م  ذوففي اوافز مادية كمعموية للمشارسين في الانشطة الدهتلدةكما يترذ  على هذا الدعم الدالي 

قلػػة كمشػكلة  ،  عػدـ كجػػود خطػة كاعػػ ة ك دليػ  ارشػػادم بالأنشػطة الطلابيػػة داخػ  الكليػػةبيممػا جػاءت مشػػكلة  
، كيعتبد اللاالوف اف غياب الخطة جاءت في الدرذلة اللاللة كالرابعة على التوالي الأماس  الدهصصة لدمارسة الأنشطة في الكلية

الدهصصػػة للانشػػطة الدهتلدػػة كغيػػاب الػػدلي  الارشػػادم يوجػػ  لػػلاب الكليػػة لضػػو ذدعيػػ  الانشػػطة الدهتلدػػة ذعتػػبر مػػ  العوامػػ  
 الد مة في اقامة الدماشط الدهتلدة.
  الجػػػذب في عػػعو عوامػػمشػػكلة عػػعو الدػػػوارد ك اممكانػػات اللازمػػة لدمارسػػة الأنشػػػطة ، ك بيممػػا جػػاءت مشػػكلة 

كيػرل اللػاالوف اف قلػة الامكانػات اللازمػة لدمارسػة الانشػطة  الحالية في الدرذلة الخامسػة كالسادسػة علػى التػوالي الأنشطة الطلابية
الطلابية سالدلاع  الرياعية كبذ يزاتهػا كالادكات الدميػة كالامكانػات الدهتلدػة لاقامػة الدعػارض سػل  اساسػي في عػعو مشػارسة 

 .نشطة الطلابية الدهتلدةالطلاب في الا
كجاءت مشكلة ععو الاهتماـ بالأنشطة الطلابية في الدرالة اللانوية ، كمشػكلة غيػاب الدلػادرات الطلابيػة الداعمػة 

غياب الانشطة الطلابيػة في مرااػ  التعلػيم قلػ  ، كيعتبد اللاالوف اف  للأنشطة الطلابية في الدرذلة السابعة كاللاممة على التوالي
الجػػامعي بسػػل  عػػدـ كجػػود معلمػػين متهصصػػين في لستلػػو انػػواع الانشػػطة الدهتلدػػة كعػػدـ اهتمػػاـ الدػػدارس اللانويػػة بالانشػػطة 

 الدهتلدة كقلة كجود خطة خا ة بالمشاط الددرسي سالعت بشك  اك باخر في ععو الانشطة الطلابية الجامعية.
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مشكلة ععو فعالية ابراد الطلاب الحالي في الكلية بالبياـ بالأنشطة الطلابية ، كمشكلة عػدـ اشػتراؾ سما جاءت 
الطلاب في ذم يم ك امعػداد للأنشػطة الطلابيػة في الدرذلػة التاسػعة كالعاشػرة علػى التػوالي ، كهمػا ذدػي ذػبرز العيػة دكر الابرػادات 

ا اا الطلاب اولذا كذم يم الانشػطة لذػم مػ  ناايػة ، كعػركرة اشػراؾ الطػلاب الطلابية في سليات الجامعة بالدكر الدأموؿ مم 
 في التهطيط للانشطة الطلابية التي تهم م.

سلػرة الدهتلدة ، كمشػكلة   لطلاب لدمارسة الأنشطة الطلابيةلقلة ذشجيا أعضاء هيئة التدري  سما جاءت مشكلة 
 في الدرذلة الحادية عشر كاللانية عشر على التوالي. نشطةالدبررات الدراسية ك ذعارض مواعيدها ما لشارسة الأ

جامعة  –للإجابة على السؤاؿ اللان للل   كالدتعلق ما سل  ذذلي  معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية 
 سرت م  كج ة ن ر الطلاب.؟

 كالجدكؿ التالي يوعح ذل :
حول سبل تذليل معوقات ممارسة الانشطة الطلابية بكلية ( يوعس استجابات الطلاب  ينة البحث 4جدول رقم )

 التربية جامعة سرت

 العبارات م
الوسط 
 الحساب 

الانحراف 
 المعياري

الاهمية 
 النسبية

 الترتيب

 1 94.93 0.42 2.85 العم  على كعا دلي  إرشادم كخطة سموية للمشاط الطلاب داخ  الكلية 1
 9 88.41 0.67 2.65 في مراا  التعليم السابق للجامعةعركرة الاهتماـ بالمشاط الطلاب  2
 2 94.93 0.47 2.85 برديد أهداؼ الأنشطة الطلابية بدقة 3
مراعاة ميوؿ الطلاب كرغلاتهم عمد التهطيط للأنشطة الطلابية كالعم  على  4

 ذموع ا
2.76 0.60 92.03 4 

 11 84.78 0.72 2.54 إعطاء قدر أسبر للطلاب في التهطيط كامعداد للأنشطة 5
 6 89.86 0.59 2.70 مشارسة أعضاء هيئة التدري  في الأنشطة ما الطلاب 6
 10 86.23 0.65 2.59 زيادة الديزانية الدهصصة للأنشطة بالكلية 7
 7 89.13 0.67 2.67 المحاعرات  بزصيص أكقات لدمارسة الأنشطة لا ذتعارض ما 8
 8 89.13 0.63 2.67 على الأنشطة بالكليةزيادة الحوافز الدهصصة للمشرفين  9
 3 94.20 0.38 2.83 ذشجا الأسرة أبماءها على لشارسة الأنشطة بالكلية 10
 5 90.58 0.62 2.72 إلغاد لزدزات مادية كمعموية للطلاب الدمارسين للأنشطة 11

  90.38 0.39 2.71 متوسط لزور الدبتراات التي م  شأ ا ذدعي  الأنشطة الطلابية بالكلية
يتضح م  بيانات الجدكؿ السابق كالدتعلق باستجابات للاب سلية التربية جامعػة سػرت اػوؿ سػل  ذػذلي  معوقػات 
لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية جامعة سرت فبد ذلين اف م  اهم مبتراات لػلاب سليػة التربيػة جامعػة سػرت لتدعيػ  

دليػػ  إرشػػادم كخطػػة سػػموية للمشػػاط الطػػلاب داخػػ  الكليػػة ذكػػوف بدلابػػة مم ػػاج  الانشػػطة الطلابيػػة عػػركرة العمػػ  علػػى كعػػا
 .عم  لسفي المشاط الطلاب بالكلية

، في اين جاء في الدرذلة اللاللة كجاء في الدرذلة اللانية  مبترح اف يتم برديد الاهداؼ الخا ة بالأنشطة الطلابية بدقة 
مبػػترح عػػركرة اف ذشػػجا الأسػػرة أبماءهػػا علػػى لشارسػػة الأنشػػطة بالكليػػة ، سمػػا ذلت ػػا في الترذيػػ  مبػػترح اف يػػتم مراعػػاة ميػػوؿ 
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سمػػا جػػػاء مبػػترح إلغػػاد لزدػػػزات ماديػػة كمعمويػػػة الطػػلاب كرغلػػاتهم عمػػػد التهطػػيط للأنشػػطة الطلابيػػػة كالعمػػ  علػػػى ذموع ػػا ،  
 في الدرذلة الخامسة اس  الالعية. لدمارسين للأنشطةللطلاب ا

بيممػػا اػػ  في الدرذلػػة في الترذيػػ  السػػادس ،  كجػػاءت عػػركرة مشػػارسة أعضػػاء هيئػػة التػػدري  في الأنشػػطة مػػا الطػػلاب
ب في عػركرة الاهتمػاـ بالمشػاط الطػلا، سمػا اف مبػترح  مبترح زيادة الحوافز الدهصصة للمشرفين على الأنشطة بالكليػةاللاممة 

 جاء في الدرذلة التاسعة. مراا  التعليم السابق للجامعة
إعطػاء قػدر أسػبر للطػلاب في التهطػيط كامعػداد كمبػترح  سما جاء مبترح زيادة الديزانية الدهصصػة للأنشػطة بالكليػة

 في الدرذلة العاشرة كالحادية عشر على التوالي. للأنشطة
 -نتائج البحث :

اوؿ معوقات لشارسة الانشطة الطلابية بكلية التربية جامعة سرت م  خلاؿ هذا العرض لاستجابات عيمة الدراسة 
 -كسل  ذذليل ا م  كج ة ن ر للاب الكلية نستمتت اف م  اهم الدعوقات التي ذواج  ذمديذ الانشطة الطلابية ما يلي :

كذل  م    بكلية التربية جامعة سرت ، المشاط الطلاب لشارسةعدـ  يعد العام  الدادم م  اهم العوام  الدؤثرة على -
خلاؿ غياب الدعم الدالي الدهصص لدمارسة الأنشطة الطلابية بالكلية كغياب الحوافز الدادية ك الدعموية الدشجعة على 

 الاشتراؾ في الانشطة.
ارشادم بالأنشطة الطلابية دلي   عدـ كجود خطة كاع ة كك  كليةالداخ  غياب التهطيط الدعاؿ للانشطة الطلابية  -

 التربية جامعة سرت . سليةداخ   
بدا اف الانشطة الطلابية برتاج الى امكانات لذل  فاف قلة الأماس  الدهصصة لدمارسة الأنشطة  الدهتلدة في الكلية ، ك  -

 الوج  الاسم .ععو الدوارد ك اممكانات اللازمة لدمارسة الأنشطة االت دكف قياـ الانشطة الطلابية على 
الددرسية بدا اف الانشطة الطلابية هي عملية متكاملة بين مراا  التعليم الدهتلبة لذل  فاف ععو الاهتماـ بالأنشطة  -

 سانت سللان اساسيان في ععو الانشطة الطلابية في الدرالة الجامعية.  في مراا  التعليم الاساسي كاللانوم
خا ة في الانشطة الطلابية لذل  فاف ععو فعالية ابراد هامان في الجامعات نً  ريادياذلع  الابرادات الطلابية دكران  -

 الطلاب الحالي في الكلية بالبياـ بالأنشطة الطلابية سانت سللان في ععو الانشطة الطلابية.
 سما اف غياب كععو مشارسة الطلاب في الانشطة الطلابية ذرجا الى عدـ كجود ذبدير لذا في الجان  الاسادلؽي

اما ع  سل  ذذلي  هذه الدعوقات الدتعلبة بضعو الانشطة الطلابية كاهم الدبتراات التي م  شأ ا اف ذم   بتدعي  
 الانشطة الطلابية داخ  سلية التربية جامعة سرت كمم ا ما يلي:

إرشادم  العم  على كعا دلي  د على مم جية التهطيط العلمي للبياـ بالانشطة الطلابية كذل  م  خلاؿ الاعتما -
 كخطة سموية للمشاط الطلاب داخ  الكلية ، كاف ذتضم  خطة الانشطة الطلابية الاهداؼ الخا ة اا  بدقة.

 مراعاة ميوؿ الطلاب كرغلاتهم عمد التهطيط للأنشطة الطلابية كالعم  على ذموع ا. -
مادية كمعموية للطلاب الدمارسين العم  على ذشجيا الطلاب للمشارسة في الانشطة الطلابية م  خلاؿ إلغاد لزدزات  -

 للأنشطة.
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على بزصيص أكقات لدمارسة الأنشطة لا ذتعارض ما المحاعرات الدراسية للطلاب  الجامعياف يعم  كممذ بداية العاـ  -
 كا  اعضاء هيئة التدري  لدشارسة الطلاب في انشطت م الدهتلدة.

 بالكلية كبزصيص اوافز مادية كمعموية للمشرفين على العم  على الاهتماـ بالدسؤكلين على ادارة المشاط الطلاب -
 الأنشطة بالكلية.

سػػػػذل  ذبػػػػد  مبػػػػترح بالانشػػػػطة الطلابيػػػػة الػػػػتي مػػػػ  الدمكػػػػ  اف ذستضػػػػيد ا سليػػػػة التربيػػػػة في شػػػػك  خطػػػػة متضػػػػممة 
كػػر مػػ  العػػاـ لتمديػػذها كذبػػدلؽ ا للج ػػات الدهتصػػة لاعتمادهػػا كالعمػػ  علػػى ذمديػػذها في كقػػت مل كالامكانيػػاتالااتياجػػات 

 الجامعي.
ا  للاب سلية التربية للمشارسة في الانشطة الطلابية التي ذرعاها ادارة المشاط الطلاب بالجامعة داخ  الحرـ 

 الجامعي.
 قائمة المراجع

 اولا/ المراجع العربية
مػ  كج ػػة  الجامعػػات السػعودية كسػل  ذدعيل ػػا كاقػػا الانشػطة الطلابيػة   ـ ، 2004،  بػراهيم بػ  ابػػراهيم بػ  لزمػد ا -1

غػفي ، رسالة دستوراه ، ن ر اعضاء هيئة التدري  كالطلاب بجامعة اـ البرل كجامعة الطالاو بالدملكة العربية السعودية 
 السوداف .، جامعة الخرلوـ ، ممشورة ، سلية التربية 

 مكتلة الم ضة الدصرية.كالدعا رة ،  الدماهت بين الأ الة ،2003 ،إبراهيم لزمد عطا  -2
فاعلية برنػامت للزيػارات الديدانيػة قػالام علػى مػدخ  اػ  الدشػكلات مدتواػة الم ايػة لتمميػة  ،2013،أحمد الأمين على  -3

غػفي ممشػورة ، مع ػد الدراسػػات ،رسػالة دستػوراه  الدسػئولية الليئيػة لػدل الطػلاب مػ  خػلاؿ الانشػطة الجامعيػة في ليليػا ،
 عين شم . كالل وث الليئية ، جامعة

 المشاط الددرسيدي الدرالة الابتدالاية ، دار املؽاف للطلا كالمشر كالتوزيا . ، 2001، أحمد الدياسطى  -4
الانشػػػطة الرياعػػػية  ، العوامػػػ  الدؤديػػػة الى قلػػػة مشػػػارسة الطللػػػة  ـ 2014،ك هيػػػلم لشػػػدكح  ،  اسماعيػػػ  مسػػػعود العػػػوف -5

( 30،المجلػػد )الانسػػانية  ـللعلػػو ككسػػالا  الت لػػ  علي ػػا مػػ  كج ػػة ن ػػر الطللػػة بجامعػػة اؿ الليػػت ، لرلػػة جامعػػة دمشػػق 
 العدد الاكؿ .

دكر مػػدير الددرسػػة اللانويػػة في ذطػػوير الأنشػػطة الددرسػػية في لزاف ػػة اربػػد مػػ  كج ػػة ن ػػر  ،2000،ألرػػد لزمػػود رادسػػ   -6
 ، سلية التربية . الدموف . جامعة الفيموؾ ، الأردف . ، غفي ممشورةجستفيالدعلمين، رسالة ما

، المشػػاط الطػػلاب الجػػامعي  الدػػ  كدكره  في ذمميػػة التػػذكؽ الدػػ  كالجمػػالي  لػػدل الشػػلاب ـ 2013 ، ثريػػا زالاػػد اعػػة -7
 كالاعلاـ ، جامعة لرابل  . الجميلة كالتطليبية ، سلية الدموف ، غفي ممشورة ، قسم الدموفالجامعي ، رسالة ماجستفي 

معجػػػم علػػػم الػػػمد  كالطػػػ  المدسػػػي، الجػػػزء الأكؿ ، دار  ،1988، عػػػلاء الػػػدي  الكدػػػا ، جػػػابر علػػػد الحميػػػد جػػػابر  -8
 الم ضة العربية ، الباهرة.

، رسػػالة دستػػػوراه ، سليػػػة  بدمػػاهت العلػػػوـ في الدرالػػة امعداديػػػة ذطػػػوير الأنشػػطة اللا ػػػدية ،2008،اػػاتم لزمػػػد مرسػػى  -9
 .، جامعة عين شم التربية
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صػػػرية الللمانيػػػة ، الطلبػػػة المشػػػاط الددرسػػػي، مد ومػػػ  ، كرالادػػػ  ، لرػػػالات ذطليبػػػ  ، الػػػدار الد ،1992،اسػػػ  شػػػ اذ   -10
 .اللانية

لاب في الأنشػطة الطلابيػة ككسػالا  الت لػ  ـ ، العوامػ  الدؤديػة إلى عػعو مشػارسة الطػ2005خالد  ػا  السػليعي ،  -11
 .94علي ا م  كج ة ن ر الطلاب بجامعة الدل  سعود  ، لرلة رسالة الخليت العرب ، العدد 

هػػػ ، مشػػارسة لػلاب سليػػات الدعلمػػين في الأنشػطة بػػين امقلػػاؿ كالعػػزكؼ ، 1424خالػد عػػوف العمػػزم ، نالاػ  أخػػرس ،  -12
المشػػاط الطػػلاب الدبامػػة علػػى هػػام  لبػػاء عمػػداء شػػؤكف الطػػلاب لجامعػػات  كرقػػة عمػػ  مبدمػػ  في الحلبػػة المباشػػية عػػ 

كمؤسسػػات التعلػػيم العػػالي بػػدكؿ لرلػػ  التعػػاكف الخليجػػي لػػدكؿ الخلػػيت العربيػػة، جامعػػة الدلػػ  سػػعود ، الدملكػػة العربيػػة 
 السعودية،  الرياض.

شتراؾ في الأنشطة الطلابية ،المجلػة ـ ،  أسلاب عزكؼ لللة جامعة الكويت ع  الا2002دعيت علدالعزيز الدعيت ،  -13
 التربوية ، لرل  المشر العلمي ، جامعة الكويت ، العدد الرابا كالستوف

المشػػاط الطػػلاب أسػػ  ن ريػػة كبذػػارب عالديػػة، ذطليبػػات عمليػػة ، دار الدكػػر ،  ،2009،عصػػاـ  قمػػر ، رجػػاء لزمػػود  -14
 عماف .

 المشالات الددرسية بين الأ الة كالت دي  ، دار لردلاكم للمشر ، عماف ، الأردف . ،1998،رسمي على عابد  -15
ـ ، الانشػػػطة الطلابيػػة كدكرهػػػا في ذمميػػة الػػػوعي السياسػػي لػػػدل لػػلاب الجامعػػػة ، دراسػػػة 2005 ػػداء لزمػػػد علػػي ،  -16

 ميدانية ، رسالة ماجستفي ، غفي ممشورة ، سلية اللمات ، جامعة عين شم .
عمػػرم ، غزيػػ  علػػدالله سػػعيد ، )ب.ت( ، ذبػػو  كاقػػا الانشػػطة الطلابيػػة كذطويرهػػا باسػػتهداـ كسػػالا  عالاشػة بلػػي   ال -17

 كذبميات التعليم ، ندكة التعليم العالي للدتاة الابعاد كالتطلعات ، جامعة ليلة.
علػى ذبويػة ابذاهات الل   العلمي في لرػاؿ الأنشػطة التربويػة بدصػر كانعكاسػاتها  ،1997،عايدة أبو غري  كآخركف  -18

 هذه الأنشطة ، الدرسز البومي للل وث التربوية كالتممية ، شعلة بحوث الأنشطة التربوية ، الباهرة .
دكر امدارة الددرسػية كالدعلمػين   ذمديػذ الأنشػطة اللا ػدية سمػا يراهػا لللػة الدرالػة  ،2008،علد الحكيم لزمػد أحمػد  -19

 ، العدد الأكؿ ، مارس. 11ية العلمية ، لرلة التربية العلمية ، المجلد اللانوية  بدديمة ذعز ، الجمعية الدصرية للترب
كاقا الأنشطة التربوية بالتعليم اللانوم العاـ كمردكدها للطلاب الدشػارسين  ،2000،علد السلاـ ساشو كعمرك رفعت  -20

 في ا ، دراسة ذبولؽية ، الدرسز البومي للل وث التربوية كالتممية ، الباهرة. 
ـ ، أسػػػلاب عػػػزكؼ الطػػػلاب عػػػ  لشارسػػػة الأنشػػػطة الرياعػػػية في 2011علػػػدالعزيز بػػػ  اضػػػفيم بػػػ  سػػػييدي العػػػركم ،  -21

الدرالػػػػة اللانويػػػػة في الدديمػػػػة الدمػػػػورة ، رسػػػػالة ماجسػػػػتفي ، غػػػػفي ممشػػػػورة ، سليػػػػة التربيػػػػة ، جامعػػػػة ليلػػػػة ، الدملكػػػػة العربيػػػػة 
 السعودية.

الدػػػلاح ، الكويػػػت ، الطلعػػػة مداهيمػػػ  ، لرالاذػػػ  كبحوثػػػ  ، مكتلػػػة هػػػػ ، المشػػػاط الددرسػػػي، 1401علػػػدالوهاب،جلاؿ، -22
 .الاكلى

المشػػاط الددرسػػي كذربيػػة الدػػراهبين   الددرسػػة اللانويػػة ، بزطيطػػ  كذمديػػذه كذبولؽػػ  ، دار  ،2008،عبيػػ  لزمػػود رفػػاعي  -23
 الجامعة الجديدة . 



 (2222( )2عدد )ال( 1المجلد ) جامعة سرت -مجلة كلية التربية 
  

 يسي، علي، سالمع
 

 

July 2022 
622 

ISSN2791_3740 

 
 

 .اورس الدكلية للمشر، امسكمدرية الأساس   الأنشطة التربوية ، مؤسسة ،2007،لزمد إسماعي  الجاكي   -24
،كاقػػػػا لشارسػػػػة الانشػػػػطة الطلابيػػػػة بالجامعػػػػة الجزالاريػػػػة ،لرلػػػػة العلػػػػوـ الاجتماعيػػػػة 2016عمػػػػار شوشػػػػاف كلزمػػػػد خمػػػػاش، -25

 . 12كالانسانية ، العدد ،
الدرسز البومي ، كاقا كمردكد الانشطة التربوية لتلاميذ الدرالة الاعدادية دراسة ميدانية ف 1998،لزمد الحلشي كاخركف  -26

 للل وث التربوية كالتممية ، الباهرة .
ـ ، الػػدكر التربػػوم للانشػػطة التربويػػة في ذمميػػة  بعػػ  الدلػػادئ  التربويػػة لػػدل لاللػػات 2014ممػػاؿ بمػػت عمػػار مزيػػو ،  -27

ـ ، 2014الدرالػػة الدتوسػػطة بتلػػوؾ ، لرلػػة العلػػوـ التربويػػة ، ػ جامعػػة ذلػػوؾ ، العػػدد الاكؿ ، الجػػزء الاكؿ ، استػػوبر ، 
 .567ص

عزكؼ لللة جامعة البدس الددتواة  ع  الدشارسة بالأنشطة الطلابيػة  مػ  كج ػة  ،أسلاب ـ2012، ن مية اجازم  -28
 جامعة البدس الددتواة .،خدمة اجتماعية ، غفي ممشورة ، ماجستفي رسالة ن رهم ، 

بعػػػ  سمػػػات الشهصػػػية لػػػدل الدمارسػػػين كغػػػفي الدمارسػػػين للأنشػػػطة الطلابيػػػة مػػػ  لػػػلاب  ،2007،هػػػان أحمػػػد سمػػػفي  -29
 الجامعة ، رسالة ماجستفي ، مع د الدراسات العليا للطدولة ، جامعة عين شم . 
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