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 في التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية اتللممارس الثانوية بالمرحلة الرياضيات معلمي إدراك مستوى
 الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء

 2 اعليجة سالم نعيمة ، 1الرمالي المهدي إيمان

 الخمس -جامعة المرقب  –ة التربي كلية / الرياضيات قسم
i.a.elrmalli@elmergib.edu.ly 

 

  :المستخلص
 الثانوية بالمرحلة الرياضيات ومعلمات معلمي إدراك مستوى  على التعرف إلى الدراسة هدفت
 تمثلت الدماغ، إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية للممارسات

 التعلم ببيئة المرتبطة التدريسية الممارسات أهم تناولت فقرة (43من) مكونة استبانة في الدراسة أدوات
 لمقياس وفقا الاستجابة مقياس تدريج تم والمختصين، الخبراء قبل من تحكيمها بعد الثانوية بالمدارس
 إدراك وصفل رقمية قيمة وزن  كل وأعطي دائما( غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا،أوافق  لاالخماسي) ليكرت

 من الدراسة عينة تكونت الترتيب. على(3،4، 2،4 ،1) تدريسية ممارسة لكل والمعلمات المعلمين
 الدراسي للعام الثاني الفصل خلال الأداة  وطبقت العشوائية، بالطريقة اختيارهم تم ومعلمة معلم (43)

 للممارسات الرياضيات ومعلمات معلمي إدراك مستوى  أن النتائج أظهرت م. 2322 -2321
 توصلت كما .%66 بلغ مئوي  وبوزن  (4342) حسابي بمتوسط متوسطة بدرجة جاء التدريسية
 للممارسات الدراسة عينة إدراك متوسط بين إحصائية دلالة ذات فروق  وجود عدم إلى الدراسة

 الجنس،)يرلمتغ تعزى  الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية
 العلمي(. المؤهل الخبرة،
 .الدماغ إلى المستند التعلم التعليمية، البيئة التدريسية، الممارسات :المفتاحية الكلمات
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 Abstract: 

The study aimed to identify the level of awareness of secondary 
school mathematics teachers of the teaching practices related to the 
educational environment in the light of the theory of brain-based learning. 
and specialists, the response scale was graded according to the scale 
Likert quintuple (never, rarely, sometimes, often, always) and give each 
weight a numerical value to describe the teachers' and female teachers' 
perceptions of each teaching practice (1, 2, 3, 4, 5, respectively). The 
study sample consisted of (30) male and female teachers who were chosen 
randomly, and the tool was applied during the second semester of the 
academic year 2021-2022 . The results showed that the level of 
awareness of mathematic It came with a medium score with an arithmetic 
mean (3.32) and a weight percentile of 66%. The study also found that 
there were no statistically significant differences between the average 
awareness of the study sample of the teaching practices related to the 
educational environment in the light of the theory of brain-based learning 
due to the variable (gender, experience, educational qualification). 
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   مقدمة:
 الثورة عصر من البشرية خلاله من انتقلت هائلا وتكنولوجيا علميا تقدما الحالي العصر شهدي
 مىن يعتبىر حيى  التقىدم هى ا فىي مكانىه ليمىيالتع النظىام أخى  وقىد العلميىة، الثىورة عصىر إلىى الصناعية

 لزامىا أصىب  لى ا ه؛وتطىور  تقدمىه مىدى ويظهىر عالمجتمى يبنىي الى ي فهىو تىثييرا، المجتمعيىة الأنظمة أهم
 علىىىى قىىىادر فىىىرد إعىىىداد أجىىىل مىىىن وذلىىى  التعليميىىىة العمليىىىة بعناصىىىر هتمىىىامالا التربويىىىة المنظومىىىة علىىىى

 المشكلات. وحل التحديات ومواجهة مستجدات من بيئته على يطرأ ما مع التكيف

 المعرفىىىىي الأعصىىىىا  علىىىىم وبحىىىىو  التكنولوجيىىىىا مجىىىىال فىىىىي الجديىىىىدة الأبحىىىىا  سىىىىاهمت ولقىىىىد
Cognitiv Neuroscience) ) تربوية طرأ   بروز الى وتركيبه الدماغ عمل كيفية بدراسة الخاصة 

 .الدماغ إلى المستند التعلم نظرية همهاأ  من لعل جديدة،

 تعلىىم نظريىىة (2017 والمشىىاعلة قطىىامي (ذكرهىىا كمىىا الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة عىىدوت  
 مىىىن المىىىتعلم لىىىدى يوجىىىد لمىىىا متقىىىدما   ثمارا  اسىىىت تضىىىيف بحيىىى  ،الأخىىىرى  الىىىتعلم نظريىىىات إلىىىى تضىىىاف

 جديىىدة نظىىرة المىىتعلم إلىىي ينظىىر بحيىى  وعصىىبية، وتشىىريحية وبيولوجيىىة تفاعليىىة مكانيىىاتإو  خصىىائ 
 أبحىا  ضىوء في التعلم نظرية رتعتب ول ا بنفسه؛ عقله إدارة على قدرته توض  وفاعلة ونشيطة شاملة
 للىدماغ ىالعظمى الوظيفىة هىو الىتعلم أن تعتبىر والتىي الحىالي عصىرال فىي الحديثىة التوجهات من الدماغ
 وتظىل الانسىان عمر نهاية حتى متعلما   الدماغ يزال فلا للدماغ وفعلي مادي نمو نتيجة هو التعلم وأن

 مناسىىبة بطريقىىة يتفاعىىل الفىىرد كىىان وكلمىىا يريىىة البيئىىة كانىىت كلمىىا تنمىىو العصىىبية والشىىجيرات الشىىبكات
  وآمنه.

 أننىىا إلا الثانويىىة، مدارسىىنا فىىي الرياضىىيات منىىاهج فىىي وتغييىىر تطىىوير مىىن حىىد  امىىم وبىىالرغم
 إلىى المسىتند كىالتعلم بالتىدريس، الحديثىة المىداخل توظيىف فىي المعلمين معرفة عن الكشف إلى بحاجة
 بتحفيىىىز صىىىلة ذا الىىىدرس محتىىىوى  تجعىىىل الىىىةفع   تعليميىىىة بيئىىىة الرياضىىىيات تعلىىىيم يتطلىىىب حيىىى  الىىىدماغ
 .الدراسية الفصول في التوتر وتقليل الطلا 

 ةالرئيسىى الركىىائز أحىىد التدريسىىية الممارسىىات ثنبىى (2321 وشىىراحيلي، عطيىىف ) أكىىده مىىا وهىى ا
 والخبىىىرات المعىىىارف وتبىىىادل نقىىىل يىىىتم التدريسىىىية الممارسىىىات خىىىلال فمىىىن التعليميىىىة، العمليىىىة نجىىىا  فىىىي

 .والمتعلمين المعلم بين والمهارات
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 تنميىىة للاخىى مىىن الىىدماغ أبحىىا  مىىن الإفىىادة حاليىىا   المعلمىىين علىىى يتحىىتم سىىبق مىىا ضىىوء وفىىي
وأبىو  )نوفىل لخى  حيى  الىدماغ إلى المستند التعلم نظرية على القائمة التدريسية بالممارسات معارفهم
 أنهىىا فىىي التربويىىة العمليىىة فىىي الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة توظيىىف فوائىىد (172 ،2311 ،عىىواد
 عملية توجه كما ،الصف في والمناقشة الحوار وتنمي مختلفة، رق بط المشكلات حل   من الطلبة تمكن
 القرارات. صنع في المشاركة إلى الطلا  وتدفع ،الفهم أجل من التعلم

 معلمىي ةمعرفى درجىة تقيىيم مىن لابىد كىان والتقيىيم بالقيىاس إلا تىتم لا التنميىة عمليىة كانت ولما
 .إليها تستند يالت التدريسية والممارسات النظرية به ه الرياضيات

   :الدراسة مشكلة
 إلىىى المدرسىىة دخولىىه منىىد التلميىى  تصىىاحب التىىي المهمىىة الدراسىىية المىىواد مىىن الرياضىىيات تعتبىىر

 مىن ولىة المب الجهىود رغىم كثيىرة عثىرات تواجىه الرياضيات تدريس عملية أن   إلا الثانوية، المرحلة نهاية
 عمليات مع كبير حد إلي تتوافق الرياضية هيمالمفا طبيعة لأن وذل  عليها، للتغلب ختصاصالا ذوي 

 العميىق، والتسىالل والمنطىق لإبىدا ا حيى  مىن جانىب كىل وخصىائ  الجىانبين ذي الىدماغ فىي التفكيىر
 لمىا المجىال هى ا فىي جديىد مىن يطىرأ مىا بمتابعىة وييقىا ارتباطىا الرياضىيات تىدريس عمليىة ارتبطت ل ل 
 هى ه ومن المدرسة نحو اتجاهاته وتحسين المتعلم دافعية دةوزيا الفعال التعلم حدو  في أهمية من لها

 وبالتىالي الماضىي، القىرن  مىن التسىعينات فىي ظهىر الى ي الىدماغ إلىى المسىتند الىتعلم الحديثة التوجهات
 أشىىارت حيى  والتربويىىة، التعليميىة العمليىة نلتحسىىي الىتعلم مىن النىىو  هى ا تفعيىل المعلمىىين علىى يفتىر 
 ومنهىا الرياضىيات تىدريس فىي الىدماغ إلىى المستند التعلم وفاعلية أهمية إلى اساتالدر  من العديد نتائج
 العتيبىىىىي، ) دراسىىىىة أوصىىىىت كمىىىىا (،2312 والحربىىىىي، الرويلىىىىي ) راسىىىىةد و (2316 ،الزهيىىىىري )دراسىىىىة
 التنمية برامج في الدماغ إلى المستند التعلم مدخل مع المتسقة التدريسية الممارسات بتضمين (2323
 مؤشراتها. لأهم وفقا أدائهم وتقويم بالسعودية الثانوية بالمرحلة الرياضيات معلميل المهنية

 الرياضىىىيات تىىىدريس أينىىىاء الصىىىفية الغىىىرف داخىىىل تعليميىىىة بيئىىىة تىىىوفير يعتبىىىر أخىىىرى  جهىىىة مىىىن
 بحاجىة فىالطلا  لى ل  الرياضىيات، لتعلىيم الضىرورية الشىرو  تىوفير علىى يعمىل أن شثنه من للطلا 
 (2313 )القرنىىي، دراسىىة أكدتىىه مىىا وهىى ا الىىدماغ نصىىفي لوظىىائف والداعمىىة الملائمىىة ئىىةالبي يىىوفر لمعلىىم
 تتراو  رياضياتال لتدريس التعليمية البيئة أهمية لدرجة الحسابي المتوسط أن الدراسة نتائج بينت حي 
 وأوصىت جىدا، وعاليىة عاليىة درجىة بىين تتىراو  أهميىة درجىة علىى يدل مما (3372)و (4324 ) بين ما
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 بالبيئىىىة يتعلىىىق فيمىىىا سىىىواء الىىىدماغ إلىىىى المسىىىتند الىىىتعلم لىىىدعم اللازمىىىة المتطلبىىىات تىىىوفير علىىىى بالعمىىىل
 الرياضيات. منهج محتوى  أو التدريسي السلوك أو التعليمية

 بالمدارس المنفصلة العملية التربية برنامج على الإشراف مجال في نالباحثتي خبرة خلال ومن
 التدريسىىىية بالممارسىىىات والىىىوعي كمفهىىىوم الرياضىىىيات يمتعلىىى بىىىين صىىىالانف وجىىىود ملاحظىىىة تىىىم الثانويىىىة
 علىىىى الإجابىىىة فىىىي الدراسىىىة مشىىىكلة تحىىىددت وعليىىىه ،المفهىىىوم لىىىتعلم الداعمىىىة التعليميىىىة ةبالبيئىىى المرتبطىىىة
 التالي: الرئيس السؤال

 ةبالبيئىى المرتبطىىة التدريسىىية للممارسىىات الثانويىىة بالمرحلىىة الرياضىىيات معلمىىي إدراك مسىىتوى  مىىا
 الدماغ؟ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية

   الدراسة: أهداف
 الثانويىىىىىة بالمرحلىىىىىة الرياضىىىىىيات معلمىىىىىي إدراك مسىىىىىتوى  علىىىىىى التعىىىىىرف إلىىىىىى الدراسىىىىىة هىىىىىدفت

 الدماغ. إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية للممارسات

  الدراسة: أهمية
 :اأنه في دراسةال أهمية تكمن

 الاهتمىىىىىام حيىىىىى  مىىىىىن الحاضىىىىىر الوقىىىىىت فىىىىىي التربويىىىىىون  بىىىىىه ينىىىىىادي لمىىىىىا موضىىىىىوعية اسىىىىىتجابة -1
 عناصىىر بىىين التكامىىل ىعلىى تركىىز والتىىي الرياضىىيات تىىدريس فىىي الحديثىىة التربويىىة بالاتجاهىىات

 التعليمية. العملية
 الىىدماغ إلىىي دالمسىىتن الىىتعلم نظريىىة مبىىاد  توظيىىف كيفيىىة ىإلىى التربىىويين المشىىرفين نظىىر وجىىهت -2

 مثالية. تعلم بيئة لتوفير
 نظريىىة ضىىوء فىىي التدريبيىىة الىىدورات إعىىداد فىىي المعلمىىين وتىىدريب إعىىداد علىىى القىىائمين تفيىىد قىىد -4

 تطىىىىويرل تحسىىىين إلىىىىى تحتىىىا  التىىىىي والجوانىىىب الحاجىىىات حديىىىىدوت الىىىدماغ إلىىىىى المسىىىتند الىىىتعلم
 التدريسية. ممارساتهم

 الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة عىىن البحىىو  مىىن دالمزيىى إجىىراء نحىىو للبىىاحثين الطريىىق دتمهىى -3
 أخرى. دراسية ومواد أخرى  دراسية مراحل في

  :الدراسة حدود
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 التالية: الحدود على الحالية الدراسة اقتصرت

 الىىتعلم نظريىىة ضىىوء فىىي التعليميىىة بالبيئىىة المرتبطىىة التدريسىىية الممارسىىات :الموضددو   الحددد
 لها. الثانوية بالمرحلة الرياضيات ومعلمات معلمي اكإدر  ومستوى  الدماغ إلى المستند

 )الخمىىىس، بمنطقىىىة والتعلىىىيم التربيىىىة لمكتىىىب التابعىىىة العامىىىة الثانويىىىة المىىىدارس :المكدددا   الحدددد
 كعام(. الخميس، سوق  الساحل،

 م. 2322-2321 العام من الثاني الدراسي الفصل :الزما   الحد

 العامة. الثانوية المدارسب الرياضيات ومعلمات ومعلم :البشري  الحد

   الدراسة: فروض
 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك متوسىىط بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا -1

 الجىىنس لمتغيىىر تبعىىا   الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة ضىىوء فىىي التعليميىىة بالبيئىىة المرتبطىىة
 أنثى(. )ذكر،

 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك سىىطمتو  بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا -2
 الخبرة. لمتغير تبعا   الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة

 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك متوسىىط بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا -4
 المؤهىىل لمتغيىىر تبعىىا   الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة ضىىوء فىىي التعليميىىة بالبيئىىة المرتبطىىة
  العلمي.

  الدراسة: منهج
 الدراسة. لطبيعة لمناسبته نظرا )المسحي( الوصفي المنهج استخدام تم

 :الدراسة مصطلحات
 :( Brain-Based Learning Theory ) الدماغ إل  المستند التعلم  ظرية -1

 شىامل مىنهج أو أسىلو  بثنىه: الىدماغ إلىى المسىتند الىتعلم (132،،233) السلطي ناديا تعرف
 بشىىكل الىىدماغ عمىىل كيفيىىة توضىى  التىىي الحديثىىة الأعصىىا  علىىم افتراضىىات إلىىى يسىىتند الىىتعلم -للتعلىىيم
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 مراحىل فىي الىوظيفي وأدائىه البشىري  للىدماغ التشىريحي التركيب عن حاليا يعرف ما إلى وتستند طبيعي
 مختلفة. تطورية

 تتحىدد متكامىل مفهوم بثنه: المخ وظائف على المبني التعلم (4 ،2337) جينسن عرف بينما
 والتي والمهارات للمعرفة قاعدة تشكل التي المباد  من مجموعة وهو التعلم عملية ملام  ضوئه على
 التعلم. عملية عن أفضل قرارات واتخاذ عليها البناء يمكن

 :ابثنه إجرائيا عرفتو 

 والنفسىىية الحسىىية البيئىىة تىىوفر علىىى ويعتمىىد الىىدماغ ووظىىائف مبىىاد  علىىى يرتكىىز الىى ي "الىىتعلم 
 الرياضىيات تعلىم تحسىين فىي الجمىاعي الىتعلم علىى التركيىز مىع التهديد وغيا  والمر  بالتشويق الغنية
 ". الثانوية المرحلة لطلا 

 :Teaching Practices) ) التدريسية الممارسات -2

 الأفعىال أو المعلىم عىن تصىدر التىي الأقوال من مجموعة بثنها: (2314) قزامل سونيا عرفتها
 وتقويمها. دروسه لتقديم الحصة أيناء الصفية الغرف داخل بها يقوم التي

 التعلمية التعليمية والنشاطات الإجراءات مجموعة بثنها: (2337) والعديلي سمارة عرفها بينما
 تسىىهيل أجىىل مىىن الطىىلا  مىىع التفاعىىل خلالهىىا مىىن يمكنىىه والتىىي المعلىىم قبىىل مىىن والمتىىوافرة المقصىىودة

 التعلم. عملية

 :ابثنه إجرائيا عرفتو 
 البيئىىة تهيئىىة مىىن الثانويىىة للمرحلىىة الرياضىىيات معلىىم بهىىا يقىىوم التىىي الإجىىراءات مىىن مجموعىىة "
 ". الدماغ إلى المستند التعلم نظرية مع يتوافق بما التعليمية
 :التعليمية البيئة -3

 نقل للمعلم تتي  التي والأدوات ائلالوس من مجموعة بثنها: (2312) وعافشي الغامدي عرفها
 الراجعة. بالتغ ية تزويدهم تم ومن استجاباتهم وتلقي طلبته إلى الدراسي والمحتوى  المعلومات

 مىىن الطلبىىة تعلىىم بعمليىىة يحىىيط مىىا كىىل :بثنهىىا التعليميىىة البيئىىة (2312) حليمىىةأبىىو  يىىرى  بينمىىا
 البيئىىة تعتبىىر كمىىا الطلبىىة لىىدى الىىتعلم ليىىةوفاع سىىرعة زيىىادة علىىى تعمىىل والتىىي بشىىرية أو ماديىىة عوامىىل
 التعلم. نحو تجاهاتلاوا المختلفة والمهارات المفاهيم بتكوين يهتم ال ي المجال هي التعليمية
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 :ابثنه إجرائيا عرفتو 

 لطىىلا  الرياضىىيات تعلىىم فىىي تىىؤير التىىي والتسىىييرية والتدريسىىية الماديىىة الظىىروف مىىن جملىىة "
 والتقنيىىىات والأجهىىىزة المىىىواد ونىىىو  الدراسىىىي الفصىىىل تصىىىميم مىىىن يلهمتحصىىى ومسىىىتوى  الثانويىىىة المرحلىىىة
 وإضىاءة حرارة درجة من التعليمية بالبيئة تتعلق التي الطبيعية والمتغيرات المتوافرة التعليمية والمصادر

 ". وغيرها تهوية و

 :النظري  الإطار
 الحقيقيىىىة الطلبىىىة بحيىىىاة الىىىتعلم ربىىىط مىىىن المعلمىىىين الىىىدماغ إلىىىى المسىىىتند الىىىتعلم نظريىىىة تمكىىىن

 بعى  أيضىا الىتعلم أشىكال مىن الشىكل هى ا ويشىمل الشخصىية، خبىراتهم عىن فضلا العاطفية وتجاربهم
 الحركيىة، التربيىة التعىاوني، الىتعلم المتعىددة، ال كاءات للإتقان، التعلم : مثل الحديثة التعليمية المفاهيم
 معنىى توضىي  مىع (342 ،2317دة،وعىو  )شىنيف لخصىها مبىدأ   عشىر اينىى على النظرية ه ه وتستند
  التالي: في مبدأ كل

  الدماغ إلى المستند التعلم نظرية مباد                       
 المبدأ معنى                    المبدأ                      

 والددددددماغ الجسدددددم حيددددوي  جهدددددا  الدددددماغ -1
 واحدة دينامية وحدة والعقل

 الطلبىىة يحتىىا  لىى ل  للتجربىىة، كنتيجىىة الىىدماغ يتغيىىر
 طبيعيىىىة كىىىةوحر  كىىىاف حسىىىي ارتبىىىا  إلىىىى والمعلمىىون 
 نتيجىة وذو بالملل يشعر هدوء بكل فالجلوس وعمل،
 عكسية.

 تبعىىىىىا ربىىىىىالتغي الإنسىىىىىان حيىىىىىاة طيلىىىىىة الىىىىىدماغ سىىىىتمري اجتماعية طبيعة له الدماغ -2
 مىن جىزءا تشىكل والتىي الجماعىة وسىط الفرد لانخرا 
 هويىىىة مىىىن جىىىزء مىىىديعت إذ المجتمىىىع، مىىىن أكبىىىر نظىىىام
 جتماعي.الا البناء على الفرد

 وأهدافىىه قيمىىه خىىلال مىىن الفىىرد لخبىىرات معنىىى إعطىىاء فطرية  ملية المعنى  ن البحث -3
 ولمىىاذا أنىىا؟ مىىن نفسىىه يسىىثل لأن   تدفعىىه التىىي وأسىىئلته

 هنا؟ أنا

 التنمدي  طريد   دن يدتم المعنى  ن البحث -4
 النمذجة أو

 مىىن نمىىا أ إيجىىاد طريىىق عىىن معنىىى عىىن البحىى  يىىتم
 عمليىىة جىىوهر التصىىنيف ويشىىكل والترتيىىب التصىىنيف



 

مستوى إدراك معلمي الرياضيات بالمرحلة الثانوية 
للممارسات التدريسية المرتبطة بالبيئة التعليمية في ضوء 

 نظرية التعلم المستند إلى الدماغ
 إيمان المهدي الرمالي
 نعيمة سالم اعليجة

 

 

 جامعة سرت ..م 2023 يوليو - ثانيالعدد ال– لثانيمجلد اال –المجلة العلمية لكلية التربية 
 

 

713 

 والاختلافىىىىىىىات التشىىىىىىىابهات بإيجىىىىىىىاد ويكىىىىىىىون  التنمىىىىىىىيط
 والمقارنة.

 لعمليدددددة ضدددددرورية والا فعدددددالات العواطددددد  -5
 النمذجة أو التنمي 

 الى اكرة عمىل اءةكفى فىي محوريىا دورا تىؤدي العواطف
 واسترجاعها. المعلومات تخزين تيسير في

 بالوقددد  والجزئيدددات لكليددداتا الددددماغ يعدددالج -6
  فسه

 تتكامىىل حتىىي معىىا ويتواصىىلان يعمىىلان الىىدماغ جانبىىا
 والقىىىىىىىىدرات الأيسىىىىىىىىر( )الجانىىىىىىىىب التحليليىىىىىىىىة القىىىىىىىىدرات
 خبىىرة كىىل تعىىالج وبالتىىالي الأيمىىن( الجانىىب الحدسىىية)

 كلىىىىي نظىىىىام مىىىىن تتكىىىىون  مركبىىىىة كخبىىىىرة الىىىىدماغ فىىىىي
 الأجزاء. فيه تتكامل

 مركدددزال الا تبدددا  مدددن كدددا الدددتعلم يتضدددمن -7
 المحيط  والإدراك

 لا أعىىىىىىداد باسىىىىىتقبال الوقىىىىىىت طىىىىىول منشىىىىىىغل الىىىىىدماغ
 وعليىه والمىدخلات والصىور الإحساسىات من تحصى

 سىىىيكون  وبالتىىىالي تبقىىىى مىىىا ويتجاهىىىل منهىىىا ينتقىىىي أن
 لإرضىىىىىىىاء أهميىىىىىىة الأكثىىىىىىىر المثيىىىىىىرات علىىىىىىىى التركيىىىىىىز

 الاحتياجات.

 اللاوعىىىىىي عمليىىىىىات وتثخىىىىى  عىىىىىيواللاو  الىىىىىوعي يوجىىىىىد والاو   الو    مليت  يتضمن التعلم  -8
 التحليىىل مىىن تبىىدأ العقلىىي التعقيىىد فىىي عىىدة مسىىتويات
 تىىىى كر إلىىىىى الماديىىىىة المثيىىىىرات لخصىىىىائ  الروتينىىىىي
 إلىىىىي القواعىىىىد حسىىىىب التحىىىىد  إلىىىىى ماضىىىىية حىىىىواد 
 ينىىىتج ممىىا القىىرار اتخىىاذ إلىىىى حاضىىرة لأشىىياء التخيىىل
 المستمرة. عيةا اللاو  المعالجة بفعل الفرد لدى أنماطا

 بمىىىا يفكىىىر فإنىىىه معىىىين بموضىىىو  الفىىىرد يفكىىىر عنىىىدما الذاكرة يمتنظ طرق  -9
 أهميىىة تظهىىر وهنىىا آليىىة، بطريقىىة الىى اكرة فىىي اختزنىىه

 متعىددة نظمىا يمتل  الإنسان وأن المخزنة المعلومات
 أو الإجرائيىىىىىة ، الدلاليىىىىىة ، الصىىىىىريحة هىىىىىي: للىىىىى اكرة
 . الانفعالية المهارات

 الأولى السنوات ففي التطور من بمراحل الدماغ يمر  وروالتط النماء صفة لها  ملية التعلم-11  
 بمرونتىىىىه ويسىىىىتمر مىىىى هلا الىىىىدماغ نمىىىىو معىىىىدل يكىىىون 
 . الحياة طوال نموه على يظل يم البلوغ حتى
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 النظىىىىىام منفصىىىىلان، للخىىىىىوف اسىىىىتجابة نظامىىىىىا يوجىىىىد بالتهديد ويك  بالتحدي المعقد التعلم يد م-11    
 نسىىىىىبيا، طىىىىى ب طريىىىىىق وهىىىىىو البعيىىىىىد( )الطريىىىىىق الأول
 سىىريع طريىىق وهىىو القريىىب( الطريىىق ) الثىىاني والنظىىام
 نسبيا.

 أنهىىم إلا نفسىىها الأجهىىزة لىىديهم الأفىىراد جميىىع أن رغىىم فريدة بطريقة منظم دماغ كل-12   
 مختلفىىة بطىىرق  حىىولهم مىىن العىىالم ويىىدركون  يختلفىىون 
 جتماعيىىةالا وخلفيىىاتهم الحسىىية المىىدخلات لاخىىتلاف
 والثقافية.

 

 التعلىيم، مواقىف فىي تحقيقىه يمكىن المبىاد  هى ه من مبدأ كل أن الى (2314) قرنيال أشار و
 مىن يتطلىب الحىال بطبيعىة وهى ا )التقىويم التنفيى ، التخطىيط،( الثلايىة حلىهرابم التىدريس خلال من وذل 
 اوكمى الىدماغ، إلىى المستند التعلم مع تتوافق تدريسية راتيجياتواست وطرق  وأنشطة أساليب تبني المعلم
 .والنفسي المادي بمكونيها التعليمية البيئة يخ  فيما منها الاستفادة يمكن

 :الدماغ إلى المستند التعلم ف  المعلم دور

 بىارز بشىكل ذلى  ويظهر الدماغ، إلي المستند التعلم أهداف تحقيق في راكبي رادو  المعلم يؤدي
 دماغيىة قىدرة من به يتمتع وما متعلم كلل الخاصة التعلم أنما  واكتشاف التعلم لبيئة تهيئته خلال من
 (.2314،زالدينع سحر(

 الىدماغ إلىى المسىتند التعلم مباد  أساس على التدريس بثن )2314،ورواشدة الطيطي (وأشار
 عنىىدما وبخاصىىة سىىية،راالد حىىلراالم كافىىة تىىدريس فىىي تطبيقىىه يمكىىن نشىىا  لكنىىه معقىىدة، عمليىىة ليسىىت
 الىى المسىتند الىتعلم يحسىن أن يمكىن وكيىف البشىري، الىدماغ لعمى بكيفيىة معرفىة علىى المعلمون  يكون 
 .التعلم مستوى  من الدماغ

 ولكىن الىدماغ، فىي ءراخبى يكونىوا أن المعلمىين علىى ينبغي لا بثنه )2331) زيتون  أوض  كما
 عمليتىي بتعقيدات يةراد على يكونوا حتى الدماغ، وتعلم عمل بكيفية ووعي فهم على يكونوا أن ينبغي

 .والتعلم متعليال
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 أفضىىىل، الىىىتعلم لجعىىىل المعلىىىم بهىىىا يقىىىوم أن يمكىىىن التىىىي الممارسىىىات لأبىىىرز عىىىر  يلىىىي وفيمىىىا
 (:2009 ،يوسف جيهان) :الدماغ مع ومتوافقا  

 تراقىد مىن المىتعلم به يتمتع ما على ويتعرف متعلم، لكل التعلم أنما  المعلم يكتشف -1
  .دماغية

 مىىن التعىىاوني الىىتعلم فىىي لمىىا التعىىاوني، مىىلالع مىىع يتفىىق بمىىا الملائىىم الصىىفي المنىىا  يهيىى  -2
 .للآخرين مراواحت اجتماعي تفاعل

 حركيىىة ترامهىىا المىىتعلم يكتسىىب بحيىى  الأشىىياء، وتركيىىب لتحليىىل للمتعلمىىين الفرصىىة يتىىي  -4
 .جسميا وتوافقا

 وبصىىىرية لفظيىىىة معلومىىىات المعلىىىم يعىىىر  فعنىىىدما البصىىىرية، المتعلمىىىين إمكانىىىات يكتشىىىف -3
 المعالجىىىات علىىىى يعتمىىىدون  الىىى ين المتعلمىىىين لنجىىىا  أفضىىىل ةفرصىىى يىىىوفر ذلىىى  فىىىإن معىىىا،

 المتعلمىىىين تسىىاعد المناسىىبة والصىىور والرسىىومات شىىىكالالأ فعىىر  تعلمهىىم، فىىي البصىىرية
 .للمحسوسات ذهنية صور وتكوين العقلي التمثيل على

 الاسىىىتعانة المتعلمىىىون  يسىىىتطيع بحيىىى  الىىى هني، والعصىىىف العقليىىىة لليقظىىىة فرصىىىة يعطىىىي -4
 .المرغو  التعلم وإيارة الخارجية البيئة اكتشاف في بثدمغتهم

 والاجتماعيىىة العلميىىة المشىىكلات مىىع التعامىىل مىىن المتعلمىىين تمكىىن فكريىىة تزامرتكىى يىىوفر -6
 واتجاهىات اهتمامىات بتكىوين وتسىم  الهىادف، التحىدي الىتعلم عمليىة تسود بحي  وغيرها،
 مىع يتفىق بمىا المشىكلات حىل   علىى قبىالهمإ مىن وتزيىد ،الدراسية الموضوعات نحو مرغوبة

 .ال كائية تهمراقد
 ئهىىمراآ عىىنر للتعبيىى لهىىم الفرصىىة ويتىىي  الىىتعلم، عمليىىة أينىىاء بالتهديىىد ن و المتعلمىى يشىىعر لا -7

 ،رالأدوا وتمثيىىىىل التعليميىىىىة، الألعىىىىا  مثىىىىل وممتعىىىىة مريحىىىىة أسىىىىاليب باسىىىىتخدام ورغبىىىىاتهم
 .وغيرها المدرسية والمسرحيات

 متعىىىددة تقنيىىىة وسىىىائل تىىىوفير خىىىلال مىىىن وخارجهىىىا فيةالصىىى البيئىىىة داخىىىل المتعلمىىىين ينشىىىط -2
 الىتعلم، بثهميىة يشىعر بحيى  المىتعلم وتحريى  للأشىياء، المكانيىة الأبعىاد كراإد مىن تمكنهم
 .منه المطلوبة التعليمية المهام انجاز في المسؤولية وتحمل الجسمية، الجوانب وتنمية
 يحىىىرص أن وهىىىو الىىىدماغ، علىىىى المسىىىتند الىىىتعلم فىىىي المعلىىىم لىىىدور 2007)) جينسىىىن وأضىىىاف

 :خلال من وذل  ترابالمثي وغنية مريحة تعليمية بيئة توفير على المعلم
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 وتشجيع ملونة، ملصقات وتعليق السبورة، على الكتابة أيناء واستخدامها بالألوان الاهتمام -1
 .كتاباتهم في الألوان استخدام على الطلبة

 .ذل  على وتشجيعهم الماء بشر  مينللمتعل والسما  سةراالد حجرة في الماء توفير -2
 .وتوفيرها للتعلم اللازمة والأدوات والأجهزة، المجسمات استخدام -4
 . سةراالد حجرة في الجيدة والروائ  رة،راالح ودرجة بالإضاءة، الاهتمام -3

 تىىدريس فىىي إيجابىىا   تىىنعكس قىىد الىىدماغ الىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة أن القىىول يمكننىىا سىىبق، ممىىا
 التحىىدي وإيىىارة المتعلمىىين، بىىين والتفاعىىل التعىىاوني العمىىل علىىى التشىىجيع خىىلال مىىن ذلىى و  رياضىىياتال

 تعلىم ربىط وكى ل  وتعىديلها، رياضىياتال فىي الخاطئىة تهمراتصىو  مىن والتحقق بينهم، الإيجابي والتنافس
 .المتعلمين بواقع رياضياتال

 :المنهجية الإجراءات
 منىىه اشىىتقت الىى ي الدراسىة مجتمىىع وتحديىىد اعىه،اتب تىىم الىى ي الدراسىىة مىنهج الفصىىل هىى ا يتنىاول

 بنائهىا، فىي اتبعت التي الخطوات وبيان الدراسة أداة  تحديد يم العينة، ه ه اختيار وكيفية الدراسة عينة
 والأساليب ميدانيا تطبيقها وكيفية ويباتها الدراسة أداة  صدق من للتحقق المتبعة الإجراءات يناقش كما

 البيانات. وتحليل معالجة في المستخدمة الإحصائية
  الدراسة: منهج

 التعىرف بهىدف الدراسة لطبيعة لمناسبته نظرا )المسحي( الوصفي المنهج الباحثتان استخدمت
 بالبيئىىة المرتبطىىة التدريسىىية الممارسىىات لأهىىم الثانويىىة بالمرحلىىة الرياضىىيات معلمىىي إدراك مسىىتوى  علىىى

 الاستبانة(. )الدراسة أداة  باستخدام الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية
  الدراسة: مجتمع

 الدراسىىي للعىىام العامىىة الثانويىىة بالمىىدارس الرياضىىيات ومعلمىىات معلمىىي الدراسىىة مجتمىىع يشىىمل
 م. 2322 –2321

  : الدراسة  ينة

 الثانويىىىة المىىدارس مىىىن عشىىوائية عينىىىة اختيىىار تىىىم الأصىىلي الدراسىىىة مجتمىىع تحديىىىد تىىم أن بعىىد
  التالي: بالجدول موض  هو كما كعام( الخميس، سوق  الساحل، الخمس، ) لمنطقة ةالتابع
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 ( 1 ) جدول

 الثا وية المدارس  لى الدراسة  ينة تو يع

 ت المعلما  دد المعلمين  دد لها التابعة المنطقة الثا وية اسم 

 0 6 الخمس )بنين( الرفا   إبراهيم

 0 4 الخمس )بنين( المرقب

 6 0 الساحل )بنات( رالحفي شهداء

 8 0 الخميس سوق  )بنات( فبراير 17

 0 4 الخميس سوق  )بنين( الاستقال

 4 0 كعام )بنين(  ماء أولاد

 5 0 كعام  بنات( )  ماء أولاد

 37   المجموع       

  الدراسة: أداة

 الثانويىىىىىة بالمرحلىىىىىة الرياضىىىىىيات معلمىىىىىي إدراك مسىىىىىتوى  علىىىىىى التعىىىىىرف إلىىىىىى الدراسىىىىىة هىىىىىدفت
 لمىا ونظىرا الىدماغ، إلىى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية لممارساتل

 عىىىر  يلىىىى وفيمىىىا هىىىدفها، لتحقيىىىق المناسىىىبة الأداة  هىىىي الاسىىىتبانة فىىىإن الدراسىىىة هىىى ه طبيعىىىة تقتضىىىيه
 الاستبانة: بناء لخطوات

ى ينىلاا ادئهىاومب الىدماغ إلىى المسىتند علمالىت بنظريىة المتعلقىة التربويىة والكتب الأدبيات مراجعة -1
  .رعش

 فقىىىرات بنىىىاء فىىىي منهىىىا سىىىتفادةوالا الدراسىىىة بمشىىىكلة المتعلقىىىة السىىىابقة الدراسىىىات علىىىى طىىىلا الا -2
 الاستبانة.

 وفقىىا عليهىىا الإجابىىة تىىتم فقىىرة (44) مىىن الأوليىىة صىىورتها فىىي تكونىىت بحيىى  الاسىىتبانة تصىىميم -4
 .(4 = دائما ،2= غالبا ،1=أبدالا أوافق  ) الثلايي ليكرت لمقياس

   الدراسة: أداة صدق
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  بطريقتين: الدراسة أداة  صدق من التثكد تم

 (: المحكمين صدق ) الظاهري  الصدق -أ

 السىادة مىن مجموعىة علىى عرضها تم الأولية صورتها في الدراسة أداة  صدق من نتهاءالا بعد
 .أجله من أعدت ال ي الهدف لقياس وصلاحيتها صدقها من للتثكد وذل  المحكمين

 أوافىىىىق لا) الخماسىىىىي إلىىىىى الثلايىىىىي ليكىىىىرت مقيىىىىاس تبىىىىديل فىىىىي المحكمىىىىين السىىىىادة آراء تلىىىىثتم
 العصىىف تسىىتخدم ) عبىىارة إضىىافة تىىم كمىىا (4 = دائمىىا ،3= غالبىىا ،4 = أحيانىىا ، 2= نىىادرا ،1أبىىدا=
 الصىف فىي الخضىراء النباتىات بوضىع تهىتم ) عبىارتي وح ف ( الحسابية العمليات بع  لحل ال هني
 التعليميىىة لبيئتنىىا مناسىىبتها لعىىدم ( التعليميىىة البيئىىة فىىي البوسىىترات باسىىتخدام تهىىتم الجىىو، لتنقيىىة الدراسىىي
 فىىىي الاسىىىتبانة تكونىىىت وبىىى ل  العبىىىارات، لىىىبع  اللغويىىىة الصىىىياغة تعىىىديل تىىىم كمىىىا الثانويىىىة، بالمىىىدارس
  فقرة. ( 43) من النهائية صورتها

  ( لطرفيةا )المقار ة التمييزي: الصدق – ب

 المقيىاس علىى العىالي الأداء ذات المجموعىة بىين التمييز على الأداة  قدرة اختبار خلال من تم
 العليىا المجموعىة متوسىط بىين الفىروق  باستخرا  وذل  المقياس على المنخف  الأداء ذات والمجموعة

 تخدامباسىىى الىىىدرجات( مىىىن % 27 أدنىىىى ) السىىىفلى المجموعىىىة ومتوسىىىط الىىىدرجات( مىىىن % 27 )أعلىىىى
 احصىائيا دال فرق  هناك أن النتائج وأظهرت التباين، متساوية غير مجموعتين بين للفرق  (ت) معادلة
 بالجدول موض  هو كما التمييز على الأداة  قدرة على يدل مما (3333 مستوى) عند المجموعتين بين

 :التالي
 (2) جدول

 )ت( اختبار باستخدام طرفتينالمت المجمو تين بأسلوب الدراسة أداة أبعاد تمييز معامات

 المعنوية مستوى  الحرية درجة )ت( قيمة المعياري  الا حراف المتوس  

 9,63 61,62 الأد ى الربيع 
-7,57 14 0,00 

 7,21 93,87 الأ لى الربيع 

   الدراسة: أداة ثبات
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 الأداة  اتيبىى درجىىة بلغىىت وقىىد كرونبىىا ، ألفىىا طريقىىة اسىىتخدام تىىم الدراسىىة أداة  يبىىات سىىتخرا لا
 عالية. يبات درجة وهي (3324)

   الدراسة: أداة تصحيح

 وفقىىا ومناقشىىتها النتىىائج تحليىىل تىىم الخماسىىي ليكىىرت مقيىىاس اسىىتخدمت الدراسىىة هىى ه لأن نظىىرا
  التالية: الرياضية للخطوات وفقا تحديده تم رياضي لمعيار

 تحديىىد تىم حيىى  الدراسىة أداة  فىىي الىواردة اللفظيىىة للتقىديرات المقابلىىة الكميىة التقىىديرات تحديىد .1
 التالي: النحو على لفظية تقديرات خمس تقابل كمية تقديرات خمس

 (3) جدول

 الدراسة أداة ف  الواردة اللفظية للتقديرات المقابلة الكمية التقديرات

 دائما غالبا أحيا ا ار  اد أبدالا أواف   اللفظ  التقدير

 5 4 3 2 1 الكم  التقدير

  التالي: للقانون  وفقا المدى تحديد تم : المدى تحديد .2

  المقياس قيم من قيمة أقل –المقياس قيم من قيمة أعلى = المدى

 3 = 1 – 4 = المدى

 التالي: للقانون  وفقا المقياس فئات من فئة كل طول تحديد تم الفئة: طول تحديد .4

  المقياس فئات عدد / المدى = المقياس فئات من فئة كل طول

  3323 = 4 / 3 = المقياس فئات نم فئة كل طول

  الدراسة: نتائج على الحكم معيار تحديد .3

 وذلى  الدراسىة نتىائج علىى الحكىم معيىار تحديىد تىم المقيىاس فئىات من فئة كل طول تحديد بعد
 المتوسىط قيمىة علىى الحكىم معيىار يعتمد حي  فئة لكل المقابل اللفظي والتقدير الخمس الفئات بتحديد
 ذل : يوض  التالي والجدول الدراسة عينة اتلاستجاب الحسابي

 (4 ) جدول

 المرجح الوس  حسب اللفظية وتقديراتها الخماس  المقياس فئات
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 المرجح الوس  الاستجابات

 1323 من أقل إلى 1 من أبدا  أوافق  لا

 2363 من أقل إلى 1323 من نادرا  

 4333 من أقل إلى 2363 من أحيانا  

 3323 من لأق إلى 4333 من غالبا  

 4 إلى 3323 من دائما  

 1)مىن بىين مىا انحصر أبدا (أوافق  لا) لاستجابة المرج  الوسط أن تبين (3) رقم الجدول من
 مىىىن أقىىىل إلىىىى 1323 بىىىين)من )نىىىادرا ( لاسىىىتجابة المىىىرج  الوسىىىط انحصىىىر فيمىىىا (،1323 مىىىن أقىىىل إلىىىى

 (،4333 مىىىن أقىىىل إلىىىى 2363 ن)مىىى بىىىين )أحيانىىىا ( لاسىىىتجابة المىىىرج  الوسىىىط انحصىىىر بينمىىىا (،2363
 يتعلىىىق فيمىىىا أمىىىا (،3323 مىىىن أقىىىل إلىىىى 4333 )مىىىن بىىىين )غالبىىىا ( لاسىىىتجابة المىىىرج  الوسىىىط وانحصىىىر
 (.4 إلى 3323)من بين المرج  وسطها انحصر فقد )دائما ( باستجابة

  ميدا يا: الدراسة أداة تطبي 

 بالمىىىدارس الدراسىىىة( ينىىىة)ع الرياضىىىيات ومعلمىىىات معلمىىي جميىىىع علىىىى الدراسىىىة أداة  تطبيىىىق تىىم
 الموزعة الاستبانات عدد بلغ حي  الزملاء ببع  ةستعانالا مع شخصيا بال ها  لها نالتابعي الثانوية

 عىدد يكىون  وبى ل  عنهىا، الإجابىة عىن المعلمىين عتىرا لا اسىتبانات (7 )منهىا اسىتبعد انةاسىتب (47 )
  البيانات. تحليل عند يهعل عتمادلاا تم ما وهو استبانة (43كتملة)الم الاستبانات

  الإحصائية: الأساليب

 الأسىىىىىاليب باسىىىىىتخدام spss البيانىىىىىات تحليىىىىىل برنىىىىىامج اسىىىىىتخدام تىىىىىم الدراسىىىىىة هىىىىىدف لتحقيىىىىىق
  التالية: الإحصائية

  عبىىارات نحىىو العينىىة اتجاهىىات تحديىىد منهىىا والغىىر  المئويىىة: والأوزان المرجحىىة الأوسىىا 
 المقياس.

 كرونبا  ألفا معامل اختبار Cronbach's Alpha): ) الاستبانة. يبات لاستخرا  



 

مستوى إدراك معلمي الرياضيات بالمرحلة الثانوية 
للممارسات التدريسية المرتبطة بالبيئة التعليمية في ضوء 

 نظرية التعلم المستند إلى الدماغ
 إيمان المهدي الرمالي
 نعيمة سالم اعليجة

 

 

 جامعة سرت ..م 2023 يوليو - ثانيالعدد ال– لثانيمجلد اال –المجلة العلمية لكلية التربية 
 

 

737 

 التبىاين متسىاوية غيىر مجمىوعتين بىين للفىروق  ت معادلىة (Independent Samples 
Test Equal variances not assumed)  يزي.يالتم الصدق لاستخرا 

 العينىىة بمتوسىىط فرضىىي متوسىىط لمقارنىىة للفىىروق  ت معادلىىة (Samples Test One) 
  الجنس. لمتغير وفقا   الفروق  لاستخرا 

 - التبىىىىاين تحليىىىىل معادلىىىىة (Anova لاسىىىىتخرا)  والمؤهىىىىل الخبىىىىرة لمتغيىىىىري  وفقىىىىا   الفىىىىروق 
 العلمي.

 :الدراسة  تائج

 للممارسدات الثا ويدة بالمرحلدة الرياضديات معلمد  إدراك مستوى  ما : للدراسىة الرئيس السؤال
  الدماغ؟ إلى المستند لمالتع  ظرية ضوء ف  التعليمية بالبيئة المرتبطة التدريسية

 والأوزان المرجحىىة الأوسىىا  اسىىتخرا  تىىم هىىدفها وتحقيىىق للدراسىىة الىىرئيس السىىؤال عىىن للإجابىىة
 )أداة  الاسىىىتبانة عبىىىارات نحىىىو الدراسىىىة( الرياضىىىيات)عينة ومعلمىىىات معلمىىىي إجابىىىة واتجاهىىىات المئويىىىة
  :ذل  يوض  التالي والجدول المستخدم الإدراك لمقياس وفقا ( الدراسة

 (5) جدول

 الإدراك مقياس عبارات  حو للعينة الإجابة واتجاهات المئوية والأو ان المرجحة الأوساط

 الو ن  المرجح الوس  العبارة                                     
 المئوي 

 اتجا 
 الإجابة

 دائما   96% 4,80 .المتبادل والاحترام الود يسودها بطابك  اقتك
 دائما   93% 4,67  الحصة. أثناء ومناقشتهم الطاب باستمتاع تهتم
 دائما   91% 4,53 .الصفية الغرف ف  جيدة تهوية توفر

 وتددوفير الإرهدداق مددن العددين لحمايددة الطبيعيددة الجيدددة الإضدداءة  لددى تحدداف 
 .الصفية الغرف ف  مختلفة إضاءات

 دائما   %87 4,37

 دائما   87% 4,33 .والتهديد الضغ  من خال و ومناسب ممتع جو توفر
 دائما   86% 4,30 .السبورة  لى للكتابة الملو ة الأقام تستخدم
 دائما   85% 4,23 الحرمان(.  الاستهزاء الإحراج  )السخرية  مثل بالعقاب التهديد  وامل تتجنب
 دائما   85% 4,23 .المهام لتنفيذ ومناسبا كافيا   وقتا   للطاب توفر
 غالبا   84% 4,20 .بذلك وتذكرهم الصفية الغرف ف  الماء بشرب للطاب تسمح
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 غالبا   83% 4,13 .للدماغ العصبية الترابطات لزيادة متنو ة حياتية أمثلة تقدم
 غالبا   81% 4,03 الحواس. من ممكن قدر أكبر تثير
 غالبا   81% 4,03 .خروالآ الحين بين الشرح أثناء صوتك  برة تبدل
 غالبا   80% 4,00 .العصبية الممرات وتقوي  الدماغ تستثير الت  ميةالتعلي الأ شطة تنوع ترا  
 غالبا   77% 3,87 الحصة. ف  وا فعالاتهم آرائهم  ن التعبير بحرية للطاب تسمح
 مثددل المعنددى إدراك مددن الطالددب تمكددن التدد  الأساسددية العناصددر تددوفير ترا دد 
 غالبا   77% 3,83 الحجم(. اللون  التباين  الرؤية  )مجال

 غالبا   75% 3,73 .الحسابية العمليات بعض لحل الذهن  العص  تستخدم
 غالبا   73% 3,63 .التعلم لحدوث الا مة الأدوات توفر
 غالبا   72% 3,60 التعلم. فترات أثناء للطاب راحة فرص بإتاحة تهتم
 غالبا   69% 3,47 .بالإ جا  الاستمتاع  لى وتركز بالمكافأة الو د تتجنب
 أحيا ا   67% 3,37 .للأ شطة المناسب يمظالتن يختاروا أن الطاب  دتسا

 أحيا ا   67% 3,37 الخاصة. كلماتهم استخدام  لى الطاب تشجع
 أحيا ا   61% 3,07 .بينهم فيما الطاب تفا ل  لى تسا د تفا لية راجعة يةذتغ توفر
 أحيا ا   61% 3,03 .صغيرة مجمو ات ف  العمل  لى الطاب تسا د بيئة تنظم
 أحيا ا   54% 2,70 .التنشي  أو للتهدئة الصوتية بالمؤثرات التعليمية البيئة تثري 
  ادرا   51% 2,53 .لآخر حين نم الصفية الغرف ف  الطاب جلوس أماكن تغير

  ادرا   50% 2,50 .مثالية تعلم أجواء لتوفر الصفية الغرف ف  الروائح تستخدم
  ادرا   48% 2,40 .جذابة وأشكال ألوانب تتسم لدرسك ا روض توفر
  ادرا   47% 2,33 .الصوتية والمؤثرات والمخططات بالصور التعلم بيئة تثري 
  ادرا   45% 2,27 .الدرس أثناء بالوقوف للطاب تسمح
 أبدا   35% 1,73 .الدماغ لإثارة الجدران وتلون  الصفية الغرف ف  المعروضات تغير
 أبدا   31% 1,53 .خفيفة غذائية توجبا بتناول للطاب تسمح
 أبدا   31% 1,53 بالحاسوب. الهندسية الأشكال تعلم  لى تركز
 أبدا   26% 1,30 .الرياضيات بمادة مرتب  تعليم  فيلم بعرض تهتم
 أبدا   26% 1,30  .العلمية الميدا ية بالرحات كالقيام التعليمية البيئة بتغيير تهتم

 أحيا ا   %66 3,32 ككل المقياس                              

 تراوحىىىت والتىىىي )دائمىىىا ( العينىىىة أفىىىراد بهىىىا يقىىىوم إجىىىراءات (2) أن نجىىىد (4) الجىىىدول نتىىىائج مىىىن
 وهىىي 3223 إلىىى 3224 بىىين مىىا تراوحىىت مرجحىىة بثوسىىا  ،%4، إلىىى %24 بىىين مىىا المئويىىة أوزانهىىا
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 بحصىىىة الطىىىلا  باسىىىتمتا  لاهتمىىىاموا متبىىىادل، واحتىىىرام ود علاقىىىة بىىىالطلا  العلاقىىىة "جعىىىل إجىىىراءات
 لحماية الطبيعية الجيدة الإضاءة على والمحافظة الصفية، الغرف في جيدة تهوية وتوفير الرياضيات،

 خىال بالبهجىة ملى  ممتىع جىو وتىوفير الصىفية، الغىرف فىي مختلفىة إضاءات وتوفير الإرهاق من العين
 بالعقىا  التهديىد عوامىل وتجنىب السىبورة، علىى ةللكتابى الملونىة الأقىلام واسىتخدام والتهديىد، الضىغط من
  المهام". لتنفي  للطلا  كافيا   وقتا   وتوفير الحرمان(، ،الاستهزاء الإحرا ، )السخرية، مثل

 بهىا أجىابوا العينىة أفراد بثن فنجد )غالبا (، العينة لاستجابات العينة لأفراد الغالب الاتجاه وكان
 حياتيىىىة أمثلىىىة وتقىىىديم الصىىىفية، الغىىىرف فىىىي المىىىاء بشىىىر  لا للطىىى "السىىىما  هىىىي إجىىىراءات (13) علىىىى

 الصىىوت نبىىرة وتبىىديل الحىواس، مىىن ممكىىن قىدر أكبىىر وإيىىارة للىىدماغ، العصىبية الترابطىىات لزيىىادة متنوعىة
 والسىما  العصىبية، الممىرات وتقىوي  الىدماغ تسىتثير التىي التعليميىة الأنشىطة تنىو  ومراعاة الشر ، أيناء

 التىىي الأساسىىية العناصىىر تىىوفير ومراعىىاة الحصىىة، فىىي وانفعىىالاتهم أرائهىىم عىىن التعبيىىر بحريىىة للطىىلا 
 العصىىىف واسىىىتخدام الحجىىىم(، اللىىىون، التبىىىاين، الرليىىىة، )مجىىىال مثىىىل المعنىىىى أدراك مىىىن الطالىىىب تمكىىىن
 فرص بإتاحة والاهتمام التعلم، لحدو  اللازمة الأدوات وتوفير الحسابية، العمليات بع  لحل ال هني
 حيىى  بالإنجىىاز" الاسىىتمتا  علىىى والتركيىىز بالمكافىىثة الوعىىد وتجنىىب الىىتعلم، فتىىرات أينىىاء  للطىىلا راحىىة

 .3223 إلى 4273 بين ما تراوحت مرجحة بثوسا  %23 إلى %72 بين ما المئوية أوزانها تراوحت

 (4) فىي فتمثلىت أحيانىا   نحوهىا العينىة أفىراد إجابىات اتجاه كان التي الإجراءات يخ  فيما أما
 استخدام على الطلا  وتشجيع للأنشطة، المناسب يمظالتن يختاروا أن الطلا  "مساعدة هي اتإجراء

 مجموعىىات فىىي للعمىىل الطىىلا  تسىىاعد بيئىىة وتنظىىيم تفاعليىىة، راجعىىة تغديىىة وتىىوفير الخاصىىة، كلمىىاتهم
 ما المئوية هاأوزان تراوحت والتي التنشيط" أو للتهدئة الصوتية بالمؤيرات التعليمية البيئة وإيراء صغيرة،

 .4247 إلى 2273 بين ما تراوحت مرجحة بثوسا  %67 إلى %43 بين

 وهىي )نىادرا ( إلا ةالعينى أفىراد يمارسىها لا إجىراءات (4) أن نجىد كى ل  (4) الجىدول نتائج ومن
 واسىىتخدام سىىبو ،لأا فىىي يىىلا  أو مىىرتين الصىىفية الغىىرف فىىي الطىىلا  جلىىوس أمىىاكن "تغييىىر إجىىراءات
 ج ابىىة، وأشىىكال بىىثلوان تتسىىم عىىرو  وتىىوفير مثاليىىة، تعلىىم أجىىواء لتىىوفير الصىىفية رفالغىى فىىي الىىروائ 
 الىدرس" أينىاء بىالوقوف للطىلا  والسىما  الصىوتية، والمىؤيرات والمخططىات بالصىور الىتعلم بيئة وإيراء
 إلىىى 2227 بىىين مىىا تراوحىىت مرجحىىة بثوسىىا  %41 إلىىى %34 بىىين مىىا المئويىىة أوزانهىىا تراوحىىت والتىىي
2244. 
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 عىىن يعبىىر وهىىو ،%66 بلىىغ مئىىوي  بىىوزن  ،4242 الكلىىي الإدراك لمسىىتوى  المىىرج  الوسىىط بلىىغو 
 المعلمين. لدى الإدراك من متوسط مستوى 

 إدراك أن إلىىىى نتائجهىىىا أشىىىارت والتىىىي fratangelo(2314 )دراسىىىة مىىىع النتيجىىىة هىىى ه وتتفىىىق
 سىىىعود ودراسىىىة توسىىىطة،م وبدرجىىىة إيجابيىىىا كىىىان الىىىدماغ إلىىىى المسىىىتند للتىىىدريس لاسىىىتخدامهم المعلمىىىين
 تقىوم التىي الممارسىات لتطبيىق الثانويىة المرحلىة معلمىي تقىدير أن إلىى توصىلت والتي (2323) العنزي 
 دراسة مع اختلفت بينما (،4311) بلغ حسابي بمتوسط و متوسطا كان الدماغ إلى المستند التعلم على
 فىىي الرياضىىيات لمعلمىىي دريسىىيةالت الممارسىىات متوسىط أن إلىىى توصىىلت والتىىي (2312) الرويلىىي عايىد
 تطىىوير بىىرامج فىىي التركيىىز بضىىرورة وأوصىىت ،منخفضىىا كىىان الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة ضىىوء
 وتشىجع الىدماغ إلىى المسىتند الىتعلم خصىائ  تعىزز صىفية بيئىة تكىوين مهارة على الرياضيات معلمي
 لدماغ.ا نصفي خصائ  من ستفادةالا خلال من التعلم أهداف لتحقيق الطلا 
  الدراسة: بفروض المتعلقة النتائج  رض 

 :  لى الأول الفرض ينص

 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك متوسىىط بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا
  الجنس. لمتغير تعزى  الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة

  كالتالي: (6) جدول في لموضحةا النتائج إلى التوصل تم
 (6) جدول

 إ اث(. )ذكور  الجنس لمتغير وفقا   الإدراك مستوى  ف  الفروق  دلالة

 المعنوية مستوى  الحرية درجة ()ت قيمة المعياري  الا حراف الحساب  المتوس  

 14,21 88,83 ذكور
1,93 28 0,093 

 12,86 76,50 إ اث

 معنويىىىة مسىىىتوى  عنىىىد إحصىىىائيا   دالىىىة غيىىىر كانىىىت )ت( مىىىةقي أن تبىىىين (6) الجىىىدول نتىىىائج مىىىن
 أن بمعنى إنا (، )ذكور، الجنس لمتغير وفقا   العينة أفراد بين فروق  وجود عدم إلى يشير مما ،3234
 المعلمين. لدى الإدراك مستوى  في يؤير لا الجنس متغير

 (.2312) الرويلي عايد ودراسة (2323) العنزي  سعود دراسة مع النتيجة ه ه وتتفق
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  لى: الثا   الفرض ينص

 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك متوسىىط بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا
 .الخبرة لمتغير تعزى  الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة

 : كالتالي (7) جدول في الموضحة النتائج إلى التوصل تم
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 (7) جدول

 الخبرة لمتغير وفقا   الإدراك مستوى  ف  الفروق  دلالة

 المعنوية مستوى  ()ف قيمة المربعات متوس  الحرية درجة المربعات مجموع 

 191,594 2 383,189 المجمو ات بين

 27 5163,778 المجمو ات داخل 0,380 1,002
191,251 

 29 5546,967 الكل  المجموع

 معنويىىىة مسىىىتوى  عنىىىد إحصىىىائيا   دالىىىة غيىىر كانىىىت )ف( قيمىىىة أن نتبىىىي (7) الجىىىدول نتىىىائج مىىن
 لا الخبىرة متغيىر أن بمعنى الخبرة لمتغير وفقا   العينة أفراد بين فروق  وجود عدم إلى يشير مما ،3234
 المعلمين. لدى الإدراك مستوى  في يؤير

 fratangelo (2015) ودراسة (2323) العنزي  سعود دراسة مع النتيجة ه ه وتختلف

 . (،231) الشيباني مريم دراسة مع تتفق بينما

  لى: الثالث الفرض ينص

 التدريسىىىية للممارسىىىات الدراسىىة عينىىىة إدراك متوسىىط بىىىين إحصىىىائية دلالىىة ذات فىىىروق  توجىىد لا
 العلمي. المؤهل لمتغير تعزى  الدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء في التعليمية بالبيئة المرتبطة

 كالتالي: (2) جدول في الموضحة تائجالن إلى التوصل تم
 (8) جدول

 العلم  االمؤهل لمتغير وفقا   الإدراك مستوى  ف  الفروق  دلالة

 المعنوية مستوى  )ف( قيمة المربعات متوس  الحرية درجة المربعات مجموع 

 191,594 2 383,189 المجمو ات بين

 27 5163,778 المجمو ات داخل 0,380 1,002
191,251 

 29 5546,967 الكل  موعالمج
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 معنويىىىة مسىىىتوى  عنىىىد إحصىىىائيا   دالىىىة غيىىر كانىىىت )ف( قيمىىىة أن تبىىىين (2) الجىىىدول نتىىىائج مىىن
 متغيىر أن بمعنىى العلمىي المؤهىل لمتغيىر وفقا   العينة أفراد بين فروق  وجود عدم إلى يشير مما ،3234
 . المعلمين لدى الإدراك مستوى  في يؤير لا العلمي المؤهل

            دراسىىىىىىىة مىىىىىىىع تختلىىىىىىىف بينمىىىىىىىا (،231) الشىىىىىىىيباني مىىىىىىىريم دراسىىىىىىىة مىىىىىىىع النتيجىىىىىىىة  ههىىىىىىى تتفىىىىىىىقو 
(2313 )kapadia التخصصىىات ذوى  المعلمىىين بىىين احصىىائيا دالىىة فىىروق  وجىىود إلىىى توصىىلت والتىىي 

 لصىىىىال  الىىىىدماغ إلىىىىى المسىىىىتند بىىىىالتعلم المرتبطىىىىة الممارسىىىىات فىىىىي الأدبيىىىىة التخصصىىىىات وذوي  العلميىىىىة
 العلمية. صاتالتخص ذوي  المعلمين

 الدراسة. فرو  صحة من التحقق تم وب ل 

 التوصيات:
 يلي: بما الباحثتان توصى الدراسة ه ه إليها توصلت التي النتائج ضوء في

 دورات عقد خلال من الدماغ، إلى المستند التعلم تطبيق على الرياضيات معلمي تدريب - 1
 .التعلم ببيئة المتعلقة ساليبالأ وخاصة لتطبيقه تؤهلهم عمل وورش تدريبية

 التربويىىة وتطبيقاتهىىا الىىدماغ بحىىا أ وتضىىمين التربىىوي  الاعىىداد بىىرامج تطىىوير علىىى العمىىل - 2
 . أولوياتها ضمن

 معىىىىرفتهم بمىىىىدى الرياضىىىىيات معلمىىىىي متابعىىىىة فىىىىي التربىىىىوي  الاشىىىىراف دور علىىىىى التثكيىىىىد - 4
 الدماغ. إلى لمستندا التعلم نظرية مثل التدريس في الحديثة الاتجاهات على واطلاعهم

 مىن الىدماغ إلى المستند التعلم متطلبات مع تتفق التي التعليمية البيئة توفير على العمل - 3
 .(التعليمية الوسائل توفير الجيدة، والإضاءة التهويةو  جلوسهم، وأماكن الطلبة عدد) حي 

 : المراجع
 ، " والتدددريب للتعلدديم جديدددال العلددم : العقددل  لددى المبندد  الددتعلم " (: 2337 ) سىىننجي إريىى  .1

  جرير. مكتبة ، الريا 
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 تنميدة  لدى الددماغ جدا ب   ظريدة ضدوء فد  محوسدب بر امج أثر (:،233) يوسف جيهان .2
 المعلومات تكنولوجيا بمادة  شر الحادي الص  طالبات لدى المعرف  فوق  التفكير مهارات
 زة.غ الإسلامية الجامعة ، التربية كلية ،ماجستير رسالة   بغزة

 الصىىف طىىلا  تحصىىيل فىىي الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم فاعليىىة " (: 2316 ) الزهيىىري  حيىىدر .4
 و لددددوم والأدب الفنددددون  مجلددددة . "الجىىىىانبي وتفكيىىىىرهم الرياضىىىىيات مىىىىادة فىىىىي المتوسىىىىط الأول

 ، 4 الطبعىىىىة ،الإمىىىىارات -دبىىىىي ، التربويىىىىة للعلىىىىوم الإمىىىىارات كليىىىىة ، والاجتمدددداع الإ سددددا يات
 .،43-427ص

 ديبونىو مركىز ،عمىان "،العلدوم تددريس ف  للدماغ المستند التعلم " (:2314 )لىدينعزا رسح .3
 . التفكير لتعليم

 حفر الثانوية المرحلة لمعلمي بمحافظة التدريسية الممارسات واقع " : (2323) العنزي  سعود .4
 مجلىدال القىاهرة ، التربويدة العلدوم مجلدة ، "الىدماغ إلىى المسىتند التعلم نظرية ضوء في الباطن
 .264 -2،2 ص ابريل 2 العدد 22

 الثانويىىىة بالمرحلىىىة الرياضىىىيات ومعلمىىىات معلمىىىي إدراك مسىىىتوي  :" (2323 ) العتيبىىىي سىىىلمان .6
 "، الىدماغ إلىي المسىتند الىتعلم مىدخل مىع المتسىقة التدريسىية الممارسىات لأهىم الخىر  بمحافظة
 عبىىد طانلسىى الاميىىر معىىةجا ، التربيددة كليددة مجلددة ، الىىنفس وعلىىم التربيىىة فىىي عربيىىة دراسىىات
 . 124العدد ، السعودية العزيز،

 الكتب. عالم ،القاهرة ، "التربية ف  العصري  المعجم " (:2314 )املز ق سونيا .7
 فىىىي الرياضىىىيات لمعلمىىىي التدريسىىىية الممارسىىىات " : (2312) الحربىىىي بدريىىىة ، الرويلىىىي عايىىىد .2

 العىدد ، العىراق ، والنفسية ربويةالت البحوث مجلة ، " الىدماغ إلى المستند التعلم نظرية ضوء
 .462 -441 ص ،يناير 46

 تىدريس علىى وانعكاسىها المخ على القائم التعلم لنظرية ناقد تحليل " (: 2331 ) زيتون  كمال .،
 ،1 لىىدمج ،العلميددة للتربيددة المصددرية الجمعيددة ،التربيىىة كليىىة ، شىىمس عىىين جامعىىة "،العلىىوم
 .31 - 1ص

 كتب في للدماغ المستند التعلم نظرية مباد  توظيف (:2317 ) عودة وجدان ، شنيف مازن  .13
 التربيدة كليدة مجلدة بابىل، جامعىة ، مدرسىيها نظىر وجهىة مىن المتوسىطة للمرحلة الأحياء علم
 .44 العدد ،اكتوبر ،التربوية للعلوم سيةالأسا
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 المعرفدة تنميدة فد  المحاكداة قائمدة تعليميدة بيئة  لى فا لية " (:2312) حليمىة أبو محمد .11
 رسىىىالة ، "الأساسددد  التاسدددع الصددد  طددداب لددددى العلدددوم مدددادة فددد  رائيدددةوالإج المفاهيميدددة
 بغزة. الإسلامية ،الجامعة التربية كلية ،منشورة غير ماجستير

 لدى الدماغ إلى المستند التعلم لمباد  والتطبيق المعرفة مستوى  " (: ،231 ) الشيباني مريم .12
 كليىة ، سىوها  جامعىة ،التربويدة المجلة ، "الطائف ةبمدين الثانوية المرحلة معلمات من عينة

 .472 – ،44 ص ، ابريل ، 63 العدد التربية،
 الددماغ إلدى المسدتند للدتعلم تعليمد  بر دامج أثدر " (:2314)رواشىدة إبىراهيم ، الطيطي مسلم .14

 رسىالة "،الأساسد  الخامس الص  طلبة لدى العلم  والتفكير والتحصيل للتعلم الدافعية ف 
 الأردن. اليرموك، جامعة ه را دكتو 

 الحىىدود بجامعىىة التىىدريس هيئىىة لأعضىىاء التدريسىىية الممارسىىات " (: ،231 )زي نىىالع مصىىعب .13
 ،والنفسددية التربويددة البحددوث مجلددة ، "الىىدماغ إلىىى المسىىتند الىىتعلم نظريىىة ضىىوء فىىي الشىىمالية
 233 ص ، 61العىىدد ،16المجلىىد والنفسىية، التربويىىة البحىو  مركىىز ،الشىمالية الحىىدود جامعىة

– 266. . 
 الىىتعلم علىىى قائمىىة إلكترونيىىة تعليميىىة بيئىىة فاعليىىة " (:2312) عافشىىي ابتسىىام الغامىىدي، منىىى .14

 مجلدددة "،نىىىورة الأميىىىرة بجامعىىىة التربيىىىة كليىىىة طالبىىىات لىىىدى الناقىىىد التفكيىىىر تنميىىىة فىىىي التشىىىاركي
 . 134-24ص ،2 الطبعة ،26 العدد  والنفسية التربوية راساتللد الإسامية الجامعة

 والتوزيىىىع للنشىىىر المسىىىيرة دار ،عمىىىان ، "للددددماغ المسدددتند الدددتعلم(:"،233 ) لطيالسىىى اديىىىان .16
 .2 الطبعة ،والطباعة

 "، التربويدة العلدوم فد  ومصدطلحات مفاهيم " : (2337) العديلي السلام عبد ، سمارة نواف .17
 .44 ص ، والتوزيع للنشر المسيرة دار ، الأردن

 للنشىىىىر المسىىىىيرة دار ، التربددددوي  الددددنفس  لددددم : (2311 ) ادعىىىىو  بىىىىوأ ل فريىىىىا ، نوفىىىىل محمىىىىد .12
 عمان. ، والتوزيع

 الىىىتعلم مجتمعىىىات علىىىى قىىىائم تىىىدريبي برنىىىامج " (:2321 ) حيليراشىىى جىىىابر ، عطيىىىف يحيىىىى .،1
 فد   ربية دراسات ، "العام التعليم معلمي لدى التدريسية الممارسات تحسين في وأيره المهنية
 .343 – 334ص ، 144 العدد ،النفس و لم التربية
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 مهدارات ضدوء فد  الرياضديات تددريس لتطدوير مقتدرح تصدور " (:2313 ) القرنىي اللىه يعن .23
 جامعىة ، منشىورة دكتىوراه  رسىالة ، " الددماغ إلدى المستند التعلم ومتطلبات الإبدا   التدريس

 المكرمة. مكة القرى، أم
 إلدددى المسدددتند لدددتعلما  ظريدددة ضدددوء فددد  الإبددددا   التددددريس " (:2314 )القرنىىىي اللىىىه يعىىىن .21

 مؤسسة وهج الإعلامية. ،"الدماغ
 ، "الددددماغ  ظريدددة وفددد  والإبدددداع الموهبدددة " : (2317) المشىىىاعلة مجىىىدي قطىىىامي، يوسىىىف .22
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Unpublished PhD , Texas Tech University. 
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p 97- 105. 

 


