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 هامعلماتنظر طفال من وجهة ساليب العقاب في مؤسسات رياض الأأ
 بمدينة بنغازيدراسة ميدانية 

  :ماجدة حمد بوبكر اسويب ا.

 الإجراءاتبمجموعة من  لباحثةوقامت ا  رياض الأطفالالتعرف على وجهة نظر الدعلمات لضو استخدام العقاب في  إلىىدفت الدراسة : المستخلص
 كوسيلة استبانة أعدت الباحثة ( معلمة، ثم90وقد ضمت افرد الدراسة ) الدتاحة، رياض الأطفالالدسح الشامل لدعلمات  أسلوبشملت على اتباع 

 بتحديد قمناثم  التربوي. النفسي. اللفظي. الاجتماعي. البدني(( فقرة موزعة على خمس لزاور في )31تكونت الاستبانة من ) البيانات، وقدلجمع 
تم ، تم التأكد من صدق الاستنابة وثباتها أنوبعد  دائما، غالبا، أحيانا، نادر، ابدآ(،مقياس التدرج الخماسي ) فقرة وفقلكل  ىمآراءتدثل  البدائل التي

في  كبير  قااتف أن ىناكالنتائج  وقد أظهرتالدراسة، استخدام الأساليب الإحصائية الدناسبة للؤىداف ولتحليل البيانات تم ،  الدراسةتوزيعها على أفراد 
فقد تحصل على مستوى  والبدني بالنسبة للعقاب الاجتماعي والنفسي  اأممرتفع فقد تحصل على مستوى التربوي  العقاب حول استخدمالدعلمات  آراء

%(، 76) رتفعة وىيمالعقاب التربوي بنسبة أسلوب ىو أساليب العقاب استخداما في  رياض الأطفال  أن أ كثر نتائج الدراسة بينت اكم   متوسط.
%(، أما الأسلوب النفسي والاجتماعي 66) بنسبة منخفضة%(، ويليها أسلوب العقاب البدني 68) ةويليها أسلوب العقاب اللفظي بنسبة متوسط

التربوي وغير  استخدام  العقاب تعزى للمؤىل لضوالدعلمات  آراءكما وجدت فروق في   ،من جهة نظر الدعلماتوذلك ا تحصلب على نفس النسب تقريب
  الخبرة.لسنوات  تعزى  التربوي،استخدام العقاب في الدعلمات  آراءفروق في  بينما لا توجد ،التربوي لصالح غير التربويات

                                .الأطفالرياض –العقاب  أساليب كلمات مفتاحية:

 :لمقدمة ا    

وىي ؛ الإنسان، فهي القاعدة التي يعتمد عليها كل ما يتلوىا من مراحل النمو  عد مرحلة الطفولة من أىم مراحل حياةتُ    

الأساس الذي يقوم عليو بنيان شخصية الفرد وكيانو وما يتضمنو ىذا البنيان من قيم واتجاىات تحدد نوعية سلوكو وطريقتو في 

ة الأولى والأساس الذي يقوم عليو بناء الإنسان، وبقدر ما مستقبل حياتو، ومن ىنا تبرز ألعية ىذه الدرحلة وخطورتها باعتبارىا اللبن

 .(55: 2012 ،)أحمد يكون الأساس قوياً راسخاً يكون البنيان متماسكاً متيناً 

في عملية  رياض الأطفال، وبعد ذلك تدخل تربوية  بدأ عملية تربية الطفل من الأسرة التي تعد أول وأىم مؤسسة اجتماعيةوتُ    

لبت  وعلبقات  أكثر تعقيدا من الأسرة يواجو الطفل تفاع رياض الأطفالفي  ؛تكمل بذلك دور الأسرة وتتكامل معوتربية الطفل ل

في توجيو الطفل لضو  رياض الأطفالىنا يأتي دور ومشكلبت يصعب عليو التفاعل معها ،كما يواجو مواقف    ولظاذج  أكثر تنوعاً،

ات ل معلمالأساليب التربوية الأكثر شيوعاً واستخداماً من قب مشكلبتو ومنفي حل  يمة والطرق السويةالنماذج والعلبقات السل

يهم  أسلوب وتعزيز القيم الأخلبقية  والاجتماعية لد رياض الأطفال في تربية أطفالذم وضبط سلوكهم ، وتهذيب أخلبقهم ،

                                                           
  جامعة بنغازي -كلية التربية   -قسم العلوم النفسية والتربوية -محاضر 
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والثانية  فل على تكرار السلوك الدرغوب بو،يع الطجولى تشالأ ب يتضمن لرموعتين من العوامل سلو وىو أ الثواب والعقاب ،

ترسيخ لالثواب والعقاب أسلوب على  رياض الأطفال وبهذا تعتمد معلمة ،رارهتعاقب الطفل على سلوكو بهدف عدم تك

 وأن، (21 :2001،الشويعر) رياض الأطفالنظام  غير مرغوبو بها داخل، لإضفاء السلوكيات الاجتماعية السلوكيات الدرغوبة بها

 اً حول استخدامو ومدىواسع جدلاً  ىنالكأن ب تريالعقاب أساليب وطرق يتناول  التربوي الذي للؤدب ن خلب استقراء الباحثةالد

غير الدرغوب تسريع إزالة السلوك  علىأن العقاب يعول  إلى العقاب يشيرونولعل الدؤيدين لاستخدام  وفاعليتو،قانونيتو وخلقيتو 

ة تكوين اتجاىات وردود أفعال سلبي إلىأما الدعارضون فيرون أن العقاب يقود  الدشاىدين،للؤشخاص  دعاً كونو را  إلى فيو، إضافة

العدوان في سبب  بأن التمادي في استخدام العقاب قد يكون (2009ويري ) البطش ،  العقاب، لضو الشخص الذي تلقى

الطريقة الأمثل لضبط  قد يكون أحياناً أن العقاب  إلى افةبالإض وإطفائولزوه  إلىلسلوك وليس ت اكب  إلىيقود قد و  والعنف،

 والطفلعلمة من الد لكلٍ  تعليمية مناسبةلشا يعني توفير أجواء  صورة،أحسن  على العملية التربويةالصف وحفظ النظام وضمان سير 

قاب وجدواه وأثره في ونظراً لذذا الاختلبف في وجهات النظر وموقف كل طرف تجاه استخدام الع(، 22: 2009 ،البطش)

من وجهو نظر  الأطفالالعقاب في مؤسسات رياض ساليب دراسة أ إلىالحاجة  لباحثةت ااستقامة التلبميذ والتزامهم بالنظام وجد

 معلماتهم.

  :الدراسة مشكلة

لضببببببوابط تعببببببددت ا الأطفببببببال فقبببببدريبببببباض في  اسبببببتخدامامببببببن الأسببببباليب التربويببببببة الأكثببببببر  العقببببباب والثببببببواب أسبببببباليب تعتببببببر    

 قيببببببق لظببببببوه الدعببببببرفي والانفعببببببا اسببببببتخدام العقبببببباب والثببببببواب مببببببن قبببببببل الدعلمببببببات لضببببببمان سببببببلبمة الطفببببببل وتح والشببببببروط لضبببببببط

مبببببا  والترببببببوي وىبببببذا ام الثبببببواب والعقببببباب بمسبببببتوى الدعلمبببببة العلمبببببيارتببببببط اسبببببتخد الأطفبببببالريببببباض  السبببببليم. ففبببببي لاجتمببببباعيوا

في اسببببببتخدام الثببببببواب  مببببببي والتربببببببوي الدرتفببببببع للمعلمببببببات لببببببو أثببببببر كبببببببيرن الدسببببببتوى التعلي، حيبببببب  بببببببين أتضببببببىمر  أكدتببببببو دراسببببببة

لأن العقبببببباب لؽكببببببن  كبببببببير ذلببببببكن يببببببتم  ببببببذر  لغببببببب أ ريبببببباض الأطفببببببالالطفببببببل في  فعقبببببباب(، 22: 2001)مرتضببببببى والعقبببببباب

و لبببب الببببتي يتعببببرضن شببببكل العقبببباب بببببين أ البحببببيري الببببذيدراسببببة مببببا أكدتببببو  الطفببببل وىببببذاة سببببوء الدعاملببببة اتجبببباه ن يقببببع في صببببور أ

 اً سبببببليم دائمببببباً يكبببببون  معينبببببة حبببببىن التنبببببوع في العقببببباب في حبببببدود مببببب لبببببذلك لاببببببد ،نفسبببببية حبببببادة إلى مشبببببكلبتالطفبببببل تبببببؤدى 

                                                                ،(15: 2009، لبطشا)
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نتائجهبببببا  لعربيبببببة والأجنبيبببببة البببببتي أظهبببببرتمبببببن ملبحظبببببة الباحثبببببة لتزايبببببد الأ ببببباث الدراسبببببات امشبببببكلة الدراسبببببة  ىبببببذا وقبببببد انبثبببببق

ضبببببببد علببببببي اخببببببتلبف أنواعهببببببا العقببببببباب  في لستلبببببببف الدراحببببببل التعليميببببببة لأسبببببباليبالدعلمببببببين والدعلمببببببات  تزايببببببدا في اسببببببتخدام أن

ىبببببو الوسبببببيلة الأفضبببببل لضببببببط الصبببببف وحفبببببظ النظبببببام وتعبببببديل السبببببلوك وحفبببببظ ىيببببببة دون علبببببى أن العقببببباب يؤكببببب طلببببببة وأ بببببمال

وجبببببدت الباحثببببة مبببببن خببببلبل زيارتهبببببا الدتكببببررة  للؤشبببببراف  وقببببد ،الدشببببباغبينشبببببكلبت الددرسببببية لبببببدى الطلبببببة الدعلببببم والحبببببد مببببن الد

سببببببببتبعد مسببببببببألة وجببببببببود بعبببببببب  الدؤشببببببببرات الببببببببتي لا تبعبببببببب   الأطفببببببببالتربيببببببببة العملببببببببي في مؤسسببببببببات ريبببببببباض علببببببببى طلبببببببببات ال

هن تقببببببابل لأطفببببببال الببببببلبتيد مببببببن معلمببببببات ريبببببباض اتأكيببببببد العديببببببض الأطفببببببال للعقبببببباب ألعهببببببا الدمارسببببببات لببببببدى معلمببببببات ريببببببا

السبببببؤال في ا الدنطلببببق تتحببببدد مشببببكلة الدراسبببببة ومببببن ىببببذ، ريبببباض الأطفببببالفي سبببباليب العقبببباب أ بعبببب  علببببى اسببببتخدامالباحثببببة 

 التا :

 ؟في بنغازي نظر المعلماتياض الأطفال من وجهات في ر العقاب المستخدمة ساليب أما ىي 

 والذي يتفرع منو الأسئلة التالية :

 ؟علماتالدوجهو نظر من  الأطفالفي رياض  أساليب العقاب تخداماس ما مستوى 

 ؟علماتالدمن وجهة نظر  طفالما أساليب العقاب الأكثر استخدماً في رياض الأ 

  ؟التربويالخبرة والدؤىل لدتغيرات سنوات تبعا لأطفال حول أساليب العقاب امعلمات رياض  آراءىل تختلف 

 إلى:الية تهدف الدراسة الح :الدراسة ىدافأ

 .وجهو نظرىن أساليب العقاب من رياض الأطفالعلى مستوى استخدام معلمات  التعرف  .1

 .بمدينة بنغازي من وجهة نظرىن الأطفالرياض  مؤسسات كثر استخداما فيمعرفو أساليب العقاب الأ .2

 متغبببيريبببباختلبف  ماَ كثبببر اسبببتخدالضبببو أسببباليب العقببباب الأمعلمبببات ريببباض الأطفبببال  في آراءخبببتلبف الاالتعبببرف علبببى مبببدى  .3

 الخبرة(._ سنوات  التربوي الدؤىل)

  الأتية:ألعية الدراسة الحالية في النقاط  إبرازولؽكن  :أىمية الدراسة 

الدسببببتوي النظببببري أم في لرببببال  علببببى سببببواء-الغمببببوضأ ببببا تتنبببباول أحببببد الدوضببببوعات الجدليببببة الحساسببببة، الببببتي مببببا زال يكتنفهببببا  .1

 .والتلبميذ وأولياء الأمورفهام كثيرة لدي الدعلمين لػاط بعلبمات استو -دراسةالالدمارسات الفعلية داخل حجرة 
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 إلى-ببل تتجباوز ذلبك  العقباب،الدعلمبات لضبو اسبتخدام  آراء علىأنو لشا يزيد من ألعية الدراسة أ ا لا تقف عند حد التعرف  .2

يسبهم في تفسبير بعب  الظبواىر وىبذا قبد ، غبازيالعامة بمدينبة بن الأطفال رياض في استخدما العقاب الأكثر أساليبعن الكشف 

 .رياض الأطفالئة عن استخدام العقاب في الخاط

مرحلبة  العقباب فينبدرة في الدراسبات العربيبة والدوليبة البتي تناولبت  وقابلت العقاب في الددارسلتي تناولت ا ىي الدراساتكثيره  .3

مرحلبببة ريببباض في  اسبببتخدام العقببباب أسببباليب فيال الترببببوي ومبببات تثبببري ا بببفبببهن ىبببذه الدراسبببة تقبببدم معل وعليبببو الأطفبببال،ريببباض 

 .الأطفال

ىبذه  في للؤطفبال،السبوية الدتوازنبة  خبلبل التنشبئة" فمبن 6-4" مبن تتناول الدراسبة مرحلبة عمريبة ىامبة في مرحلبة لظبو الإنسبان .4

 صحيح.النفسية والعكس  القلق والاضطراباتالدرحلة ينشأ الأطفال بشكل متوازن ومتكامل بعيدا عن 

عبببداد الببببرامج بغيبببة إ الدعلمبببات،العقببباب في ريببباض الأطفبببال مبببن وجهبببة نظبببر  سببباليبأ إطبببلبع الدسبببؤولين وصبببانعي القبببرار علبببى .5

 ثناء الخدمة. تساعد على إعداد الدعلمات قبل وأ والندوات التي

 : الدارسة التعريف بمفاىيم

كانبت   الطفبل، سبواءائبق والببدائل الدسبتخدمة في عقباب الطر  وىبيجمبع أسبلوب  سباليبالأالتعريف النظري لأسااليب العقااب :  

 كاللوم والصراخ والسخرية، أوالسليبة أو اللفظية   الإلؽاءاتنفسية كالحرمان والتعبيرات كاستخدام  اليد أوالضرب بالعصا أو كبدنية  

 .(10: 2001، ي)الشهر الصحيح تربوي كتوضيح السلوك الخاطئ وتقديم البديل  بالعزلة أوالاجتماعية كالتهديد 

كبن تحديبدىا مبن لؽ عقباب الطفبل والبتي قببل الدعلمبات في الدسبتخدمة مبنفي الطرائبق  : يتمثلالعقابلأساليب  الإجرائيالتعريف 

 الغرض.عدادىا لذذا خلبل إجاباتهن عن الاستبانة التي تم إ

والبتي تقبوم  ،الخاصبة في مدينبة بنغبازي وأ الحكوميبة بالدبدارسىي الصبفوف الدلحقبة  :الأطفال مؤسسات رياضالتعريف النظري ل

 .سنوات 6-4شاملة ويكون عمر الأطفال من الة تنميالبوتهتم  الطلبة،بهعداد 

 :الدراسة  حدود

 تتمثل حدود الدراسة الحالية في الآتي :

 دينة بنغازي بم التي تدثلت في رياض الأطفال العامة: الحدود الدكانية. 
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 2018-شبهر أكتبوبر  الفبترة مبنبمدينو بنغازي خلبل  العامة الأطفالمعلمات رياض  في تدثلت والتي :الحدود البشرية والزمنية  

 . 2019 وحتي شهر يناير

 والدراسات السابقة : النظري الإطار

 العقاب: مفهوم أولاً : 

وذلبك امبا تطبيبق  لوكيةالسب كبف بعب  الألظباط  أو إضبعاف إلىالدثبير البذي يبؤدي  أوعببد ا يبد نشبواني: بانبو الحبادث  وعرفبيُ حيب  

لوك موضبوع  ذف مثيرات مرغوب فيها من السياق السلوكي  يب  ينبزع السب الألظاط أومثيرات منفرة غير مرغوب فيها على ىذه 

                 .(34 ،2002 العمايرة:)الاىتمام ا  الزوال. 

  نظريات العقاب:ثانياً : 

 نظرية الجزاء: .0

رة معاقبة السلوك الدنحرف، وترى أنَّ العقاب ىو النتيجة الحتميَّة لكل الأعمال السَّيئة التي تصدر من تؤكد ىذه النظريَّة على ضرو 

اتية والعواطف.قبل الأفراد، فالعقاب في ىذه النظريَّة ىو الغاية، ولغب أن يكون بعيداً               .(2011،17)ذىبية:عن الذَّ

دأ يتمثَّل في أنَّ عقاب الدسيء ىو نوع من العبرة للآخرين، قد تدفعهم إلى أن لا تقوم ىذه النظريَّة على مب نظرية الردع: .9

يفكروا في ارتكاب خطأ ما، فالعقاب ىو وسيلة لردع الآخرين عن الأخطاء، وليس الغرض منو منع الدخطئ من العودة إلى تكرر 

 .(39: 2003)صالحي، نع الآخرين من ارتكاب ذلك الخطأمأخطائو، إلظا الغرض منو 

تؤكد ىذه النظريَّة على أنَّ الذدف من العقاب ىو الإصلبح، وتعديل السلوك الدنحرف، فالعقاب حسب  نظرية الإصلاح: .3

من شأن الدخطئ، ولؽنعو من تكرر  مطلوب للضَّرورة، ولو ما يبرره إذا كان سيصلح وإلظاىذه النظريَّة ليس ىدفاً في حد ذاتو، 

 .(18: 2011 ،)ذىبية الأخطاء والسلوكيات غير الدرغوبة ولة القيام بمثل ىذه أخطائو، ويردع الآخرين من لزا

بية والدهتمين بعلم النفس، ومن  ية الحماية أو النظرية الوقائية:نظر  .4 حظيت ىذه النظريَّة بقبول واسع من قبل رجال الترَّ

 غب لكي لػمي بقيَّة الأطفال منوفل الذي يثير الشَّ أصحابها واطسون ومنتسوري، ويتمثل مضمو ا في أنَّ الدربي يقوم بمعاقبة الط

 .(41 : 2003،صالحي )
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العقاب الجسمي أو البدني، والعقاب الدعنوي،  التربوي،العقاب  يأخذ العقاب أنواعاً متعددةً ولستلفة منها: : أنواع العقابثالثاً : 

  الاجتماعي، وىذا ما سنعرضو في الفقرات التَالية: والعقاب

 -وللعقاب التربوي أساليب صحيحة منها : التربوي العقاب  . أ

 السلوك البديل  إلىإرشاد الطفل  .1

 الصحيح.وتقديم البديل تعديل السلوك الخاطئ  .2

 توضيح عواقب السلوك السيئ للطفل .3

 والتدريج بو حى أقناعو بالسلوك الصحيحلزاورة الطفل  .4

                                                           فيببببببببذ عمببببببببل معببببببببين لببببببببيس مببببببببن واجبببببببببو أو لا لػبببببببببوالعقوبببببببببة بتنفيببببببببذ وظببببببببائف وأعمببببببببال. فمببببببببثلًب لؽكببببببببن عقبببببببباب الطفببببببببل بتن .5

 (.18: 2000، )موسى

حيبب  يعببد أسببلوب العقبباب البببدني أو الجسببمي شببكلً مببن أشببكال العقبباب الببتي كانببت ومازالببت تسببتخدمو  :العقاااب الباادني . ب

تخلببو مؤسَّسببة تربويَّببة مببن اسببتخدام العقبباب البببدني، كطريقببة لتعببديل سببلوك الفببرد  ولا تكبباد عببام،الأسببرة والددرسببة وا تمببع بشببكل 

بويَّببة الببتي تطالببب بعببدم اسببتخدامو؛ لدببا يسببببو مببن تببأثيرات سببلبية علببى شخصببية الطفببل بشببكل خبباص  بببالرغم مببن التحببذيرات الترَّ

                               (33 ،2003)صالحي: 

 للعقاب البدني يتميزون بما يلي: الأطفال الذين تعرضوا وتشير الدارسات إلى أنَّ 

 أ م يظهرون ندماً أقل اتجاه سلوكهم السَّيء، وتجاوزاتهم للؤنظمة. -

 خارجيَّة.أ م أقل قدرة على مقاومة إغراء الدواقف دون وجود قيود  -

 أ م أقل رغبة وقدرة على تحمل مسؤولية أفعالذم. -

اتية. أن تكون تصرفاتهم مرتبطة بالخوف -  من الكشف والعقوبة أكثر من ارتباطها بالأخلبق والدثل العليا الذَّ

 .أ م يبدون أكثر عناداً وإصراراً على الاستمرار في السلوك الخاطئ 

 لخاطئ بعد غياب الشَّخص الدعاقب.أ م لؽيلون إلى تكرار السلوك ا 

 (10: 2010،)فروانو  أ م لا يتعلَّمون سلوكاً إلغابياً أو مقبولًا من خلبل العقاب.                                                                                
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بالعقاب اللَّفظي كل ما أحدث ألداً معنوياً في نفسية الطفل، ويشمل كلَّ أشكال التَّهديدات اللَّفظية،  يقصد العقاب اللفظي:ج. 

 : 2000 ،)الروسببانفببرداً، أو  ضببور الأطفببال الآخببرين، أو اسببتخدام عبببارا ت جارحببة أو الصببراخ في وجببو الطفببل، أو توبيخببو من

147). 

جتمببباعي، وسبببحب الدثبببيرات والدعبببززات ويقصبببد بالعقببباب الاجتمببباعي كبببلَّ أشبببكال الحرمبببان، والعبببزل الا: العقااااب الاجتماااا ي. د

                                                      .(157)نفس الدصدر السابق :  غير الدرغوبب نوع ودرجة السلوك الاجتماعية الإلغابية الدرغوب فيها لددَّة معينة حس

كتعببير   تفعبل("ويقصد بو كل التهديدات اللفظية والتوبيخ، واستخدام العبارات الجارحبة واسبتخدام عببارة )لعقاب المعنوي: اىا.  

تقليبل ظهبور أشبكال السبلوك غبير الدرغبوب  إلىيهبدف  مبن الدواقبف التربويبة ، واستخدام ىذا النوع من العقاب في العديبداجتماعي

  فيها . ةوالاستجابات غير الدرغوبقات بين الدثيرات فيو إضعاف العلب

 ضوابط العقاب: رابعاً :  

املهببا لغببب ألاَّ نلجببأ للعقبباب فببوارً، بببل لضبباول أن نببدرس الدشببكلة؛ لاكتشبباف أسبببابها وعو  سببلوكية،في حببال حببدوث مشببكلة  (1

 العميقة في النفس، فهنَّ القضاء على الأسباب معناه القضاء على نتائجها، وعواقبها الوخيمة.

بيبة الحديثبة تطالبب  ذنبوب،لؼطئ من يتوىَّم أنَّ التَربية الحديثة تلقبي حببل الولبد علبى غارببو فبلب تعاقببو مهمبا اقبترف مبن  (2 إنَّ الترَّ

  .لك  ا تستنكر الظلم والتَّعنتبالحزم، و 

التبَبدرج في الإرشبباد قبببل العقبباب خببير وسببيلة للعقبباب؛ بببأن يبببدأ بأبسببط مببا لديببو مببن وسببائل التَّأديببب لا التَّعببذيب، كببأن يظهببر  (3

 الدربي أمام الطفل بمظهر عدم الرضا عن السلوك الخاطئ، ثمَّ لؽنعو من التَّشجيع؛ لأنَّ منعو من ذلك يعتبر عقاب اً في ذاتو، إذا كان

                                                                                                                   .(133، 132:  2012) أحمد ،  ى مثل ىذا التَّشجيعالطفل قد تعود عل

ير الدرغوب فيبو بعبد فورية العقاب ومباشرتو، وىي من أىم العوامل التي تزيد من فاعلية العقاب، ولذلك لغب معاقبة السلوك غ (4

حدوثببو مباشببرةً؛ لأنَّ ىببذا لغعببل الشَّببخص يقببرن السببلوك غببير الدرغببوب مببع العقبباب، حيبب  يوصببي العديببد مببن الببباحثين باسببتعمال 

العقاب الفوري في مستهل السلوك الدراد إضعافو بدلًا من القيام بو في وقت لاحق، فمثلً لغب معاقببة الطفبل عنبدما يببدأ الشبجار 

 وليس الانتظار إلى حين انتهاء الشجار.مع زميلو، 
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تجنب أنظمة العقاب الدعقَّدة، والتي تستغرق وقتاً: لػاول بع  الدربين أن ينفذوا أنظمة عقاب معقَّبدة، تتطلَّبب تسبجيلً مكثَّفباً  (5

اً،  يب  لا لا و ليَّبة، لؽكبن أن تكبون عم في دفاتر، ولقاءات تستغرق وقتاً، حىَّ لو كانت ىذه البنظم فعَّالبة، فقبد تكبون معقَّبدةً جبدَّ

  توفر تغذية راجعة مباشرةً، وىي أمر حيوي لتغير سلوك الطفل

التَّبرير الدنطقي: إذا قمنا بتزويد الطفل بتبرير لقيامو أو عدم قيامبو بسبلوك معبين؛ أي: القببول أو عبدم القببول لسبلوك مبا؛ فمبن  (6

باللعببة،  إحدى التَّجارب أعطى ا رب الدبرر التَّا  للؤطفال كي لا يلعببوا الدناسب، ففي المحتمل أن يلتزم بعدم القيام بالسلوك غير

غيابو، فقد وجد ا رب أنَّ سلوك لعبب الأطفبال  وىو أنَّ ىذه اللعبة تخص شخصاً آخر؛ لذلك ليس من الدناسب اللَّعب بها أثناء

 .لك اللعبة قد الطف  كثيراً بت

الشديد، والانفعال قد يعززان الشَّخص الدعاقب، وفي ىذا  ب بهدوء لان الغضب: لغب تطبيق العقاتطبيق العقا ب بهدوء (7

الشَّأن يقول تشيرون: العقاب الجسمي آخر وسيلة لغوز أن يلجأ إليها الدر بي إذا لم تنجح لديو ك ل الوسائل الأخرى في 

بل عليو أن  غضب،ب ألاَّ يعاقب الطفل وىو في حالة ولغ الإصلبح، ولغب ألاَّ تدسَّ العقوبة كرامة الطفل، وألاَّ تكون فيها إىانة،

                     .( 2012( ، ) أحمد ، 181، 180: 2000) جابر ،  ينتظر حىَّ يهدأ، ويعطي لنفسو فرصة التَّفكير بنوع العقاب الدناسب

 :العقاب في العملية التربويةخامساً :أثر 

 :الأثر الإلغابي للعقاب علي الطفل، والجانب الثاني يتمثل في (لسلبي للعقاب علي الطفلالأثر احي  سيتم تناولو من جانبين لعا )

 :سلبيات العقاب

 يتنافى العقاب مع أبسط قواعد السلوك الإنساني. .1

يبؤدي العقبباب أحيانبباً إلى أن يصببح سببلوك الطفببل نابعباً مببن الخببوف لا الاقتنباع، ويببدعوه الخببوف إلى الكسبل، ويعلمببو الكببذب  .2

 لخديعة للهروب من العقاب.وا

 الأخرى.ات الدناسبة في الدواقف يؤدي العقاب إلى كبت السلوك غير الدرغوب فيو فقط، لكنو لا يعلم الشَّخص السلوكيَّ  .3

، لشَّبا يبؤدي إلى تكبوين اتجاىبات سبلبية لبدى الطفبل اتجباه ريباض الأطفباليؤدي العقاب إلى سوء العلبقة ببين الطفبل والدربيبة في  .4

 خبباص،بشببكل  ريبباض الأطفببالسببلبية لببدى الببط فببل اتجبباه    واتجبباه الددرسببة في الدراحببل اتجاىببات خبباص،بشببكل  طفببالريبباض الأ

حقة بشكل   عام.اللبَّ
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رياض إنَّ العقاب قد يؤدي إلى تغير السلوك غير الدرغوب ظاىرياً ومؤقَّتاً، ثمَّ قد يعود الطفل إليو في غياب الوالدين أو الدربية في  .5

 الأولى.نَّ العقاب مرىون أثره بوجود مثير الخوف، فهذا زال ىذا الدثير؛ عاد سلوكو إلى سيرتو ؛ لأالأطفال

يببؤدي العقبباب إلى ظهببور اضببطرابات انفعاليببة لببدى الطفببل الدعاقببب، والببتي تتمثَّببل في خفبب  الثقببة بالببذَّات، أو ضببعف احببترام  .6

ة في الكلببم، أو التَّأتببأة، أو تببأخر اللغببة واضببطراباتها، وقببد تدتببد آثببار الببذَّات وتقببديرىا، وظهببور الاضببطرابات اللغويببة؛ كالسببرعة الزائببد

                          .(  392,391 :2002،)قطامي ناجحةالاضطرابات الانفعاليَّة إلى صعوبة بناء علبقات اجتماعية 

 إيجابيات العقاب:

لطيبببة الدقبولببة، وبببين السببلوكيَّات غببير الطيبببة أو غببير العقبباب الأبببوي الدببدروس علببى إظهببار الخلفببات بببين السببلوكيات ايسبباعد  .1

 الدقبولة.

 يساعد العقاب على الالتزام بالنظام وفق القواعد التي تضعها الدؤسَّسة التَّعليميَّة. .2

 الدعاقبة على السلوك غير الدقبول يقلل من احتمال تقليد الآخبرين للسبلوكيات غبير الدقبولبة، ويظهبر ىبذا ببين جماعبات الأطفبال .3

 .رياض الأطفالفي 

إنَّ اسببتخدام العقبباب لغعببل ىنبباك بريقبباً وتببأثيراً للثَّنبباء، فببهذا لم يعاقببب الطفببل علببى التَصببرفات الخاطئببة؛ فلببن يصبببح ىنبباك معبب   .4

و هنبللثَّناء وسيعتاد عليو، وسنضطر إلى الأشياء الصناعية للوصول إلى ىذا الدع  من نقود وألعاب، وفي الدقابل إذا عوقبب الطفبل؛ ف

 سيتعلَّم كيف يقدر الثَّناء 

 مساعدة الطفل على التَّمييز بين السلوك الدقبول، والسلوك غير الدقبول. .5

 إيقاف أو تقليل السلوكيَّات غير الدناسبة بسرعة. .6

تعلَّمببون ضبرورة تبزامن العقباب مبع أسبلوب التَّعزيبز بمعب  أنَّ الأفبراد لا يتعلَّمبون فقبط أنَّ السبلوك الدشبكل معاقبب عليبو، ولكبن ي .7

 .أيضاً أنَّ السلوك الجيد يقابلو تعزيز

                                                    (.225، 224: 2008الدساعدة على الانضباط، وتوفير الدناخ التَّعليمي الدلبئم )حسين،  .8

بويَّة الددروسة التي يستخدمهىي البدائل التربوية للعقاب:  ا الدربون والآباء، والذادفة إلى اكتساب السلوكيات لرموعة الأساليب الترَّ

اتيبة لبدى الأطفبال علبى  وإ اءالدرغوبة،  السبلوكيات غبير الدرغوببة عنبد الطفبل دون اسبتخدام العقباب، وتهبدف إلى تطبوير القبدرة الذَّ
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مبن داخبل الطفبل بقناعبة ورضبا التحكم بسلوكياتهم ورغباتهم وعاداتهم في لستلف الظروف،  ي  تصببح السبلوكيات الدرغوببة نابعبة 

                                    (.                       45: 2009) فؤاد،  دون وجود رقابة أو ضغط خارجي من الآخرين

 : ةالدراسات السابق

 تي :تعددت الدراسات التي تناولت موضوع العقاب وقد قد قامت الباحثة بتلخيص وعرض بع  منها تدثلت في الآ  

بناء علي الآراء الدؤيدة والدعارضة  في رياض الأطفال ثوابال أساليب العقاب و دراسة إلىتهدف : والتي (9110مرتضى ) دراسة  

 30من  لدارسةا عينة نت و تك وقد ،التربوي وتأىيلهن إعدادىنمستوى و لأطفال اياض رٌ  فيلدعلمة ا خبرةمن  بكلٌ علبقتهما و 

 ،الدعلمات  إ   التي وجهت ستبانة علي الادارسة ال واعتمدتتعليم الدمشق وازرة  بعات لجامعةالتاياض الأطفال ر  معلمات

 ذات دلالة إحصائية، فروقلى علدرتفع التربوي االتأىيل وٌ رتفع، الدعلمي الالتأىيل  ذواتعلمات الدحصول  إلى:وتوصلت الدارسة 

 .إحصائيةلالةٌ دات ذروقٌ فٌ وافر من تالرغم  ليع العقابو ثواب اليب أسال أستخدام لرال في للخبرة أثر كبير يكن لمين حفي 

ت ور لضو استخدام العقاب في مؤسسامعرفة اتجاىات الدديرات والدعلمات وأولياء الأم إلىىدفت : (9110دارسة الشويعر)  

 د عينة الدراسة لضو استخدامانقسام اتجاىات أفرا إلى نهج الوصفي التحليلي وتوصلتاستخدمت الباحثة الدو  ، رياض الأطفال

على  غالبية أفراد الدراسة اعتراض ،لضو استخدام العقاب، اتجاىات إلغابيةاتجاىات سلبية و العقاب في مؤسسات رياض الأطفال، 

 تقارب وجهة نظر مديرات رياض الأطفال وأولياء الأمور الدؤيدة  والدعارضة  لاستخدام أساليب العقاب ،أساليب العقاب البدني

 .استخدام معظم أساليب العقاب النفسي في مؤسسات رياض الأطفال وموافقة الدعلمات على

ىدفت الدارسبة إلى التعبرف علبى اتجاىبات معلمبات ريباض الأطفبال في الأردن لضبو العقباب الببدني، : (9113دراسة السورطي )

عقباب، وتوصبلت الدراسبة الى الو لضبعلمبات الدت تحديبد اتجاىبالمٌعلمة، واستخدمت الدراسة اسبتبانة  134 دارسةلتكونت عينة ا

لحيببباد، اإن الاتجبباه العببام لدعلمببات ريبباض الأطفببال في الأردن لضبببو العقبباب البببدني سٌببلبي قلببيلًب وٌلكنبٌبو قٌريببب مببن  -النتببائج التاليببة :

لحالببة إ  ا زيتعببتجاىاتببو ا في فببروقأظهببرت  ولكببنلعمببر، او أتدريسببية البرة الخببلى إلبببدني تعٌببزى العقبباب او لضببفي الاتجاىببات  الفبروقو 

 ة.يالاجتماع

إلى الكشف عن واقع استخدام أسلوب الثواب والعقاب في رياض الأطفال، ووضع إ  ىدفت : والتي  (9109أحمد )دراسة      

ىٌبذه  الأطفبال، واسبتخدمتمعلمبة مبن معلمبات ريباض  ،(251مبن )تكونبت عينبة الدارسبة  ، والتوصبيات لرموعة من الدقترحبات
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حظببة لرصبببد واقبببع الدعلمبببات في اسببتخدام أسببباليب الثببواب والعقببباب مبببع الأطفببال، وبطاقبببة ملب آراءسببة اسبببتبانة للكشببف عٌبببن الٌدار 

د فبببروق ببببين و وجببب إلىوتوصبببلت النتبببائج . للأسبببلوب الثبببواب والعقببباب، بالإضبببافة إلى بطاقبببة مقابلبببة مبببع الطفببباسبببتخدام الدعلمببباتٌ 

نوات الخبببرة، تابعيببة سببد دعببتربببوي، الل ىٌببؤ الدلدتغير)الدؤىببل العلمببي، قبباب تعببزى في اسببتخدام أسبباليب الٌع معلمببات ريبباض الأطفببال

توجببد  و لبيئببة الجغرافيبٌبة للروضببة ،ام أسبباليب العقبباب تعببزى إلى متغببير الا توجببد فببروق بببين الدعلمببات فٌي اسببتخد( ،و ريبباض الأطفببال

لا توجبد و  (،ريباض الأطفبالة يببعتا، الترببوي والدؤىبل، لمبيالدؤىبل العليب الثواب تعزى لدتغير )فروق بين الدعلمات في استخدام أسا

علمبات الدروقٌ ببين فبوجبد تلا برة(، و الخبافية، عبدد سبنوات غر الج)البيئة ثواب تعزٌى لدتغير الساليب أم تخدااس فيعلمات الدين بفروق 

وان  ،(ريبباض الأطفببالة يببوات الخبببرة، تاٌبعنتربببوي، عببدد سببالحببول الأسبباليب البديلببة للعقبباب تعٌببزٌى لدتغببير )الدؤىببل  العلمببي، الدؤىببل 

 أىبلبليب  ت ارتكببو، لبذيا الخطبأهصبلبح ب الطفبلتكليبف ي: ىبلأطفبال ايباض ر مات قبل معل منستخدمة الدلعقاب اساليب أأكثر 

ب الطفبل تباع، السبلوكضببط ل سبلبية هلؽباءاتكلوجبو  اعببيرات تسبتخدام اطفبل، البٌمخالفبات الإدارة الخاطئة، تبٌليب   بتصرفاتو الطفل

 رتكبو.اسبب خٌطأٌ ب

 الأجنبية:ثانياً: الدراسات 

وجهبات الأنظمبة الددرسبية في اسبتخدام مبن ىدفت الدارسبة إلى الكشبف عبن وجهبة نظبر عبدة  والتي :(9110دراسة جيفرنز )  

نببة البحبب  عي شملببت الدارسببة،رسببة اسببتبانة لتحقيببق ىببدف اسببتخدمت ىببذه الداو  ،ني والدواقببف الببتي يسببتخدمها فيهبباالعقبباب البببد

أىببم نتببائج الدارسببة: تبببين بببأن الدببراقبين، ورؤسبباء لرببالس الدببديرين، ورؤسبباء الببروابط التربويببة المحليببة، ومببن  (، ( مببديرا ومببديرة123)

درسببية في الدببدارس، وأن الأغلبيببة السبباحقة للؤنظمببة الدب يؤيببدون اسببتخدام العقبباب والدرشببدين المحليببين، وأعضبباء اتحبباد تعلببيم الطببلب

الدبببدارس والدعلمبببين ( مبببن مبببديري 50امو، كمبببا يتببببين أن )أن معظمهبببا وضبببع ضبببوابط علبببى اسبببتخدعقببباب الببببدني، رغبببم تسبببمح بال

وجببود فبروق في وجهببات النظببر تعببزى  والشببجار،والإيبذاء الدتكببرر  حبالات ألعهببا: السببلوك العببدواني، يسبتخدمون العقبباب البببدني في

 .العلمي الخبرة، والدؤىللدتغير 

ولاقتصببادي، معينببة كببالعمر، والوضببع الاجتمبباعيٌ ىببدفت إلى التعببرف علببى أثببر متغببيرات  : والببتي (9119)غراساامي  دراسااة   

اسبببتخدمت ىبببذه  ،( بالغببباً 330علبببى عينبببة مؤلفبببة مبببن )طبقبببت الدارسبببة  الببببدني،البببدخل في اسبببتخدام العقببباب والدؤىبببل العلمبببي، و 

 تأييبببدفي إحصبببائية  دلالببةً  ذات علبقبببةمتغببير العمبببر لببو  : أن هببباأظهببرت نتائج العقببباب،اس الاتجاىبببات لضببو اسبببتبانات لقيبب الدراسببة
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خل بممارسبة د، والبلاقتصادي، وسنوات الخدمبةي والبقة بين كل من الوضع الاجتماععجود كما أكدت عدم و   العقاب،استخدام 

 .والتربوي العلميعلبقة تعزى لدتغير الدؤىل  عقاب، وجودال

 الجانب الإجرائي :

 :منهج الدراسة :أولاً 

واتجاىات ومعتقدات وقيم ودوافع سلوك أفراد  آراءيتم التعرف على و ج الوصفي الدناسبة لأىداف الدراسة فعن طريقختيار الدنهتم ا

لرموعبة مبن الأفبراد  إلىحدث معين، وفي ىذا النبوع مبن منباىج الدراسبة يبتم توجيبو لرموعبو مبن الأسبئلة  ما، أوا تمع اتجاه قضية 

 .(22 :1998 ، أبوعلبم) "عد ىذا الأسلوب أكثر ملبءمة للبحوث الوصفية، أو التنبؤيةوب الدبحوثين، يطلق عليهم

 :مجتمع الدراسة: ثانياً 

( 90) ( والببال  عبددىم2018للعبام الدراسبي)  بمدينبة بنغبازيريباض الأطفبال العامبة يتكون لرتمع الدراسة مبن جميبع معلمبات   

 .رياض الأطفالوضح توزيع معلمات ( ي1والجدول رقم )  متفاوتة. أطفال بنسبثلبثة روض على  معلمة موزعين

 انريبض انؼبيخ ثًذينخ ثنغبزي "يؼهًبد  يجتًغ انذراسخ "( تىزيغ 1جذول رقى )

 انًنطقخ ػذد انًؼهًبد ريبض الأطفبلأسى 

 الفىيهبث 48 زهىر البيلسبن

 الليثي /    / (مقفلتالبرػم الصغير )

 سيذي حسيه 43 اليبسميه

 الليثي 29 البراءة

 السلمبوي / (الغذ )مقفلتشمس 

  120 المجمىع

 
( مبن الريباض العامبة مقفلبة 2عدد الرياض العامة بمدينة بنغازي ، حي  أظهرت الاحصائية السابقة ان ىنالك عبدد )لقلو  اً نظر    

كما ،معلمة ،(90جاب منهم )وقد أست ،أسلوب الدسح الشامل لجميع مفردات ا تمع الباحثةاعتمدت  بسبب الصيانة ، ولذلك

 .بمتغيري سنوات الخبرة والدؤىل التربوي مع الاكتفاء أناثكو ن كلهن ل النوعمتغير تم استبعاد 

 : الدراسةأفراد خصائص 

 : لدؤىل التربويا لدتغير بالنسبة
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 يجتًغ انذراسخ حست يتغير نىع انًؤهم انترثىي أفرادتىزيغ  (2جذول رقى )

 الىسبت المئىيت الؼذد وىع المؤهل التربىي

 %75 70 تربىي

 %25 20 غير تربىي

 %100 90 المجمىع

    
 الدعلمين،من خرجين كلية أعداد  التربويات وىممن أفراد الدراسة معلمات ىن من  (%75)ل السابق أن نسبة يتضح من الجدو   

 .برةلعدد سنوات الخبالنسبة  %( 25)وبنسبة  ( معلمة20علمات الغير تربويات قد بل  )أما عدد الد

 المجتمع حسب متغير  دد سنوات الخبرة أفرادتوزيع ( 3جدول رقم )
 النسبة الدئوية العدد د سنوات الخبرةعد

1-5 20 25% 
6-10 50 50% 
 %25 20 فمافوق11

    
 أفببرادبعببدىا لرمبوع  ( تبأتي5)مببن أفبراد الدراسببة لبدبهم خببرة في التببدريس لا تتجباوز  (25)%يتضبح مبن الجببدول السبابق أن نسببو 

 فبببوق( فهبببنفمبببا  10مببا البببلبتي تبببزدن خببببرتهن عببن )أ،%(50)حيببب  بلغبببت نسببببتهن  (10-6) خببببرتهن مببنالدراسببة البببتي تبببتراوح 

  .النسبة من حي  الخبرة في لرال التدريس وىي%(20نسبة )يشكلن 

 الدراسة:أداة  :ثالثاً 

 :الأتيبة لخطبواتا وفبق وذلبك البيانبات لجمبع كبأداة الاسبتبانة باسبتخدام ةالباحثب قامبت الدراسبة لرتمبع عن البيانات جمع لغرض   

 ريباض الأطفبال في الدسبتخدمة العقباب أساليب حول رياض الأطفال الدعلمات من لرموعو آراء بأخذ وذلك الاستطلبعية الدراسة

 .استطلبعية باستبانةاليهن  التوجومن خلبل  يبنغاز ة بمدين

 الأطفال. رياض في الدستخدمة لعقابا أساليبعن  للبستفسار منها لك ةلسصص أسئلة خمسةن يتضم (‌أ

 الأطفال.ا ال التي تناولت الحدي  عن العقاب في رياض الاستعانة بأدبيات  (‌ب

 ريبباض فيالسببابقة الدتناولببة للؤسبباليب العقبباب  الدراسببات الدقبباييس الدسببتخدمة في عببدد مببن لرموعببو علببى الباحثببة اسببتندت (‌ت

 :للتعرف على الأطفال

 الاستبانة. بناء فيالدتبعة الطرق  . أ

 الاستبانة. في والفقرات العبارات صياغة طريقة . ب
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 وثباتها. صدقها إلى والتواصل الاستبانة تقنين كيفية . ت

 ()برقم  الدبدئية ملحقصورتها  الأداة في بناء تمما سبق ذكره وباتباع  . ث

 الأداة وصفرابعا: 

، وتهبببدف إلى التعبببرف علبببى ، الببببدني(الاجتمببباعيالترببببوي، النفسبببي، اللفظبببي، ) وىبببيأساسبببية الاسبببتبانة مبببن خمسبببة لزببباور  تألفبببت

( تحببت \الأسبباليب العقبباب الدتبعببة في ريبباض الأطفببال، ووضببع أمببام كببل فقببرة خمببس بببدائل للئجابببة يقببوم الدبحببوث بوضببع علبمببو )

الأسببئلة الببتي تتعلببق بببالدتغيرات  البببديل الببذي لؽثببل رائببو، وقبببل أن يكتببب الدبحببوث عببن ىببذه الفقببرات طلببب منببو الإجابببة عببن بعبب 

فقرة كما ىو  (31عددىا )وتتضمن كل لزاور لرموعو من الفقرات يبل  الشخصية الخاصة بو )الدؤىل العلمي، عدد سنوات الخبرة(

 التا  :دول الجموضوع في 

 رتهب اننهبئيخقرتهب في صىنسجتهب نفو ػذد الأسبنيت انؼقبة( 4رقى)جدول                                

  اننسجخ انًئىيخ فقراتهب انؼقبة الأسبنيت د

 16 5 التربىي 1

 19 6 الىفسي 2

 23 7 اللفظي 3

 23 7 الاجتمبػي 4

 19 6 البذوي 5

 100 31 المجمىع 

   
، تم ها وصلبحيها سلبمتوبعد التأكد من ،معلمة ، (90عددىن )والبال   على الدعلماتزعت تم استرجاع الاستبانة التي و  أنبعد   

بعبد ذلبك بالحاسبب الأ ، وفقباً لبرنبامج ه وفرغت كل لرال على حدلذا أرقام متسلسلة ل أعطيت حي  التحليل الإحصائيأجراء 

(Spss ) نادر، ابدأ(.أحيانا( لكل بديل من البدائل الإجابة عن الفقرات)دائما، غالباً، 1،2،3،4،5رقمية من )قيم  وأعطيت ، 

 :اةالأد صدق

من  أعدتىي مناسبة لدا  الدراسة وىل أفرادعلومات الدطلوبة من الصدق على مدى صلبحية الإدارة وقدراتها على جمع الد إجراءتم 

 والتشبخيص والتنببؤلصاح الاختببار في القيباس  عرف الصدق على انو مدىثين ويُ و الدبح على ايتم توزيعه أنوذلك قبل  ؟لا أم أجلو

 .(44 ،1998أبوعلبم :) الاختبار صادق لأنو لقيس ما وضع لقياسو أن أي، أجلووضع الاختبار من  بميدان السلوك، الذي



 

 9102يونيو                    لعدد الثالث       مجلة البيان العلمية                           ا
  

BAYAN.J@su.edu.ly                                     23 
 

مبن أسباتذة الأوليبة علبى لرموعبو مبن المحكمبين على الصدق الظاىري، حي  بتوزيبع أداة الدراسبة في صبورتها  الباحثةوقد اعتمدت 

، القيبباس والتقببويم، وطببرق التببدريس ،الأطفببال الدنبباىج، وريبباض خصببص فيتالقسببم الدراسببات التربويببة والنفسببية، وكببان مببن بيببنهم م

الاستنابة وصبلبحيتها  على ملبءمة اتفقوا ا م إلاعلى بع  فقرات أداة الدراسة  الأساتذةمن الدلبحظات التي قدمها وعلى الرغم 

 .لتحقيق أىداف الدراسة

 ما يلي: إجراءالمحكمون تم  قدمووبناء على ما 

 الفقرات بع  صياغةأعادة  -

 حذف بع  الفقرات -

 أخر. إلىل انقل بع  الفقرات من لر -

 :الأداةثبات 

لقيباس لثبات يعني مدى دقة الاختببار في افي جمع البيانات لذا فهن مصطلح ا يعد الثبات شرطاً ضرورياً لدعرفة مدى دقة الدقياس   

 .(63 :1984)أبو حطب  ثينو عن سلوك الدبحمن معلومات  يزودنا نفسو، واتساقو، فيماأو الدلبحظة وعدم تناقضو مع 

تم اختيببار عينببة عشببوائية بسببيطة مببن لرتمببع  كرونببباك حيبب الدراسببة علببى معادلببة   إداهت لحسبباب معامببل ثبببا الباحثببةوقببد اعتمببدت 

 .2018-11-15( بتباريخ ج( معلمة، وتم توزيع الاستبانة علبيهن في صبورتها النهائيبة ملحبق )15الدراسة الأصلي يبل  عددىا)

الثببات  وصبلت قيمبة ( وقبدكرونبباك  ألفبا )معادلبةعامبل الثببات مباسبتخراج  وتفريغها قامت الباحثة الاستبانة،وبعد جمع استمارات 

(0.89.) 

( ولرال 0777باستخراج الثبات لكل لرال من لرالات أداة الدراسة على حدة حي  بل  ثبات لرال التربوي ) الباحثةمت وقد قا

 .(693لرال البدني )( 774( لرال الاجتماعي )0728ظي )ل اللف( ولرا0666النفسي )
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 ككم لأداحايجبل ويؼبيم انثجبد نهذراجخ نكم  ( قيًخ5جذول رقى )

 ؼقبة في ريبض الأطفبلأسبنيت ان

 بذوي اجتمبػي لفظي وفسي تربىي مؼبمل الارتببط

 777. 666. 728. 774. 693 

 .000 000 000 000 .000 مستىي الذلالت

 
عنبببد مسبببتوى الدلالبببة  إحصبببائيامعببباملبت الارتبببباط لكبببل لربببال ولأداة ككبببل دالبببو تتببببين  الجبببدول السبببابق إلىمبببن خبببلبل النظبببر    

 الداخلي لذا.صدق الاتساق بتتمتع ( وىذا يدل على ان الاستبانة 0.05)

 خامساً: جمع البيانات

علبببى أفبببراد  الأداةبتوزيبببع  ، قامبببت الباحثبببةحيتها وثباتهببباعلبببى صبببلبوالاطمئنبببان الدراسبببة  أن تم حسببباب الصبببدق والثببببات لأداة بعبببد

غلب الاستمارة لأ وكانت تسلم رياض أطفال على ثلبث  .وشملت  2018,25/ 17/11 من امتدتخلبل فترة زمنية الدراسة 

 يبببتمكن عبببن فقبببرات الاسبببتبانة حبببى الإجاببببةبتوضبببيح كيفيبببة  تقبببوم  أن للباحثبببة أعطبببى الفرصبببةبشبببكل مباشبببر، لشبببا   ات الدبحوثببب

وبلببب  عبببددىا  بكببل سبببهولة. ىبببذا وقببد تعبببذر اسبببترجاع الاسببتبانات البببتي قبببدمت الببيهن الأداة سبببئلةعلبببى ا الإجابببةمبببن مبحوثببات لل

 معلمة. (90) علىالدراسة  أجريت( وعليو فقد 120)

 للبيانات: الإحصائيةرابعاً: المعالجة 

 .  Test، (Tواختبار )، ات الحسابية والالضرافات الدعياريةباستخدام الدتوسط الباحثةالدراسة قامت أىداف سبيل تحقيق في 

 :يلي رض النتائج وفق أسئلة الدراسة كماع

 الدعلمات؟ وجهة نظر الأطفال منرياض  خاص الدستخدمة فيبشكل عام وبشكل ما مستوى أساليب العقاب : الأولالسؤال 

  -النتائج:لرموعة من  إلىوتم التوصل  دة،واح( لعينة Tللئجابة على التساؤل السابق تم احتساب اختيار )

 عام.مستوى الأساليب العقابية بشكل  .  أ

 يستىي الأسبنيت انؼقبثيخ( نحسبة دانخ انفرق ثين يتىسط انؼينخ في Tيىضح اختيبر ) (6جذول )

 يستىي انذلانخ Tقيًخ  الانحراف انًؼيبري انًتىسط اننظري انًتىسط انفؼهي درجخ انحريخ

49 110 93 4.41 5.43 0.000 
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انو يوجد فرقا دالا إحصائيا بين متوسبط   عينبة الدراسبة حبول   أسباليب العقباب في ريباض الأطفبال  ،(6يتضح من الجدول رقم )

 مرتفعة؛( وبالتا  فهن مستوى أساليب العقاب 0.00بمستوى دلالة  5.43لصالح الدتوسط الفعلي بفراق )ت= النظري،والدتوسط 

 .الدتوسط الفعلي أكبر من الدتوسط النظري لان

 مستوى أسلوب العقاب التربوي . ب

 سهىة انؼقبة انترثىيأ (T( يىضح اختيبر )7جذول رقى )

 يستىي انذلانخ قيًخ الانحراف انًؼيبري انًتىسط اننظري انًتىسط انفؼهي درجخ انحريخ

49 110 93 4.41 5.43 0.000 

 
قبباب التربببوي مببن الدراسببة في مسببتوى أسببلوب العأفببراد ( أنببو يوجببد فرقببا دالا إحصببائيا بببين متوسببط 7) يتضببح مببن الجببدول رقببم   

( وبالتبببا  فبببهن مسبببتوى اسبببتخدام 0.000بمسبببتوى دلالبببة  4.11، لصبببالح الدتوسبببط الفعلبببي بفبببراق )ت= وجهبببة نظبببر الدعلمبببات 

 العقاب التربوي مرتفع؛ لأن الدتوسط الفعلي أكبر من الدتوسط النظري.

 ج: مستوى أسلوب العقاب النفسي

 أسهىة انؼقبة اننفسي (T( يىضح اختجبر )8جذول رقى )

 يستىي انذلانخ Tقيًخ  الانحراف انًؼيبري انًتىسط اننظري انًتىسط انفؼهي درجخ انحريخ

59 15 18 4.54 1.8 0.354 

الدراسة في مستوي استخدام أسلوب العقاب النفسي  أفراد( أنو لا يوجد فرقا دالا إحصائيا بين متوسط 8يتضح من الجدول رقم )

 ( وبالتا  فهن مستوى أسلوب العقاب النفسي متوسط.0.354بمستوى دلالة  1.8والدتوسط النظري، بفراق )ت=

 .مستوى أسلوب العقاب اللفظي. د

 أسهىة انؼقبة انهفظي( T( يىضح اختجبر )9جذول )

 يستىي انذلانخ Tقيًخ  الانحراف انًؼيبري ظريانًتىسط انن انًتىسط انفؼهي درجخ انحريخ

59 17 21 3.66 2.8 0.000 

الدراسة في مستوى استخدام أسلوب العقاب اللفظي أفراد ( أنو يوجد فرقا دالا إحصائيا بين متوسط 9يتضح من الجدول رقم )    

العقباب مرتفبع بالتبا  فبهن مسبتوى أسبلوب ( و 0.000بمستوى دلالة  2.8والدتوسط النظري، لصالح الدتوسط الفعلي بفراق )ت=

 البدني.مستوى أسلوب العقاب رياض الأطفال و  من جهة نظر معلمات 

 .أسهىة انؼقبة انجذني( T( يىضح اختيبر )11جذول رقى )

 انذلانخيستىي  Tقيًخ  الانحراف انًؼيبري انًتىسط اننظري انًتىسط انفؼهي انحريخدرجخ 

59 17 21 3.66 2.8 0.000 
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خدام أسبلوب العقباب الدراسبة في مسبتوى اسبت أفبراد  ( أنو لا يوجد فرقا دالا إحصائيا بين متوسبط10يتضح من الجدول رقم )   

البدني متوسط مبن  بالتا  فهن مستوى أسلوب العقاب( و 0.000بمستوى دلالة  0.137بفراق )ت=  البدني والدتوسط النظري،

  الأطفال.رياض  اتجهة نظر معلم

   الاجتماعي.ستوي أسلوب العقاب ه. م

 أسهىة انؼقبة الاجتًبػي( Tاختجبر )( يىضح 11جذول )

 يستىي انذلانخ Tقيًخ  الانحراف انًؼيبري انًتىسط اننظري انًتىسط انحسبثي درجخ انحريخ

59 18 21 3.32 0.546 0.432 

    
مسببتوى اسببتخدام أسببلوب العقبباب في  سببط عينببة الدراسببةدالا إحصببائيا بببين متو  انببو لا يوجببد فرقببا، (11يتضببح مببن الجببدول رقببم )

 العقبباب الاجتمبباعي مسببتوى أسببلوب( وبالتببا  فببهن 0.000بمسببتوى دلالببة  0.546بفببراق )ت= النظببري، والدتوسببط جتمبباعيالا

 الأطفال. رياضمعلمات متوسط من جهة نظر 

 ؟الدعلمات هة نظر في رياض الأطفال من وج ااستخدامما أكثر أساليب العقاب  : السؤال الثاني

 نسبة المتوسط( يوضح أكثر الأساليب استخداما من خلال 01جدول رقم )

يستىي 

 انصؼىثبد

الانحراف  انًتىسط انحسبثي

 انًؼيبري

نسجخ 

 انًتىسط

 انترتيت

 الأول 76 5.65 19 التربىي

 الخبمس 50 4.54 15 الىفسي

 الثبوي 68 3.66 17 اللفظي

 غالراب 51 3.32 18 الاجتمبػي

 الثبلث 66 2.45 20 البذوي

( أنو أ كثبر أسباليب العقباب اسبتخداما في ريباض الأطفبال أسبلوب العقباب الترببوي بنسببة متوسبط 10يتضح من الجدول رقم )   

%(، أما الأسلوب 66%(، ويليها أسلوب العقاب البدني متوسط )68%(، ويليها أسلوب العقاب اللفظي بنسبة متوسط )76)

 .ا بشكل متوسط من جهة نظر الدعلمات ماعي تحصلب على نفس النسبة تقريبالنفسي والاجت

حببول اسببتخدام أسبباليب  العقبباب تعببزى للمؤىببل التربببوي وغببير بببين معلمببات ريبباض الأطفببال  ىببل توجببد  فببروق  السببؤال الثالبب :

 ؟التربوي 
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 ب وغير ترثىيب.( نحسبة دلانخ انفرق ثين  يتىسط  انًؤهلاد ترثىيTيىضح اختيبر )( 11جذول رقى )

 الأطفبل.حىل أسبنيت انؼقبة في يرحهخ ريبض 

درجت  الؼيىت

 الحريت

 مستىي الذلالت ((Tقيمت  الاوحراف المؼيبري المتىسط الحسببي

  غير تربىي

58 

41.54 11.41  

10.11 

 

0.000 
 9.22 28.13 ربىيت

      
التربببويين بلبب  (، ومتوسبط 41.54أسبباليب العقباب بلبب  ) اماسبتخد( ان متوسبط غببير ترببويين حببول 11) يتضبح مببن الجبدول رقببم 

( 0.000الدلالببة كببان )( وىببي دالببة إحصببائيا ومسببتوى 8.11) الدتوسببطينللفببرق بببين ىببذين ( T(، وقببد كانببت قيمببة )28.42)

ريببباض   العقببباب فيحبببول اسبببتخدام أسببباليب  الدعلمبببات  التربويبببات وغبببير التربويببباتوىبببذا يعبببني انبببو يوجبببد فبببرق دالا إحصبببائيا ببببين 

  .التربويات الأطفال لصالح غير

 السؤال الرابع 

 ؟          تعزى للسنوات الخبرة  بين معلمات رياض الأطفال حول استخدام   أساليب العقاب ىل توجد  فروق 

 جهخ نظر انًؼهًبد وفقب سنىاد انخجرحين الأطفبل  انؼقبة في ريبض استخذاو أسبنيتفي يجين انفروق  (12جذول رقى )

مجمىع  مصذر التببيه الأسبليب

 المربؼبث

متىسط  درجت الحريت

 المربؼبث

 الذلالت ف

 

 التربىي

 

بيه المجمىػبث  

 داخل المجمىػبث

 المجمىع

147.08 

3634.74 

3781.82 

 

5 

55 

59 

29.416 

 

18.736 

 

1.122 

 

 

 غير دالت

بيه المجمىػبث  اللفظي

 خبرج المجمىػبث

 المجمىع

179.833 

3710.387 

3890.92 

5 

55 

59 

55.567 

 

19.126 

 

1.232 

 

 

 غير دالت

 البذوي

 

يه المجمىػبث ب

 خبرج المجمىػبث

 المجمىع

316.393 

9333.667 

9850.080 

5 

55 

59 

103.279 

 

48.112 

 

 

2.111 

 

 

 غير دالت

 بيه المجمىػبث الىفسي

 خبرج المجمىػبث

 المجمىع

316.397 

9333.657 

9850.180 

5 

55 

59 

 

215.281 

27.316 

 

 

1.134 

 

 

 غير دالت

بيه المجمىػبث  الاجتمبػي

 خبرج المجمىػبث

 المجمىع

316.393 

9333.667 

9850.080 

5 

55 

59 

 

55.213 

215.421 

 

 

12322 

 

 

 غير دالت

 
غبير  قيمبة ( وىبي2.1بلغبت )قبد  ( ببان قيمبة )ف( لحسباب الفبروق في اسبتخدام أسبلوب العقباب الترببوي12يتبين مبن الجبدول )

 الخبرة.وفقا لسنوات  بانو لا توجد فروق استخدام العقاب التربوي يعني ( وىذا0.05دالة إحصائيا عند مستوى دلالة )
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( وىبي قيمبة 1.881العقباب اللفظبي قبد بلغبت ) أسبلوب ببأن )ف( لحسباب الفبروق في اسبتخدام مبن الجبدول السبابق كما يتبين

 .انو لا توجد  فروق  في ىذا الأسلوب  وفقا لدتغير سنوات الخبرة إلى يشير (، وىذا0.05عند مستوى ) إحصائيا غير دالة

 قببببد بلغببببتفي اسببببتخدام أسببببلوب العقبببباب البببببدني  لحسبببباب الفببببروقبببببان قيمببببة )ف(    الجببببدول السببببابقنفببببس  يتبببببين مببببن وكببببذلك

 ىبذا الأسبلوبفي اسبتخدام وىذا يعني بانو لا توجبد فبروق  (،0.05) مستوى دلالة إحصائيا عندقيمة غير دالة  ( وىي2.147)

                                        الخبرة.وفقا لدتغير سنوات 

وىبي قيمبة غبير  (1,2) قبد بلغبتالنفسبي  اسبتخدام أسبلوب العقباب)ف( لحسباب الفبروق في  السابق بأنالجدول  يتبين منكما 

 وفقا لسنوات الخبرة. ىذا الأسلوبفي انو لا توجد فروق  إلى وىذا يشير(، 0.05مستوى ) دالة إحصائيا عند

( وىبي قيمبة 1,3) قبد بلغبت الاجتمباعيالعقباب  استخدام أسبلوب)ف( لحساب الفروق في  السابق بأنمن الجدول  وكما يتبين 

 .ةوفقا لدتغير سنوات الخبر  الأسلوب انو لا توجد فروق في ىذا إلى(، وىذا يشير 0.05غير دالة إحصائيا عند مستوى )

 : النتائجمناقشة 

 بمدينبة بنغبازي؟     ريباض الأطفبالظبر معلمبات مبن وجهبو ن الأطفبالالتعرف على أساليب العقاب في رياض  إلىتهدف ىذه الدراسة 

 التالية: الأسئلةعلى  الإجابةتدت ذا الذدف من أجل تحقيق ى

أظهرت النتبائج أن مسبتوى  ؟  لمات من وجهو نظر الدع الأطفالما مستوى استخدام أساليب العقاب في رياض :  الأولالسؤال 

بينمبا توضبح النتبائج أن  وذلك ربما يكون بغرض تعديل السلوك أو حفز التلبميذ علبى لتعلبيم  أساليب العقاب مرتفعة بشكل عام

 سط  ا في الدتو كأسلوب اللفظي ،والبدني والاجتماعي والنفسي كله  الأخرىالعقاب التربوي كان مرتفع عن باقي الأساليب   أسلوب

النظام  وتتفق مع مبا توصبل إليبو ككل على استخدام العقاب في تربية الأطفال وتعويدىم على   أفراد الدراسة  آراءبين  اتفاقاىناك 

حيبب  أوضببحت أن  ( 2001 يببزنفر ي(  و)ح (  )الببدىش2012(   )أحمببد2001( )الشببويعر 2004 دراسببة  )الشببيخ وسببلبمو

تتفببق ىببذه النتيجببة  مببع مببا  كببذلك  قبباب لببدى غالبيببة الدعلمببات في جميببع الدراحببل التعليميببةىنبباك اتجاىببا إلغابيبباً لضببو اسببتخدام الع

 في أن ىناك اتجاىات إلغابية وأخرى سلبية.     توصلت إليو 

أظهبرت النتبائج أن           ؟اعلمبات الدما أساليب العقاب الأكثر استخدماً في رياض الأطفال من وجهبة نظبر : السؤال الثاني 

%( ويليو العقاب اللفظي الترتيب الثباني 76بنسبو ) الأولاستخداما ىو العقاب التربوي فقد تحصل على الترتيب  الأساليبأكثر 
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%(   51العقببباب النفسبببي والاجتمببباعي تحصبببلب علبببى نفبببس النسببببة ) %(، أمبببا66%( ويليهبببا العقببباب الببببدني بنسببببة )68بنسببببة )

وتنشببئتو  بشببكل جيببد في تربيببة الطفببل التربببوي يسبباعدناأن العقبباب ( 2004الشببيخ ) (، دراسببة2012أحمببد )ويتفببق مببع دراسببة 

 التنشئة السليمة السوية.

أظهببرت الدراسببة  الترببوي؟لدتغبيرات الدؤىببل  معلمببات ريباض لأطفببال حبول أسبباليب العقباب تبعببا آراءىبل تختلببف : الساؤال الثالااث

علببى الدعلمببات التربويببات  قببدرةوذلببك ل ، تربويبباتلاغببير   العقبباب لصببالح  أسبباليبعلمببات حببول اسببتخدام الد آراءوجببود فببروق في 

التجبباوب مببع الأطفببال، وعلببى التعامببل مببع سببلوك الطفببل الخبباطئ، بالإضببافة إلى أن الدعببارف العلميببة التربويببة  الدكتسبببة الببتي تببزداد 

علبى خلبق اسبتراتيجيات سبليمة ، وتسباعدىا ريباض الأطفبالالدعلمبة بالأسباليب الواجبب اتباعهبا في  تبزودبارتفاع مستوى التعليمبي 

جهلهم بالطريقة  ازداد، الطف  الدستوى التعليمي للوالدين؛ كلما للتعامل مع  الطفل مهما كان سلوكو لإلغاد بيئة نفسية سليمة لو

( ودراسببة 2001،وتتفببق مببع دراسببة الشببويعر )الأفضببل لعقبباب الطفببل  واعتمببادىم علببى الدببورث التفببافي سببوء خبباطي او صببحيح 

 (    2002اسميك ( )غ2001) جنيفرير (.2012ودراسة أحمد )، (2004ي )السورط

أظهرت الدراسة عدم  ؟تبعا لدتغيرات سنوات الخبرةمعلمات رياض لأطفال حول أساليب العقاب  آراءىل تختلف : السؤال الرابع 

، وظبروف تبأثير الدمارسبة الدهنيبةأن  وىبذ يببين، تعبزى لسبنوات الخببرة أسباليب العقباباسبتخدام  حبولعلمبات الد آراءجود فبروق في 

. وتتفببق مببع اسببتخدام العقبباب الدعلمبات حببول  آراءبالنسبببة لا  ون أقبوى مببن تببأثير سببنوات الخبببرةتكببقببد  الواقبع العملببي في الريبباض 

دراسببة وتختلببف مببع  (2012ودراسببة أحمببد ) (،2001) السببورطيدراسببة (، 2001ودراسببة مرتضببى )، (2004دراسببة الشببيخ )

 .(2001ير )جنفر  (2001) الشويعر

 :خلاصة النتائج 

 يلي:تتلخص نتائج الدراسة فيما 

التربوي كان مرتفع عبن بباقي الأسباليب  عام وأن أسلوب العقابأظهرت النتائج أن مستوى أساليب العقاب مرتفعة بشكل  (1

 .والاجتماعي والنفسي كلها في الدتوسط اللفظي، والبدنيكأسلوب   الأخرى
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%(، ويليهببا 76لعقبباب اسببتخداما في مببدارس ريبباض الأطفببال أسببلوب   العقبباب التربببوي بنسبببة متوسببط )أنببو أ كثببر أسبباليب ا (2

%(، أمببببا الأسببببلوب النفسببببي 66%(، ويليهببببا أسببببلوب العقبببباب البببببدني متوسببببط )68أسببببلوب العقبببباب اللفظببببي بنسبببببة متوسببببط )

 .ا بشكل متوسط من جهة نظر الدعلمات والاجتماعي تحصلب على نفس النسبة تقريب

 الخبرة.لسنوات  لدتغير العقاب تعزىمعلمات الرياض حول استخدام أساليب  آراءجود فروق في أظهرت الدراسة عدم  (3

 تربويات.الغير لصالح  العقابمعلمات الرياض حول استخدام أساليب  آراءجود فروق في أظهرت الدراسة و  (4

 :التوصيات

لسلوك التلبميذ وخصائصهم وكيفية  إلى زيادة فهم الدعلمات  مة تهدففي أثناء الخد تمام بعقد دورات تدريبية للمعلمات الاى .1

أقل لدراسة الحالية إلى أن الدعلمات ذو ي الدؤىل التربوي إشباع حاجاتهم كما تددىم بمهارات التعامل مع التلبميذ حي  توصلت ا

 .استخداما للعقاب

اسبببتخدام يبببة والدسبببموعة والمحاضبببرات  طبببورة امج الدرئتوصبببي الدراسبببة جهبببات الاختصببباص بالعمبببل علبببى إقامبببة النبببدوات والببببر   .2

 الأطفال.العقاب في مرحلة رياض 

 الأطفال.رياض  فير أحدث تقنيات التعليم في ، بتوفير مناخ علمي ملبئم لتو توصي الدراسة وزارة التعليم .3

كيفيببة وضببح   علبى ببرامج تعلببيمير في تببوف والتعلبيم،كافببة مؤسسبات التربويببة   إلغبابي بببينتوصبي الدراسببة ببأن يكببون ىنباك تعبباون   .4

 الأطفال.رياض   استخدام العقاب في حديثة لدواجهة أساليب استراتيجيات تدريس

وطريق تدريس حديثبة تعمبل علبي رفبع عالية ومناىج ي الدراسة جهات الاختصاص بالعمل على توفير أساتذة ذو كفاءة توص  .5

  ال.الأطفكما ونوعا في مرحلة رياض جودة التعليم ولسرجات  

الداديببة والدهنيببة وتببوفير الرعايببة الصببحية والنفسببية لذببم حببني يببؤذوا أدوارىببم الحقيقيببة   الدعلمببات ضببرورة الاىتمببام بتحسببين أوضبباع   .6

 الوجو الأفضل. علىو 

لبتي بأداء عملهم بصورة أفضل وا الدعلمات ، والتي تعوق قيام الرياض ضرورة الاىتمام بدراسة الدشكلبت التعليمية القائمة في   .7

 الددرسية.ذ، وقصور الدرافق بالأطفال من ألعها ازدحام الفصول 
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إجبببراء الدزيبببد مبببن الدراسبببات حبببول العقببباب ، البببتي لؽكبببن أن تتنببباول مراحبببل دراسبببية أخبببري وعينبببة أكببببر، كمبببا لؽكبببن أن تجبببري   .8

 قاب.العالطلبب وأولياء الأمور وتتناول دراسات أخري تصورات كل ىؤلاء عن فاعلية  علىدراسات أخري 

 : المقترحات

 لدراسة الحالية في الدوضوع التالية:لإجراء دراسات مستقبلية مكملة  الباحثة الدراسة وتوصياتها، تقترح  في ضوء نتائج 

 في مرحلة رياض الأطفال. دراسة حول أسباب استخدام العقاب 

  ل.الأطفافي مرحلة رياض على استخدام أساليب العقاب الأثار الدترتبة دراسة حول 

  الأطفال.رياض  تواجو معلماتدراسة حول اىم الصعوبات التي 

  والأمهات.من وجهة نظر الدعلمات والدديرات  الخاصة والعامةإجراء دراسة حول العقاب في الرياض 

 

Methods of punishment in kindergarten institutions from the point of view of their 

teachers Field study in Benghazi 

Abstract The study aimed to identify the teachers' point of view towards the use of 

punishment in the kindergarten. The researcher conducted a set of procedures which included 

a comprehensive survey of the available kindergarten teachers. The study included 90 

teachers. The researcher then prepared a questionnaire as a means of collecting data. (31) 

paragraphs divided into five axes (psychological, verbal, social, physical), and then we 

identified the alternatives that represent them for each paragraph according to the five-scale 

scale (always, often, sometimes, rare, Of the validity and consistency of the questionnaire, 

were distributed to the sample members. In order to analyze the data, the appropriate 

statistical methods were used for the study objectives. The results showed that there is a great 

consensus in the opinion of the teachers about the use of educational punishment, it may 

achieve a high level or for social, psychological and physical punishment. (67%) followed by 

verbal punishment (68%), followed by corporal punishment (66%), psychological and social 

methods The ratio is almost average from the point of view of teachers. Differences were also 

found in the teachers' opinions regarding the use of punishment due to educational and non-

educational qualifications in favor of non-educators. While there are no differences in the 

views of teachers in the use of educational punishment, attributed to the years of experience.     

  

 : المراجع

( 5-6من )للفئة العمرية  دى أطفال الرياضتقويم واقع ممارسة أسلوب الثواب والعقاب ل. (2012) أحمد، مي .1

 ، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة دمشق.سنوات
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