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Résumé:

Cette étude a comme objectif de mettre en lumiere la vie émotive de la femme au sport
surtout sa réaction émotive lorsqu'elle applique ses activités sportives et ce dans un cadre
officiel: la séance de I'éducation sportive a l'université.

Et comme si cette femme est celle I'étudiante universitaire du département, alors I'étude se
base sur l'analyse des différences qui sont nettes dans la réaction émotive chez elle, et
I'étudiante normale qui ne pratique pas le sport, et le que I'instrument utilisée a démontré pour
le moment, c'est le test du réaction émotive au sport, conception *TOMAS TINCO*
traduction en arabe *MOHAMED HASSAN ALAOUI* et* MOHAMED EL-ARRABI
CHAOUN?*, et celui-ci pour arriver a:

1- Faire déconfire les plus importants traits émotive qui se caractérisant la femme au sport
(échantillon des étudiantes de département de I'éducation sportive) et ¢a c'était passer sur la
base des traits connues que le test a mentionné: le désire/ I'insistance/ I'impressionnabilité/ la
commande de la perturbation/la confiance/ la responsabilité/la personnalité/ auto maitrise
subjectif.

2- Faire savoir les différances concernant la reaction émotive de I'étudiante inscrite an
département de I'éducation sportive.

Abstract:

This study mainlyaims to shed light on the emotional life of woman in sport.and,inparticular,
here motional response duringexercising sports activities in a formalshare of Physical
Education and Sports university frame work.

Considering this woman a college student in this departmant, the studyfocuses on the analysis
of the abviousdifferences in heremotionalresponse ;andthat of the non-enrolledcollegestudent
in sports activities. And that wasoutlined by the currently usedtool; whichis:

- the scale of emotional response in sports designed by «Thomas Ttko», and arabized by
«Mohamed Hassan Allawi and Mohamed Larbi Shimonx»- in order to arrive at:
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1- Detection of the most importante motional distinctive features of women in sport (sample
of Physical Education and Sports Department students). This wasdone on the basis of
commonfeaturesidentified by the scale of: the desire/determination/sensitivity/stress
management /trust/personal responsibility/self- control.

2- Knowledge of the differences in terms of the emotional response of the student exercising
sports and the non-enrolled one in Physical Education and Sports Department.
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