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 التوافق الزواجي وعلاقته بالذكاء الانفعالي لدى عيَّنة من موظفي جامعة اجدابيا بكُليتي الآداب والعلوم

                            أ .عبد السلام محمد مصباح بوكنيشة *أ .عمر عبد الحميد مفتاح المغربي 

 
فة  الواايةو االةء الا اعاليرةاى لةدة مي ةة عة  عة ةليو ياعرةة ايةداايا ا  ية  ا  ا  هدفت الدراسة الحاليةة لى  عرففةة الرة ةة اةنٌ ال  االمستخلص:    

( ع ةليةا اع ةليةة نَاعرةةة 13االر ة ،  اعرففةة عةا لىكا  ةةاك ه ةاف اعة ةلم غرةةوة لد وةنً ال ة ل االرلةةف االةدعن اليةةفا  اا  اةت مي ةةة الدراسةة الحاليةة عةة  
لدراسةةة الحاليةةة لى  ايةة   مة ةة  الةةة لىين ةةا ياق اةةنٌ ال  افةة  الواايةو االةةء الا اعاليرةةاى  ا لةةا ت ةةارا ايةداايا عةة    يةة  ا  ا  االر ةة ،  اتةةةفا ا ةةا   ا

( ارةةوة لد وةةنًاا الدراسةةة ع ال ةة ل االةةدعن اليةةةفا االرلةةفع م ةة  0.0.ا ةةا   الدراسةةة الحاليةةة لى  مةةد، ايةة   فةةفاي  الةةة لىين ةةا يا م ةةد ع ةة  ة  علةةة  
 عقياس ال  اف  الواايو0

 

       -:مقدمة 

اضط ع الأسفة ادار عةم في اس قفار المج لع ااي ين  يله اا اغ ه ع  الجفيدة ااعلضفالم فب ةةينةا غ رقةد حةةل  ةن المج لةع     

  اكلك ل أثنًها الق ا في اي ين س  ف الأا الا0

ثةةار الي ةةية  اافا غةةة  ااي لاميةةة  فاالي ةا، الفااطةةة الأسةةفغة هةة  عطةةف  بةةنً م ةة  الةةواينٌ اتا ا ةلةةا فضةةةق ملةةا غ اةة  م يةةه عةة      

 ا اا اية  اا   ا غة  اسياسية  لشا  فع االدلي فغ  االباينثنٌ االدارسنٌ في هءه المجاعا لى  ام بار الأسفة ع  تهم لراعتهم البحثية

عة  غرةاز ع ةةا هةم اع  ال اينية ال لي ةية ااضةأ تك ل طةةي ااارةدا، الة اار الأسةفا  ثةار الي ةية غرةاز ع ةةا الوايةاك  ال ة  ت ثةف 

تا ا ةلا الءغ  غراا ك ع  ال يندة االحفعاك  تا ال بء  اغ رفض ك ل افة ت  ال الإهمال الدؤ ا بهم لى  اعلضفالم االجفيدة االإ عةاك  

القةةد  فرةةةت  ةةةن هةةءه اعم بةةةاراا االبةةةاينثنٌ لى  ال لي ةةنً في سةةةؤال عةةةةم   اهةة  عةةةا الجةةةءار الرليقةةة االدقةةةدعاا الأساسةةةية ل ةةةة ر 

  ةا الوايية ال  اؤ ا في ال ةاغة لى  ال لي ك الأسفا؟          الدي

اغفة الباينثاك تك الأساس ل ة ر الدي ةا انٌ الواينٌ ه  فقداك ال لياهم الد با ل لحاياا الطفلم ا عف  فالفيةن غبحةع مة  

 بوو تك غ  ك م يةه تا ريةن  ا ةءلك زاية ا  ك لهُ س  اق اسفاق غليضو لذا بم   ك الي ه اغ   ع تك ا ليةله  لا ه  اليس  لا غ

تح م الواية بم  غليةلةا ايخ ةا اع  حي ةا  اغقد، لذا اعم بار ااعين ا، االإ بال ل ن رغباتها الحليلة ال  ع ا ةف لىع عره 

طيةةة ضةةل  الرة ةةة الواييةةة الديةةفامةش فةةزكا فيةةن الةةواا في تك غةة ليةم ينايةةاا زاي ةةه  احةةلم م ةة  تك غراع ةةةا ين ةة  ال ةة ر ال ل
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ال ا دة م  الدفتة  ف  جدهُ غقد، لذا ت يالا غ   ر تنها  س  رد بها   اي لا  اات ا   ف ع هُ تك غقد، لذةا ت ةيالا تعةفة  ااةالر س 

ع  ياا  الدفتة ل فين  لءا فقد يء  علية ، الء الا اعاليراى اه لا، الردغد ع  الأاساط الرالدية في نهاغة القفك الريفغ   م دعا 

اا بمية ةا ثقافيةةة امف يةة ام  ةةفغة اا يجةة لةةءلك فقةد ب مفضةةهُ في ارةى الدؤلليةةاا ام ة   ةةب ة اعا ةال الرالديةةة عةفا المج لرةة

 لدرففة  يف غ راعن الباينث ك عره ؟ ا يليية راطه ابرى الد ونًاا0

ا  راا  ن ع ةلا م  الرة ة اه اف الردغد ع  ال  فغاا اعي لامية ال  ر وا م   ال ليامن االرة اا الد با لة انٌ الواينٌ ا    

  الوايية  فلثةق في ا فغة ال  افف الدرففي غ    مد، الفضةا في الةوااا لىكا ت ا ة  ا  رةاا الةواينٌ اا ريةة  اار ةي الرل يةة الرق يةة الة

  اا لية الإيجابي ع  غق ، فيةا  ن ع  الواينٌ ا حقي  ال قار  انٌ هءه ال   راا اال ا ع اال  ازل م  ارى ال   راا الدبالغ فيةا

 (7  3991ال   راا الد  ففة هو الجة   الدث   لجرن الوااا اايحاق0 ا  عااع : 

اتعا في ا فغة ال ليام ية الفعوغة ف ة تكّ عال  اف  الواايو غ ر س في  رية عا غ   ره الواياك ع  ارضةلا  اتكّ ه اف عا غ ل     

ع غ طاا  ال   ف عع الدراغنً الة  غفاهةا الأفةفا  ع اسةبة  اغةؤ ا مةد، اطةاا  الفغبةاا ا  ا ى الدار  اتك هءا ال  ا ى غ ةف يننٌ 

 ( 8  3997الدخ  لية لى  ينداث عي ةاع0  الخ ى: 

 -مشكلة الدراسة:  

ا  لىك عر ةةم الديةةا ن الةة  تحةةدث اةةنٌ تفةةفا  الأسةةفة ال اينةةدة سةةببةا هةة  زغةةا ة ال ةة اف ااعاليرةةاعا ا ةة رة غ ةةر  ال ةةيطفة م يةةة    

اغ جم م  كلك مد، ال ح م في هءه اعاليراعا عاحة ال  بية ع ةا   اغيا  ل  لي نً م ةا  لءا غ ةف ل ا الء الا اعاليراى  اره 

الإيجةةابي في ال ةةيطفة م ةةة  ا ةةك اعاليرةةةاعا  الىك زغةةا ة هةةةءا ال ةة ل عةةة  الةةء الا لةةةدة الأفةةفا  غةةةؤثف في  ةةدرتهم م ةةة  ضةةبر الةةة ليس  

ا ال يةة ع   فه ااوى امداااية اس لا ا اف  لى  االيراعا لىيجااية ع  ين  ااين ا، لشا غ امد اغرلن اغ امد في تح غن اعاليراع

 م   از هار المج لع ااز هاره عاحة0

ا د عينظ الباينثاك ادرة  دغدة في البحة ث الة  ا االةت ع ضة ل ال  افة  الواايةو امة  ةه االةء الا اعاليرةاى م ة  الةفغم عة      

  الدي ةا الأسفغة  االواايية اااطة ا ع  كلك تحاال الدراسة الحالية لىلقالا الض لا م   الء الا اعاليراى امة  ه اي   الردغد ع

اةةال  اف  الواايةةو في لزاالةةةة عةة  البةةاينثنٌ لليةةةةم يبيرةةة الرة ةةة اي ةلةةةا ااال ةةاى ام لةةا  هةةةءا الليةةةم  أسةةاس لب ةةةالا الةةياع  ال  ا يةةةة  

 يد ةة  عةة  عةلذةةا ا ييةةه الد ةةواينٌ لضةة  الأسةة    الأعثةةن ل   افةة  الواايةةو  لةةءا ا حةةد  عيةة  ة الدراسةةة االإر ةةا غة   اال ا غةةة الةة 

 الحالية في لزاالة الإيااة م   ال  اؤعا ال الية: 
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 هن ه اف مة ة انٌ ال  اف  الواايو االء الا اعاليراى لدة ميّ ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،؟

يد ففاي كاا  علة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اروة لد ونً ال  ل   ك  ر لىاةاث( لةدة ميّ ةة عة  عة ةليو ياعرةة هن ا  

 ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،؟

فلا ف ي( لدة  03( .0-13( .1-.1هن ا يد ففاي كاا  علة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اروة لد ونً الرلف0  

  ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،؟ميّ ة ع  ع

(   ..0-..0(  ..0-..1هن ا يد ففاي كاا  علة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اةةرةةوة لد ونً الدعن اليةفا  

 فلا ف ي( لدة ميّ ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،؟ ..0

 -أهمية الدراسة:

اى يةةةولاا عةلةةةا في الب ةةالا ال لي ةةةو لإا ةةةاك  ينيةةةع لىك الد   عةةةة اعاليراليةةة في اف يبةةةة الإا ةةةاك عرقةةةدة اعف بةةةة غرُةةد الةةةء الا اعاليرةةة   

ا دغدة الدقااعةة  ل  ويةنً اهةو تحةد  عرةات اليخ ةية ع ةء ا ةت عب ةف عة  ينيةاة الليةف    تا تك  ةم الأليةالم الر ةبية الد جةةة عة  

غلي ي  ثنًا ا ك الة  ا ةنً في اعهةاه الدرةا س  اهةءا غرطة  ل ةا عليةا ا تك اةأثنً اعاليرةال الدفا و اعاليرالية ل لخ لى  الدفا و الد طقية 

 م   ال   ف اال ر م غلي ي  ثنًا اأثنً الرل ياا الد طقية0

لليةف   لا تك تهمية ال  اف  في ينياة الليف  االمج لةع هرةن عة  الضةفارا ال رةفلم م ة  الد وةنًاا االر اعةن الة  اةؤثف في  ريةة ا افة  ا    

الرةةن ع وةةنً الةةء الا اعاحةةة  الةةء الا اعاليرةةاى( عةة  الد وةةنًاا الةة  لذةةا مة ةةة اةةال  اف  اعسةةيلا ال  افةة  الواايةةو  عالىك الإعليةةاي في 

تحقي  ال  افة  يجرةن الليةف  في حةفاماا الي ةية ع ة لفة تدة ك يةولاا  بةنًا عة  يا  ةه لأيةن هةءه ال ةفاماا  في ة ك عثةن هةءا الليةف  

اال لي و لأ ن يةد غبءله   في  ك اافء ال ةي  سةفغع الوضة   لشةا غةؤ ا لى  اةده ر حةح ه ال لي ةية الى  مفضة ل  ر  الج لو 

 (  101   3989س لا مة ااه اعي لامية عع ا عفغ ع0 الذاار: 

ليفل تا الإلصةةاز  اهةةءه لىك ل ةةء الا اعاليرةةاى  ارا عةةؤثفا في لىيجةةا  الديةةامف الإيجاايةةة الةة  افافةة  الخةةية الد ةةح اة اااليرةةال لىيجةةابي  ةةال   

 الديامف االأيناسيس الإيجااية ا امد م   ال  اف  الجيّد  ااالدثن فزك اعاليراعا الد اينبة ل خية ال  بية االدؤلدة  ال ةدغد االخ لم

  عرففةة فزك كلك غؤ ا لى  عوغد ع  الق   اال  اف اغرلن م   ادز ال  افة   اعة  ه ةا يةالاا تهميةة الدراسةة الحاليةة الة  ا ةر  لى

 الء الا اعاليراى امة  ه اال  اف  الواايو0
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 -أهداف الدراسة:

 -ا حد  تهدالم الدراسة في ا تي:    

 ال يف م  الرة ة انٌ ال  اف  الواايو االء الا اعاليراى لدة ميّ ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،0 -3

لواايةةو ارةةوة لد وةةنً ال ةة ل   ك ةة ر لىاةةاث( لةةدة ميّ ةةة عةة  عةة ةليو ياعرةةة ايةةداايا ال يةةف مةة  الليةةفاي م ةة  عقيةةاس ال  افةة  ا -1

 ا  ي  ا  ا  االر  ،0

فلةةا فةة ي( لةةدة ميّ ةةة عةة   03-.0-13-.1-.1ال يةةف مةة  الليةةفاي م ةة  عقيةةاس ال  افةة  الواايةةو ارةةوة لد وةةنً الرلةةف  -1

 ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،0

فلا  ..0( ..0-..0(    ..0-..1م   عقياس ال  اف  الواايو اةةرةةوة لد ونً الدعن اليةفا  ال يف م  الليفاي  -0

 ف ي( لدة ميّ ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،0

 -مصطلحات الدراسة:

 -ارفغف ال  اف  الواايو:

طال  الوااا  اغ  دل م يه ع  تسالي   ن ع ةلا في غرفّلم اأاه مبارة م   درة  ن ع  الواينٌ م   ال ةؤ، عع ا عف اعع ع   

تحقي  تهدافه ع  الوااا افي ع ايةة ال ر ااا الواايية في ال ربنً م  االيراعاه اعيامفه افي لى بال ينايااه ع  اليام ه الواايةو0 

 (18   3993 عفسو: 

بما يحق  لذلا اتخاك تسالي  ا افقية س غة ا ةامدهما اتاهع  رية ال  احن اللي فا ا ال يداز ا الرايليو ا الج  و انٌ الواينٌ    

 (                                37  3999في تخطو عا غر ضةلا في ينياتهم الوايية ع  مقباا ا تحقي  ت     در عرق ل ع  ال را ة ا الفضا ع0 ع ين : 

ة لطبيرةةة ال ليةةامةا الد با لةةة اةةنٌ الةةواينٌ في ي ااةة  ااأاةةه ينالةةة ايداايةةة ايةةنً لى  عةةدة اقبةةن الرة ةةة الواييةةة  اارةةد لز ةة    

 ( .3  3999ع   مة0  ففا امبد الله : 

اغرةفلم الباينثةةاك ال  افةة  الواايةةو اأاةه: مبةةارة مةة  اقبةةن الديةامف الإيجاايةةة الد با لةةة  االيةةر ر االفاينةة االأعةةاك  اتحقيةة  الحايةةاا    

 ينياة زايية سريدة0 لوايية ع   ن ع ةلا بما يحق  لذلااالديار ة في الدةا، االأايطة  اتحقي  ال   راا ا

 -ال رفغف الإيفا و ل   اف  الواايو:
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 ه  لرل ل الدرياا ال  س لم غ ح ن م يةا الدبح ث ارد الإيااة م   فقفاا الدقياس الد  خد، في هءه الدراسة0   

 -ارفغف الء الا اعاليراى:

 بةاه  االإ راف الجيةد لةاليرةاعا االديةامف الءاايةة  افةلةةا احةياغ ةا ا ضة ل اا  يلةةا غرفّلم اأاه لى راف الليف  لقدراه م   اعا   

افقا لدفا بة الى راف   ي  عاليراعا اعيامف ا عف  ل دع ل عرةم في مة اا االيرالية اي لامية لىيجاايةة ا ةامد الليةف  م ة  الف ةو 

 (102  1..1ااية ل حياة0 مبده  امثلاك: الرق و ااعاليراى االدةني اار م الدوغد ع  الدةاراا الإيج

 -ال رفغف الإيفا و ل ء الا اعاليراى:

 ه  لرل ل الدرياا ال  س لم غ ح ن م يةا الدبح ث ارد الإيااة م   فقفاا الدقياس الد  خد، في هءه الدراسة0   

 -حدود الدراسة:

 ، 1.37-1.32 -الحد الوعني: -

 ية ا  ا  االر  ،0     –ياعرة ايداايا  -الحد الد از: -

 يبقت الدراسة م   مي ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،0 -الحد البيفا: -

 -الدراسات السابقة:

اسة طال الباينثةاك ال  حةن لى  لرل مةة عة  الدراسةاا ال ةااقة الة  ا االةت ع وةنًاا الدراسةة الحاليةة اةفغم اةدرتها  اسةي م مةةف     

 ة ال  ااع ال اريخو ع  الأ د، لى  الأيندث0الدراساا عع عفاما

التوافق المهني والزواجي لعضووات هيةوة التودريس بالجامعوة موع تبواين المسوتوى التعليموي بوين   (3993 :  راسة سفا -3

 ."الزوجات والأزواج

اغ  الد ةة  ة ال ر يلةةو اةةنٌ هةةدفت هةةءه الدراسةةة لى  عرففةةة ال  افةة  الدةةةني االواايةةو لرضةة اا هيةةةة ال ةةدرغس االجاعرةةة في ةةةن ابةة   

الواياا االأزااا ا ال حقة  عة  اية   فةةفي اةةنٌ الد  افةة  زااييةةا ابرةةا ععةة ةلم الدةة   ة ال ر يلةو  اال حقة  عة  اية   فةفاي في 

 ( مضة اق عة  هيةةة ال ةدرغس اا حة ت.30اعس قفار الأسفا انٌ عفاليرو  اع خليضو ال  افة  الواايةو  اا  اةت م ة  ميّ ةة عة   

ا ا   الدراسة لى  تك تمضالا هيةة ال درغس الأ ن عؤهةق ع  تزااية  تين   ا افقاق عة ياق ازاايياق ع  الأعفغةاا تعةا الد ة  غاا في 

 الدؤهن فيقر  في ال  اف  الواايو الد  سر في يننٌ تكّ الأم   ع ةّ  هّ  الأس ت ا افقاق عة ياق ازاايياق ع   ن الريّ اا الأعفة0
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الذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق الزواجوي لودى معلموي ومعلموات المودارس الابتداييوة فوي   (9..1 :  الحو راسة ال -1

 مدينة بغداد.

هدفت الدراسة لدرففة ع   ة الء الا اعاليراى امة  ه اال  اف  الواايو لدة ميّ ة ع  عر لو اعر لاا الدفين ة اعا دا ية  ا د    

( عر ةةةم اعر لةةةة عةةة  الد ةةةواينٌ ا ةةةد  يةةةليت الدراسةةةة مةةة  تاةةةه ا يةةةد مة ةةةة ع يبةةةة كاا  علةةةة 110ا  اةةةت ميّ ةةةة الدراسةةةة عةةة   

لىين ا ية انٌ الء الا اعاليراى اال  اف  الواايو  اا يةد مة ةة ع يبةة اةنٌ الدريةة ال  يةة ل ةء الا اعاليرةاى االدريةة ال  يةة ل   افة  

 ةةا   الدراسةةة  ار  ةةن عة  ماعةةن اعاب ةةاط االطيبةةة االةةء الا اعاليرةةاى في الواايةو لةةدة الةةء  ر االإاةةاث االريّ ةةة ال  يةة  اتةةةةفا ا

ال  اف  الواايو لدة تففا  الريّ ة ال  ية الرةن القاسةم الدية ف اي ةةا غ لثةن في الدية ل اعي لاميةة االديةار ة ال يداايةة االحةف  م ة  

 اره لى  ا عفغ   ات ارا ال  ا   لى  اراليال ال  اف  الواايو اعادعاا اال  احن الجيّد القا م م    درة الليف  م   اقن عيامفه اتف

لةدة عفاليرةو اعاب ةةاط اا ةيةف اعاليرةةاعا اغق ةة الضةلنً  االدعلةةة ال ةي  ل يية لذةةءه الد وةنًاا ايةنً لى   ةةدرة الد ةواينٌ م ةة  

ر ااية ا ةم في الطليا  ال  اف  الواايو  ال لياهم اينفحةلا ال ليامن امد، لىلقالا ال  ، اه   ال قد  اتةةفا ا ا   الدراسة تك ال

 ع   ة الر ااية م د الواينٌ تا تيندهما غرف  ينياتهلا ل  ثنً ع  الد ام  االأزعاا0 افي الدقاان فزك اراليال

 .لدى العاملين بجامعة الأقصى الذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق الزواجي  (.1.3 :  راسة م  ية االب ا -1

لى  ال يف م  ع   غاا الء الا اعاليراى اال  اف  الواايو لةدة الرةاع نٌ في ياعرةة الأ  ة   اال رةفلم م ة   هدفت الدراسة   

تاثة ( االرلةف  االةدعن اليةةفا  االدريةة  –الرة ة انٌ الء الا اعاليراى اال  افة  الواايةو  االة  يد ة  تك ارةوة لى  ال ة ل  ك ةف 

( ع  الإااث   ا د ا ح ت الدراسة لى  ا ا   92( ع  الء  ر ا  3.0  الراع نٌ  ( ع..1الر لية  ا د ا وت مي ة الدراسة  

%(  ةةءلك مةةد، 88073%( اتك ع ةة  ة ال  افةة  الواايةةو   ةةن  ةةاك  88010تهمةةةا تك ع ةة  ة الةةء الا اعاليرةةاى   ةةن  ةةاك  

ا اةةنٌ ع  سةةطاا  ريةةاا تفةةفا  الريّ ةةة في ايةة   مة ةةة اراباييةةة اةةنٌ الةةء الا اعاليرةةاى اال  افةة  الواايةةو  اايةة   فةةفاي  الةةة لىين ةةا ي

الدريةةة ال  يةةة لدقيةةاس الةةء الا اعاليرةةاى اةةاع ةلم ال ةة ل ل ةةاا الإاةةاث ااةةاع ةلم الةةدعن اليةةةفا ل ةةاا لرل مةةة الرةةاع نٌ كاا 

  ففاي  الة الدعن الدفاليع  اااع ةلم الدرية الر لية ل اا لرل مة الراع نٌ كاا  رية الد   راه   ءلك اي ت ال  ا   مد، اي  

لىين ا يا انٌ ع  سطاا  رياا تففا  الري ة في الدرية ال  ية ل   اف  الواايو ااع ةلم ال  ل االرلف  ااي   ففاي  الة لىين ا ياق 

في ارُد الفضا الج  و افي الدرية الُ  ية ل   اف  الواايو ل اا الراع نٌ ع  كاا الدعن الد  سر  افي اردا ال  افة  اع   ةا ا 

  ةا الأسفغة ل اا الراع نٌ ع  كاا الدعن الد  سر االدفاليع0 االدي
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 دراسة بعنوان "التوافق الزواجي لدى المرشدين التربويين وعلاقته ببعض المتغيرات. ( 1.31  راسة م و االرا ى:  -0

الواايةو في ضة لا ارةى الد وةةنًاا  هةدفت الدراسةة لى   يةاس ال  افة  الواايةو لةدة الدف ةدغ  ال اة غنٌ  اعرففةة اةأثف  ريةة ال  افة   

( عف ةةةد اعف ةةةدة  ا ةةةد ب اسةةة خدا، عقيةةةاس ال  افةةة  الواايةةةو0 ..1  ةةةال  ل اعي لةةةامو االرلةةةف(  اا  اةةةت مي ةةةة الدراسةةةة عةةة   

اتةةفا ال  ا   تك الدف دغ  ال ا غنٌ غ ل ر ك ادرية ع  سطة ع  ال  اف  الواايو   لا ت ارا ال  ا   لى  مد، اي   ففاي كاا 

 علة لىين ا ية في ال  اف  الواايو اروة لد ونً ال  ل اعي لامو تا الرلف0  

"فاعلية برنامج إرشادي عقلاني انفعالي سولوكي فوي تحسوين التوافوق الزواجوي    راسة ار  اك (1.31  راسة تا  غاى:  -0

 لدى عيّنة من الطالبات المتزوجات في جامعة الأقصى.

  يالبة ع واية ب اق يلة  لى  لرل م نٌ: 10ع   ا د ا  ات ميّ ة الدراسة     

( يالبةةة  القةةد ب اسةةة خدا، عقيةةاس ال  افةة  الواايةةةو  اعقيةةاس الأف ةةةار 31لرل مةةة هفغبيةةة الرل مةةةة ضةةااطة في  ةةن لرل مةةةة     

ة   لةةا ت ةةارا ا ةةا   الةمقةايةةة0 اتةةةةفا ا ةةا   الدراسةةة ايةة   مة ةةة اراباييةةة سةة بية اةةنٌ ال  افةة  الواايةةو االأف ةةار الةمقةايةة

الدراسةةةة لى  ايةةة   فةةةفاي كاا  علةةةة لىين ةةةا ية اةةةنٌ القياسةةةنٌ القب ةةةو االبرةةةدا لةةةدة يالبةةةاا المجل مةةةة ال جفغبيةةةة ال ةةةاا القيةةةاس 

 البردا0   

الذكاء الانفعالي وعلاقته بكل من فاعلية الذات والتوافق الزواجي لدى عيّنة مون المعلموين   (1.30 :  راسة الربدى  -2

 تزوجين بمدينة مكة المكرمة . الم

( عر ةم عة  الدر لةنٌ الد ةةواينٌ بمدغ ةة ع ةة الد فعةة اعةة  عةةل الأسةالي  الإين ةا ية تسةةليفا ..1ا  اةت ميّ ةة الدراسةة عةة      

لة لىين ا يا ال  ا   م : اي   مة ة ارابايية ع يبة انٌ جميع تارا  الء الا اعاليراى اانٌ فام ية الءاا لدة تففا  ميّ ة الدراسة ا ا

( انٌ تارا  الء الا اعاليراى اانٌ فام ية الءاا  اي   0737.( ينيع ا غ عراعن اعراباط لبنًس ك ال  و  0.3.م د ع   ة  

مة ةةةة اراباييةةةة ع يبةةةة اةةةنٌ جميةةةع تارةةةا  الةةةء الا اعاليرةةةاى ااةةةنٌ ال  افةةة  الواايةةةو لةةةدة ميّ ةةةة الدراسةةةة ا الةةةة لىين ةةةا ياق م ةةةد ع ةةة  ة 

( انٌ ع  سطاا  رياا عفاليرو ال  افة  الواايةو في جميةع تارةا  0.0.ي كاا  علة لىين ا ية م د ع   ة  ( اي   ففا 0.3. 

( اهو  يلة  الة لىين ا ية م د T 110008الء الا اعاليراى  ا اات الليفاي ل اا عفاليرو ال  اف  الواايو  ينيع ا وت  يلة  

( انٌ ع  سطاا  رياا ع خليضو ال  اف  الواايةو في 0.0. (  اي   ففاي كاا  علة لىين ا ية م د ع   ة 0.0.ع   ة  
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( اهةةو  يلةةة  الةةة T 10127جميةةع تارةةا  الةةء الا اعاليرةةاى  ا ااةةت الليةةفاي ل ةةاا عفاليرةةو ال  افةة  الواايةةو  ينيةةع ا وةةت  يلةةة  

 (0 0.0.لىين ا ية م د ع   ة  

  -التعقيب على الدراسات السابقة:

ا ال ةةةااقة في لرةةةال الةةةء الا اعاليرةةةاى امة  ةةةه اةةةال  اف  الواايةةةو يد ةةة  ع ا يةةةة ا ةةةك في ضةة لا عةةةا اقةةةد، عةةة  اسةةة رفا  ل دارسةةةا   

 الدارساا ضل  المحاار ا اية:

لى  عرففةةة الرة ةةة اةةنٌ ال  افةة  الواايةةو االةةء الا اعاليرةةاى لةةدة ميّ ةةة عةة  عةة ةليو ياعرةةة ايةةداايا  هوودفا الدراسووة الحاليووة**   

( ا راسةةة  الربةةدى: .1.3( ا راسةةة  م ةة ية االب ةةا:  9..1هةةءا عةةع  راسةةة  ال ةةالحو: ا  يةة  ا  ا  االر ةة ، ا ةةد االيقةةت في 

( االةة  هةةدفت لى  فام يةةة افاةةاع  لىر ةةا ا مقةةةز االيرةةاى سةة   و في تح ةةنٌ 1.31( ااع  ليةةت عةةع  راسةةة  تاةة  غةةاى: 1.30

( االة  هةدفت لى  عال  افة  1.31ا راسة  م و االرا ى: ال  اف  الواايو لدة مي ة ع  الطالباا الد واياا في ياعرة الأ    

( الةة  هةةةدفت لى  ال  افةة  الدةةةني االواايةةةو 3993الواايةةو لةةدة الدف ةةدغ  ال اةةة غنٌ امة  ةةه اةةبرى الد وةةةنًاا   ا راسةةة  سةةفا: 

 لرض اا هيةة ال درغس االجاعرة عع اباغ  الد   ة ال ر يلو انٌ الواياا االأزااا0

اا ا االت ال  اف  الواايو ااس خدع ه  لقياس ل دراسة ا د االيقت الدراسة الحاليةة في اسة خدا، عقيةاس ال  افة  *عر م الدراس  

 الواايو  لقياس لجلع اياااا الدليح حن0ٌ

( في  ةة ك الريّ ةةة عةة  الدةة ةلينٌ الرةةاع نٌ 3993( ا راسةةة  سةةفا: .1.3*االيقةةت الدراسةةة الحاليةةة عةةع  راسةةة  م ةة ية االب ةةا:    

( ا راسةةةة  م ةةةو 1.31( ا  راسةةةة  تاةةة  غةةةاى: 1.30( ا راسةةةة  الربةةةدى: 9..1عرةةةة   ل خ  ةةةف عةةةع  راسةةةة  ال ةةةالحو: االجا

 (1.310االرا ى: 

*اس خدعت الدراساا ال ااقة مدة تسالي  لىين ا ية لس  لية ين   تهدالم  ن  راسةة اعةة  هةءه الأسةالي  : ال  ة  الدة غةة    

(ل  ليامةن ة تح ين ال بةاغ  ااعلضةفالم الدريةارا ااعل ة الا t ل ليةفي اةنٌ مي  ةنٌ ع ة ق  نٌ ااع بةار  ( tاعراعن اراباط انًسة ك ااع بةار  

 ااعلضفالم الدريارا 0

( 9..1( ا  راسةة  ال ةالحو:  1.31( ا راسةة  م ةو االرةا ى: 1.30* لا االيقت الدراسة الحاليةة عةع  راسةة  الربةدى:    

الا اعاليرةةاى اال  افةة  الواايةةو اي لةةا اع  ليةةت الدراسةةة الحاليةةة عةةع اةةا و الدراسةةاا الأعةةفة  في ايةة   مة ةةة اراباييةةة  الةةة اةةنٌ الةةء 
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(  عر م الدراساا ال ااقة اس خدعت الد ة  ال حليو  اا لي  الدراسة الحالية  ءلك في اس خدا، الد ة  3993 دراسة  سفا: 

 س خدعت الد ة  ال جفغبي0  ( ال  ا1.31ال حليو ااع  ليت الدراسة الحالية عع  راسة  تا  غاى: 

 -إجراءات الدراسة:

ل حقي  تهدالم الدراسة الحالية   ا، بها الباينثاك ا حف الطفغقة البحثية ال  اابرت فيةةا ل حقية  تهةدالم الدراسةةل اكلةك عة     

ا يليية جمع البياااا  عةل احف لر لع الدراسة ا يليية اع يار الري ة ع ه ا ءلك احف للأ اة الد  خدعة في الدراسة الأساسيةل

 عةل الدراسة االأسالي  الإين ا ية الد  خدعة في تح ين اياااا الدراسة الأساسية0 

 -منهج الدراسة:

اسةة خد،  الباينثةةاك الدةة ة  ال حةةليو ال ح ي ةةو  اكلةةةك لد اسةةب ه ل دراسةةة الحاليةةة ع فةةالد ة  ال حةةةليو غقةة ، ا حةةف عةةا هةة   ةةةا      

الرة اا ال  ا يد انٌ ال  ا ع   لا غة م ا حدغد الدلارساا اليا رة اال ا دة  اال رفلم م   االي نًه  اغة م ا حدغد ال فالم ا 

 (310  0..1اهاهاا اعر قداا الأففا ع0 ال يد: 

  -مجتمع الدراسة :   

اا الرة ة االدي  ة غينً عرنى لر لع الدراسة لى  المجل مة ال  ية ع  الر احف ال  غ ر  الباينع لى  تك غرلم م يةا ال  ا   ك   

الددراسةةة   اي لةةا غيةةنً عرةةنى ميّ ةةة الدراسةةة لى  عا ةةك الريّ ةةة الةة  ا ةة زل فيةةةا ع ةةا ك المج لةةع اةة ليس ال  ةة  الةة ار ة في المج لةةعع0      

 ( 317،   3987 م  ة : 

 ةةا، الر ليةةة االأ ايةةة ل رةةا، غ  ةة ك لر لةةع الدراسةةة الحاليةةة عةة  عةة ةليو اع ةليةةاا ياعرةةة ايةةداايا ا  يةة  ا  ا  االر ةة ، في الأ  

( لىاةةاث  اكلةةك ين ةة  ع وةةنً 88( ك ةة ر ا  27( ع ةةةف اع ةليةةة عةة ةم  300(  االبةةالغ مةةدهم  1.30-1.31الجةةاعرو  

 ال  ل االرلف االدعن اليةفا   االجدال ال اى غ ضأ ا زغع لر لع الدراسة ين   ال  ل 0

 ( يىضح تىشيع مجتمع الدزاسة حسب النىع0جدول زلم )

 المجمىع العدد النىع

 56 ذكىز
044 

 77 إناث
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 -عينة الدراسة:

ا  ات ميّ ة الدراسة ع  ع ةليو اع ةلياا ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ، اا غ مد  المجل ل ال ّ و لأففا  ميّ ة البحع    

 -لية:( ع ةليا اع ةلية  اب تعء ميّ ة البحع االطفغقة الري ا ية اكلك ين   الد ونًاا ال ا13 

 لىااث( 0 -ال  ل  ك  ر -

 فلا ف ي(0 -03  ع   .0 – 13عا انٌ  .1-.1ع   –س ة  .1الرلف  ت ن ع   -

 تا ت ثف(0 – ..0 – ..0 – ..1الدعن اليةفا   -

 ( يىضح تىشيع عينّة الدزاسة حسب النىع1جدول زلم )

 المجمىع العدد النىع

 11 ذكىز
20 

 00 إناث

 

 

 ع عينّة الدزاسة حسب العمس والدخل الشهسي( يىضح تىشي2جدول زلم )

 الدخل الشهسي العمس

11 – 21 211 – 311 

20 – 31 311 – 411 

 فما فىق - 411 فما فىق – 30

 

 -أداة الدراسة:

 -ارد اعيةل م   الدراساا ال ااقة ال  ا االت ع ض ل ال  اف  الواايو تّدت اعس رااة اةةةة:   

 -اجي:مقياس التوافق الزو  -1

( فقةفة  07(  ارفغ  ااق نٌ الةد   ر  لرةدا لزلةد الدسة  و(    يةة ال ايةة  غ  ة ك الدقيةاس عة   3991األيف : تحمد الو ل     

اا راق ( ينيع غ م ال  حيأ في اعهةاه الر  ةو غرةني غرطةو  – ثنًاق   – لا غرطو الدليح   ثةث لىياااا اتح  ا م    تينياااق 

 اات الإيااة اا راق ا ري اك لىكا  اات الإيااة تينياااق ا رية اايندة لىكا  اات الإيااة تينياااق0  الدليح   ثةث  رياا لىكا  

 -مقياس الذكاء الانفعالي: -0  

( ارةةةد تك  ةةةا، بمفايرةةةة مةةةد  عةةة  9..1زغةةةا  اف ةةةاا   –لوةةةف   يةةةاس عليةةةة ، الةةةء الا اعاليرةةةاى اسةةة خد، عقيةةةاس عةةة  لىمةةةدا     

،  ع يةةن  3990  ال ةةيد  3998  الف ةةيدا  1..1( الخ يليةةو 1..1راسةةة الفاه ةةة  مةةات الدراسةةاا كاا الرة ةةة بمجةةال الد
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( فقةفة 18ا د ا  ك هءا الدقياس في ح راه الأح ية ع    Eysensk and wilso   3972   3991  مبداللي ال .399

ااةة  عليةةة ، الةةء الا اعاليرةةاى لضةة  ا ةةليةا في اعهةةاه الد يةة  اا ةةليةا ا عةةف في اعهةةاه ال ةةال  اقةةيس  ةةن ع ةايةةاق ياابةةاق عةة  ي  

  ا لاق(0 -تينياااق  –لىيااة الدليح   م يةا ابراق لإياااا ا اية   ثنًاق 

 -الخصايص السيكومترية لأداة الدراسة:

 ( :Instrument Validityتاعق / ال دي :    

اةأغفا  اسة خداعه ا ياسةه لدةا افغةد تك  غر ي تهم عاحية ع  ع ا  القياس اغينًع علية ، ال دي لى  تا عدة افالا الدقيةاس   

 ( 100   ...1اقي ه اه ع0 حلي ا : 

 ال دي ال اهفا   حدي المح لنٌ ( : 

اه  ع تك غقيس الدقياس الخاحية ال  اضع ع  تي ةا  احدي الدقياس يدداا ادلين عبا ف م   عدة حةةيني ه ل قيةا، ا ةيلي ةه    

 ( 303  3997ية : ال حقي  الأغفا  ال  اضع ع  تي ةا ع   فا

( في الخااة الدالة م   الد   ة  حةالحة  غةنً حةالحة  تح ةاا ل رةدغن( ا ةن حةليحة عة  √ام   هءا غق ، المح م ا ضع مةعة     

اعسةة بياك عةةءغن اةةثةث عااةةاا  ليرةةدل تا غضةةيف عةين ةةة عةةا غةةفاه ع اسةةبا   ا ةةد تاةةدة المح لةة ك  رالاهةةم ينةة ل عةةدة اضةة ل 

  اعدة ع اسب ةا االإضافة لى  ارى الدةين اا الراعة ين ل اعس بياك ا ا،  الباينثاك ازيفالا ال ردغةا مباراا اطا ة اعس بياك

 % (  اال  ا ه لىليةةا المح ل ك  ااءا تحبحت الأ اة ياهوة ل  طبي  اي ن نها و0 .9ال  االي  م يةا ت ثف عةة   

 -ثباا الأ اة:

غضةةاق في ت اة جمةةع البيااةةاا  بةةن اليةةفال في اسةة خداعةا هةةو عاحةةية الثبةةاا  ا لةة  عةة  ال ةةلياا الأساسةةية الةة  يجةة  ا اففهةةا ت   

تهميةةة  يةةاس  ريةةة ثبةةاا ت اة جمةةع البيااةةاا في تهميةةة الح ةة ل م ةة  ا ةةا   حةةحيحة   لةةا ب اسةة خداعهش فةةالأ اة الد ءاءاةةة ع يد ةة  

طلة ةةة اعضةة  ة  افي تغ ةة  الأينةة ال عضةةيرة ل جةةةد اعم لةةا  م يةةةا اع الأعةةء ا  ا جةةةا  ااال ةةاى سةة   ك ا ةةا   الدراسةةة غةةنً ع

اال  ت االدال عاغقاس ثباا ت اة جمع البياااا اطفي لس  لية ع  ت ةفها ين ا  عراعن  فااباخ  تلليةا( اغلية   ا ةااا الدليةف اا 

 ( 070  2..1 000ع  تا  مة، :1  3في الدقياس عع ارضةا ارضا اا  خد، م دعا غ  ك اقدغف الدليف اا حليف 

(  لةةةا ب 079.لةةةءا اسةةة خد، الباينثةةةاك عرا لةةةة تلليةةةا  فاابةةةاخ عسةةة خفاا ثبةةةاا عقيةةةاس ال  افةةة  الواايةةةو االةةة  ا وةةةت  يل ةةةه     

 (0810.عس خفاا ثباا عقياس الء الا اعاليراى اال  ا وت  يل ه  
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 -الوسايل الإحصايية المستخدمة:

 - ا، الباينثاك ااس خدا، ال سا ن الإين ا ية ال الية:   

   سر الح ابي0الد -

 اعلضفالم الدريارا0 -

 ( ل ليفاي انٌ الد  سطااt0اع بار   -

 عراعن اعراباط انًس ك0 -

 -عرض النتايج وتفسيرها:

هةةن ه ةةاف مة ةةة اةةنٌ ال  افةة  الواايةةو االةةء الا اعاليرةةاى لةةدة مي ةةة عةة  عةة ةليو ياعرةةة ايةةداايا ا  يةة  ا  ا   -ال  ةةاؤل الأال:

 االر  ،؟

 لإيااة م  هءا ال  اؤل  ا، الباينثاك نُ ا  عراعن اعراباط انًس ك االجدال ال اى غ ضأ كلك0ل  أ د ع  ا   

 ( يىضح معامل الازتباط بين التىافك الصواجي والركاء الانفعالي3الجدول زلم )

 ليمة معامل الازتباط عدد العينة المتغيسات

 20 التىافك الصواجي
1652 

 20 الركاء الانفعالي

 

( لشا غدل م   اي   مة ة كاا  علة لىين ا ية 021.( اأك  يلة عراعن اعراباط انًس ك ا ااا  0ضأ ع  الجدال ر م  غ    

اا اعاليراليةةة  ا لةةةا لذةةا حةةة ة اثيقةةة عةةةع ا افةة  الوايةةةاك  ااسةةة لفار يعةةا اةةةنٌ ال  افةة  الواايةةةو االةةء الا  اهةةةءا غةةدل م ةةة  تك ال ةةة   

ا جا، ايفغ  لةالي ال الواايو  اا لي  ا يجة الدراسة الحالية عع عا تةةفاه  راسة  الربدى  ينياتهلا  اتغضا لذا اأثنً في مد، اع

 (1.31( ا راسة  م و االرا ى  9..1( ا  راسة  ال الحو: 1.30

دة لىاةاث( لة -هةن ا يةد فةفاي كاا  علةة لىين ةا ية م ة  عقيةاس ال  افة  الواايةو ارةوا لد وةنً ال ة ل  ك ة ر -ال  اؤل الثاز :   

 ميّ ة ع  ع ةليو ياعرة ايداايا ا  ي  ا  ا  االر  ،؟

( االجدال ال اى t  ل  أ د ع  الإيااة م  هءا ال  اؤل  ا، الباينثاك ااس خفاا الد  سطاا الح ااية ااعلضفافاا الدريارغة ا يلة   

 غ ضأ كلك0
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  إناث( -(حسب متغيس النىع)ذكىزtة)( يىضح المتىسطات الحسابية والانحسافات المعيازية وليم4الجدول زلم ) 

 

( ا ةةد غ ةة ك  0.0.اةةنٌ الةةء  ر االإاةةاث م ةةد ع ةة  ة  علةةة   ( اأاةةه ع ا يةةد فةةفاي كاا  علةةة لىين ةةا ية0غ ضةةأ عةة  الجةةدال  

ال ةةب  تك الدةة ةلينٌ عةة  الةةء  ر االإاةةاث م ةة   ريةةة ع  ةةااغة عةة  مةةد، ال  افةة  الواايةةو  اتنهةةم ا يجةةة ععةة ةيةم الةةءا تح لةةه 

اهةءا الأعةف  ةد االيقةت  ال ةيلية هرن ع  ا اف  عطالبةم ا ا  ا  ك ع يةابهة في الرلةن لية ر س كلةك ايةااه في ال  افة  الواايةو 

( ال خ  ف عع اا و الدراساا الأعفة  دراسة  الربدى  1.31فيه الدراسة الحالية    يجة عع عا تةةفاه  راسة  م و االرا ى  

 ( اال  تةةفا الليفاي ل اا الإااث1.3.0(   ا راسة  م  ية االب ا: 9..1ة( ا  راسة  ال الحو: 1.30

 ففاي كاا  علة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اروا لد ونً الدعن اليةفا 0 هن ا يد -ال  اؤل الثالع :

( tل  أ ةةةد عةةة  الإيااةةةة مةةة  هةةةءا ال  ةةةاؤل  ةةةا، الباينثةةةاك البحةةةع ااسةةة خفاا الد  سةةةطاا الح ةةةااية ااعلضفافةةةاا الدريارغةةةة ا يلةةةة     

 -االجدال غ ضأ كلك:

 (حسب متغيس الدخل الشهسيtسافات المعيازية وليمة)( يىضح المتىسطات الحسابية والانح5الجدول زلم )
 

 

ي كاا  علة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اروة لد ونً الدعن اليةفا ل اا ( اأاه ا يد ففا 2غ ضأ ع  الجدال     

( اربما غفيع 0.3.( م د ع   ا  علة   T  )1002( ا يلة  320091الدعن اليةفا الدفاليع ينيع ا غ الد  سر الح ابي  

 و ماعة  ااع   ا ا عاحة  لشاّ ت ة لى  اراليالال ب  ا يجة ال فالم الفاه ة ال  تدف بها ليبيا ع  مد، اس قفار ال ضع ال ياس

الرل ة الأي بية تعا، الدغ ار ال يبي  لي    م  كلك  أ في ال ي لة تينيااا  اااقطال الفااا  تينيااا تعفة  لي  ك ال راعن 

  يجة الدراسةاالخدعاا الد ففية اهءا سب  ما قا لأححا  الدعن الد خليى  لذءا اةينظ الليفاي في مد، ال  اف   اا لي  ا

المتىسط  العدد النىع الممياض

 الحسابي

الانحساف 

 المعيازي

دزجة 

 الحسية

مستىي  tليمة 

 الدلالة

التىافك 

 الصواجي

 01648 053621 11 ذكىز
18 280 61 

 

 04671 055655 00 إناث 1614

المتىسط  حجم العينة الدخل الشهسي ممياض

 الحسابي

الانحساف 

 المعيازي

مستىي  tليمة 

 الدلالة

التىافك 

 الصواجي

211 – 311 06 0506111 03618 
2645 1610 

 01681 054682 03 فما فىق 411
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( ا راسة 1.30(  ال خ  ف عع اا و الدراساا الأعفة  دراسة   الربدى  .1.3الحالية عع عا تةةفاه  راسة  م  ية االب ا: 

 (0  1.31( ا راسة  تا  غاى  3993( ا راسة  سفا   1.31( ا راسة  م و االرا ى   9..1 ال الحو: 

 ة لىين ا ية م   عقياس ال  اف  الواايو اروا لد ونً الرلف 0هن ا يد ففاي كاا  عل -ال  اؤل الفااع :

 لد ونً الرلف0 (t)ل  أ د ع  الإيااة م   هءا ال  اؤل  ا، الباينثاك ااس رفا  الد  سطاا الح ااية ااعلضفافاا الدريارغة ا يلة    

 يس العمس (حسب متغt( يىضح المتىسطات الحسابية والانحسافات المعيازية وليمة)6الجدول زلم )

الانحساف  المتىسط الحسابي حجم العينة العمس ممياض

 المعيازي

مستىي  tليمة 

 الدلالة

 التىافك

 الصواجي

20 – 31 04 36674 56345 
 56156 36674 05 فما فىق– 30 1610 16630

   
و ارةوة لد وةنً الرلةف م ةد ع ة  ة ( اأاةه ع ا يةد فةفاي كاا  علةة لىين ةا ية م ة  عقيةاس ال  افة  الوااية7غ ضأ ع  الجدال     

( ا ةةد غ ةة ك ال ةةب  ا يجةةة ع  ةةع الرلةةن المحةةدا   اعيةةاغن الحيةةاة الرل يةةة الي عيةةة ير ةةت عةة  الدليح حةةنٌ غ  ةةفف ك 0.3. علةةة  

اأف ار   اس  ف ع يااه  ايبال ع قاراة ينتى  اعن البيت الواايو  ا ا  تخ   ع  اي   فةفاي اية ةم في ال  افة  الواايةو  اا لية  

( ال خ  ةةةف عةةةع اةةةا و  1.31(  ا راسةةةة  م ةةةو  الرةةةا ى  .1.3ا يجةةةة الدراسةةةة الحاليةةةة عةةةع عةةةا تةةفاةةةه  راسةةةة  م ةةة ية  الب ةةةا  

( ا راسةةةةة  تاةةةة  غةةةةاى  3993( ا راسةةةةة  سةةةةفا  9..1( ا راسةةةةة  ال ةةةةالحو  1.30الدراسةةةةاا الأعةةةةفة  دراسةةةةة  الربةةةةدى  

1.31 0) 

 التوصيات:

ياع  ال  م غة االإر ا غة الد يةة للأسفة م   ال لياهم الد با ل انٌ الواينٌ  أسةاس لحيةاة زاييةة ا حو الدراسة اأهمية اف يو ال -3

 سريدة0

ا حو الدراسة ا درغ  الواا االواية م   ا  يالم  ن ع ةلا لحاياا ا عف ع  عةل عةاراا ال ليةاهم االة ليةم لدةا غيةرف  -1

 اه القفغ  اعا يح ايه0

 ةةن عةة  الةةواا االوايةةة م ةة  لىةةةةار عيةةامفهما للأعةةف عةة  ينةة   اا   اثقةةة  اتك غ جةةااز الطففةةاك ا حةةو الدراسةةة اةةأك يحةةف    -1

 لساالم اعتها، االضرف ع  الطفلم ا عف لىكا تف أ م  عيامفه0
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 -مقترحات الدراسة :

 الرلن م   لىيجا  عراغنً ع ض مية غ م الير يةا ل  ق ين ع  ع   ة مد، ال  اف  الواايو0 -3

 د ع  الدراساا م   ميّ اا الد ةلينٌ ل ح  ل م   ا ا   ت ثف   ة0لىيفالا الدوغ -1

   Abstract: The present study aimed to know the relationship between marital compatibility 

and emotional intelligence among a sample of staff at the University of Ajdabiya faculties of 

Arts and Science and to know whether there is a difference attributed to the variables of 

gender, age and monthly income. The sample of the current study consisted of (31)  The 

results of the present study indicated that there is a statistically significant relationship 

between marital compatibility and emotional intelligence. As the results of the present study 

indicated that there are no statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) attributed to the variables of study "gender, monthly income and age" on the scale of 

compatibility And Agi "on marital adjustment scale. 

 
 :-              المراجع

  القياس والتقويم التربوي والنفسي أساسياته وتطبيقاته وتوجيهاته المعاصرة،(  2..1تا  مة،  حةل الدغ  لزل      -3

  ار اللي ف الرفبي  القاهفة 0

   الإس  درغة   ار الدرففة الجاعرية0 الزواج والعلاقات الأسرية(  3997ى  س الا   الخ   -1 

(، الذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق الزواجي لدى معلمي ومعلمات المدارس 9..1ال الحو  نه ة مب  ا سرداك   -1

     ية ال اية  اا  ر د  اودا  الرفاي0  الابتدايية في مدينة بغداد

   القاهفة00   ار اللي ف الرفبي  طفي علم النفس الإحصايي وقياس العقل البشري(  0..1د  فؤا  بهو   ال ي-0

الذكاء الانفعالي وعلاقته بكل من فاعلية الذات والتوافق الزواجي لدى ه(ة 3019الربدى  سرد ا  يناعد  ل يحنٍ    -0

اي  نً غنً ع ي رة    ية ال اية  ياعرة ت، القفة ك الدل  ة الرفاية   رسالة ععينة من المعلمين المتزوجين بمدينة مكة المكرمة

 ال ر  غة0

 الد    الجاعرو الحدغع  اعس  درغة  ع ف0     حول صحتك النفسية،(  3989الذاار  لزلد ال يد     -2

 لدل  ة الرفاية ال ر  غة0   ار ال ليا  ع ة الد فعة  ااتهالأسرة كيفية دراستها وحل مشكلا(  3991ا  عااع  سريد    -7
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   القاهفة0                                      100  ع  بة اعلص   االد فغة/ :القياس النفسي،( ...1حلي ا  ففا   

  ياعرة 30ال اية  ل   لر ة   ية التوافق المهني والزواجي لعضوات هيةة التدريس بالجامعة(  3993سفا ايةل     -8

 0اهفة  القمنٌ شمس

    ار اللي ف الرفبي  القاهفة0القياس والاختبارات النفسية ( 1..1مبده  مبدالذا ا  مثلاك  فاراي   -9

الذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق الزواجي لدى العاملين بجامعة (  .1.3م  ية  لزلد لىافاهيم  الب ا  تا ر حم  ة    -.3

      ية ال اية  غوة  ف  طن0ٌ 1  الرد  31  ،1.33   راسة ع ي رة بمج ة ياعرة الأزهف الأقصى

الور الا  ع  بة الد ار   أساسيات البحث العلمي في التربية والعلوم الإنسانية(  3987م  ة  احمد  ع  ااا   ف حو    -33

 ل  يف اال  زغع0

 0العلاقة الزوجية والصحة النفسية في الإسلام وعلم النفس(  3993عفسو   لال    -31

فاعلية برنامج إرشادي عقلاني انفعالي سلوكي في تحسين التوافق الزواجي لدى عينة من (  1.31تا  غاى    -31

 (322-319(   18   راساا مفاية في ال اية ام م ال ليس   الطالبات المتزوجات في جامعة الأقصى

-170   ..3 ة الر  ، ال ا غة اال لي ية     لرالتوافق الزواجي لدى المرشدين التربويين( 1.31م و  االرا ى    -30

0.90) 

    ار اليفاي  ملاك الأر ك0البناء الاجتماعي(  3999ع ين  ملف عر     -30

  المج ة الرفاية ل ر  ، الإا ااية  27  الرد  توكيد الذات والتوافق الزواجي(  3999ففا  ييف    و  لزلد مبد الله    -32

 ياعرة ال  غت  ال  غت0

  رؤغة يدغدة   ار اليازارا الر لية ل  يف اال  زغع  القياس والتقويم في علم النفس(  3997 فاية  مبد القا ر     -37

 ملاك0


