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تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق الشاي الأخضر إلى العليقة على الأداء الإنتاجي ومستوى بعض 
 المعايير الكيموحيوية للدم في ذكور الأرانب النامية

 
 مباركد. جمال المختار 

 
ادة مضادة للأكسدة وتأثيرىا على الأداء أجريت ىذه الدراسة لتقييم تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق الشاي الأخضر كم: صلخالمست   

ذكراً من الأرانب النيوزيلندية البيضاء النامية  48الإنتاجي وبعض الدعايير الكيموحيوية لدصل دم ذكور الأرانب النامية. استخدم في ىذه الدراسة عدد 
 4رات لكل معاملة ويحتوي الدكرر الواحد على مكر  3معاملات بواقع  4جم، وزعت عشوائياً على 12.8± 630أسابيع وبمتوسط وزن  4بعمر 

تضمنت إضافة  T2،T3، T4معاملة السيطرة الخالية من أي إضافة،  T1: كالآتيأسابيع وكانت معاملات التجربة   8أرانب. استمرت التجربة لددة 
مسحوق الشاي الأخضر لى العليقة المحتوية أن الأرانب الدتغذية ع على التوالي. أشارت النتائج % 1.5، 1، 0.5مسحوق الشاي الأخضر بنسبة 

في وزن الجسم الحي، الزيادة الوزنية الكلية وكفاءة التحويل الغذائي لدعاملات الإضافة مقارنة بمعاملة السيطرة (P≤0.05)تحسن معنوي  حدث بها
لدقارنة مع عليقة السيطرة والتي سجلت أعلى معدل الخالية من الإضافات، في حين لوحظ انخفاض معنوي لذذه الدعاملات في معدل استهلاك العلف با

 ( في نسبةP≤0.05إلى انخفاض معنوي )يؤدي  كما أظهرت النتائج أن إضافة مسحوق الشاي الأخضرجم/أرنب.   4827.65استهلاك علف بلغ 
وعة السيطرة. في حين لم يكن لإضافة مسحوق الشاي والكوليستًول والجليسيريدات الثلاثية والجلوكوز لدصل دم الأرانب مقارنة مع لرم الليبيدات الكلية

من ىذه الدراسة أن استخدام مسحوق الشاي الأخضر لو تأثير إيجابي على الأداء  كما وجدالأخضر أي تأثير معنوي على نسبة البروتين الكلي.  
 وتحسين بعض الدعايير الكيموحيوية للدم في ذكور الأرانب النامية.

 ، الأداء الإنتاجي، الصفات الكيموحيوية.ذكور الأرانبشاي الأخضر، : الالكلمات المفتاحية
 قدمة:الم

نظراً لاحتياج الإنسان إلى مصادر بروتينية متنوعة يومياً، حيث يدخل البروتين في صحة الإنسان وأنو يعتبر الوحدة الأساسية     
من الإنزيدات والذرمونات الأساسية، من ىنا يبرز دور  لبناء الأنسجة والعضلات، كما يدخل البروتين في تصنيع وتكوين العديد

وأهمية لحوم الأرانب كأحد اللحوم الدميزة التي تحتوي على مواد بروتينية ودىنية وسعرات حرارية بنسب ملائمة جداً لصحة 
يزات جععلو صالحاً لان يكون حيوان الإنسان، يعد الأرنب حيوانًا زراعياً مفضلًا لإنتاج البروتين العالي القيمة الغذائية لدا لو من مم

 . [1] تلك خصائص جععلو قادراً على الاستفادة من الأعلاف الخضراء والعلف الدركز على حد سواء إنتاج لحم أبيض، فهو يد
لافونونية الدواد الفعالة الفكما تعد الشاي الأخضر من النباتات الطبية التي يتم التوجو لاستخدامها في مختلف نواحي الحياة   يعد

( من الدواد التي ثبت لذا تأثيرات مضادة للأكسدة وتقي الجسم من Catchinللشاي الأخضر والتي من أهمها الكاتشين )
الحراري فتعتبر الدكونات الفعالة الدوجودة في  الإجهادالتأكسدي ىو  الإجهاد، وبما أن احد مسببات [2]الأضرار التأكسدية 

دات من مضادات الأكسدة التي تعمل على تثبيط عمليات الأكسدة المحدثة بالجذور الحرة وتحويلها الشاي الأخضر مثل الفلافوني
ائية الدوجودة في الشاي الأخضر ي، أن الدواد الكيم[3]إلى مركبات مستقرة غير قادرة على التفاعل مع الجزئيات الحيوية في الجسم 

شاي الأخضر مهماً جداً من الناحية الصحية وذلك لاحتوائو على العديد من ، يعد ال[4]تعزز الدناعة ضد البكتيريا والفيروسات 
 الدركبات الفعالة التي تعتبر مهمة جداً من الناحية الطبية مثل مركبات البيورين القلوية ومنها الكافئين، والثيوبرومين، الثيوفالين.

على الفلافونويدات، ويحتوي الشاي الأخضر على الدركبات فأوراقها تحتوي على الدركبات الصابونية، كما يحتوي الشاي الأخضر 
.حيث تشير الدراسات ان الكاتاجين يدتلك فعالية مضادة للبكتيريا والفيروسات ولو فعالية مضادة [5] الفينولية ومنها الكاتاجين

                                                           
 ليبيا، ةأستاذ مساعد بقسم علم الحيوان كلية العلوم صبراتة، جامعة صبرات          E-mail: jamalembark@gmail.com 
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شاي الأخضر على العديد ، كما يحتوي ال[7]،كما أنو يخفض من ضغط الدم وبالتالي الحماية من امراض القلب  [6]للسرطان
، كذلك تعمل الدواد الدضادة للأكسدة في الشاي الأخضر على تقليل حدة [8]من الفيتامينات التي تعمل كمضادات أكسدة 
.ونظراً لأهمية النبات الطبية ىدفت ىذه الدراسة للتعرف على النسب الفعالة [9]الالتهابات في الجسم ومنها التهاب الدفاصل 

الشاي الأخضر إلى العلائق وتأثيره على الأداء الإنتاجي وبعض الدعايير الكيموحيوية للدم في ذكور الأرانب  لإضافة مسحوق
 النامية. 

 المواد وطرق البحث:
حتى  2021أجريت ىذه الدراسة في معمل أبحاث الأرانب بكلية البيطرة والعلوم الزراعية جامعة الزاوية خلال الفتًة من يونيو 

أسابيع وبمتوسط وزن  4ذكراً من الأرانب النيوزيلندية البيضاء النامية بعمر  48استخدم في ىذه الدراسة عدد  .2021اغسطس 
أرانب لكل مكرر، في  3مكررات/ معاملة،  4أرنب/ معاملة( وبواقع  12جم وزعت عشوائياً على أربع معاملات )630±12.8

ومرتفعة عن لدشبك السلك ا الأقفاص من أرضية ( سم وكانت 40×  50×   60الدشبك أبعادىا)  الخشب والسلكأقفاص من
،وضعت الأقفاص في قاعة، وكانت القاعة [10]التًبية الأرضية من أفضل التًبية في الأقفاص تعد سم(، حيث25الأرض بحدود )

كهربائية لغرفة بمصابيح  م ،وتم إضاءة ا 28°-22بين حرارة الغرفةالنقي ولتنظيم درجة  الذواء مفرغة ىواء لإدخال تحتوي على
 8% واستمرت التجربة لددة  1.5، 1.0، 0.5ساعة يومياً. تم إضافة مسحوق الشاي الأخضر إلى العليقة بنسب  14لددة

% 0.5( إضافة T2الدعاملة الثانية ) ;عليقة السيطرة خالية من أية إضافة(T1الأولى)أسابيع وكانت الدعاملات كالتالي: الدعاملة 
 ;% من مسحوق الشاي الأخضر إلى العليقة  1.0( إضافة T3الدعاملة الثالثة ) ;العليقة الأخضر إلىشاي من مسحوق ال
% من مسحوق الشاي الأخضر إلى العليقة. تم شراء الكمية الدطلوبة من الشاي الأخضر من  1.5( إضافة T4العليقة الرابعة )

رفة تم سحقت وخلطت مع الخلطة العلفية التي تم تكوينها حسب مقررات السوق المحلية وتم تنقيتها وتركت جعف بدرجة حرارة الغ
كيلو كالوري/ كجم طاقة أيضية وقدمت   2970% بروتين خام و17والتي شملت على  [11] المجلس الوطني الأمريكي للأبحاث
كانت  أو موعة يوميلرلكل  الدستهلك كمية العلف  الدراسة حسبتطيلة مدة  ad libitumوالداء أمام الأرانب بشكل حر 

بتطبيق الدعادلة  التحويل الغذائي كفاءة تم حساب لذا حيثتقديم العلف  صباحاً وقبلأسبوع  نهاية كلتوزن في  جميع الحيوانات
أرانب من كل معاملة وجمع الدم في أنابيب خالية من  4أسبوع )في نهاية الدراسة( تم ذبح  12. عند عمر [12] إليهاالتي أشار 

دقيقة تم حفظها عند درجة  15دورة/ دقيقة لددة  3000تخثر وعزل مصل الدم باستخدام جهاز الطرد الدركزي بسرعة مانع ال
الكوليستًول  ، الليبيدات الكلية،م( لحين إجراء الفحوصات الكيموحيوية التي تضمنت تقدير تركيز البروتين الكلي 20-حرارة )

الدصنعة من قبل الشركة الاسبانية  Kits مصل الدم باستخدام عدد الكلي، الجليسريدات الثلاثية، الجلوكوز في
(Spain)Biosystems. 

 التحليل الإحصائي: 
في تحليل البيانات الدتحصل عليها بواسطة تحليل التباين كما تم الدقارنة بين متوسط  2010إصدار SPSSتم استخدام برنامج  

 :ضي الدستخدمالنموذج الريا وكان]13 [اختبارالدعاملات بواسطة
Yi=µ+T+Eijk 

 الخطأ التجريبي.  =Eijkالدعاملة؛تأثير =Tiالعام؛الدتوسط  =µ الاستجابة؛ =Yi :حيث
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 النتائج والمناقشة:
على الأداء الإنتاجي لذكور  إلى العليقة ( تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق الشاي الأخضر1يوضح الجدول )     

عدم وجود فروقات معنوية في وزن الجسم الابتدائي بين الدعاملات الدختلفة بينما أشارت نتائج  الأرانب النامية حيث نلاحظ
( بين الدعاملات الدختلفة في الوزن النهائي للجسم حيث تفوقت معنوياً P≤0.05التحليل الإحصائي إلى وجود فروقات معنوية )

% مقارنة مع معاملة الإضافة 1.5، 1بين معاملتي الإضافة  معاملات الإضافة مقارنة بالسيطرة كذلك وجود فروقات معنوية
%، ربما يعود السبب إلى احتواء الشاي الأخضر على 1.5، 1% بينما لم يكن ىناك فروقات معنوية بين معاملتي الإضافة 0.5

، [14]تائج مع واتفقت ىذه النالحراري، الإجهادالتأكسدي الناتج عن  الإجهادطبيعية ساهمت في تقليل  أكسدةمضادات 
مرور العناصر الغذائية  إبطاءن إضافة الشاي الأخضر إلى العليقة يعمل على إ، [17] ،[18]وذكر كل من   [16]،[15]

التحسن في امتصاصها من خلال تطور  وأيضاً الدهضومة في القناة الذضمية من خلال تحسين عمل الإنزيدات في الجهاز الذضمي 
الزيادة الوزنية الكلية حيث  أيضاً ( 1والذي انعكس على التحسن في إنتاجية الأرانب. ويبين الجدول )لدراكز الخملات في الأمعاء 

، 1نلاحظ تفوق معنوي لدعاملات الإضافة مقارنة مع معاملة السيطرة كذلك نلاحظ وجود فروقات معنوية بين معاملات الإضافة 
%، جاءت ىذه النتائج 1% ومعاملة 1.5وقات معنوية بين معاملة % بينما لا توجد فر 0.5% مقارنة مع معاملة الإضافة 1.5

. إن تفوق معاملات الإضافات قد يعود إلى الدور الذي يلعبو كل من الفلافونيدات والدواد [19]، [16]متفقة مع الباحثين 
من مهاجمة الجذور الحرة وبالتالي  الفعالة في الشاي الأخضر وأهمها الكاتشين والذي يعمل على حماية الأحماض الدىنية غير الدشبعة

( حصول انخفاض معنوي في استهلاك العلف الكلي 1ويلاحظ من الجدول )[20]تثبيط عمل الدؤكسدات داخل الخلايا 
لدعاملات إضافة مسحوق الشاي الأخضر مقارنة مع معاملة السيطرة كذلك وجود فروقات معنوية بين معاملات الإضافة حيث  

استهلاك العلف يتناسب  أن%، حيث 0.5% إضافة ثم معاملة 1أقل استهلاكاً للعلف تليها معاملة % 1.5كانت معاملة 
عكسياً مع زيادة نسبة الشاي الأخضر في العليقة وعمل ىذا على تحسن في معامل التحويل الغذائي لنفس الدعاملات في نفس 

الأخضر يحوي مادة البولي فينول الفعالة والتي تعمل على حرق  ىذا الانخفاض للعلف ربما يعود إلى كون الشاي أنالجدول، ويعتقد 
مرور العناصر الغذائية في القناة  ءإبطاوأكسدة الدىون وتعويض جزء من الطاقة الدطلوبة وكذلك يعمل الشاي الأخضر على 

يحسن من كفاءة الاستفادة من التي بينها مما  والأخاديدالذضمية وزيادة فتًة الذضم كما يعمل على زيادة نمو وتطور الخملات 
العلف وبالتالي يحصل الجسم على الدواد الغذائية الدطلوبة بالكمية القليلة من العلف. إن استخدام مسحوق الشاي الأخضر يؤدي 

ت لم تكن ىناك فروقا [22] ، كما ذكر الباحثين[21]إلى التقليل من استهلاك العلف، إلا انو يحسن من كفاءة التحويل الغذائي 
كفاءة   أما%. 2، 1، 0.5معنوية تذكر في استهلاك العلف لفروج اللحم عند استخدام مسحوق الشاي الأخضر بنسب 

% من الشاي الأخضر إلى العليقة 1.5، 1، 0.5الإضافة  املاتع( حصول تحسن معنوي لد1التحويل الغذائي فيبين الجدول )
ين معاملات الإضافة فيما بينها حيث كانت أفضل معامل للتحويل الغذائي مقارنة بمعاملة السيطرة كذلك توجد فروقات معنوية ب

 %، ىذه النتائج متفقة مع ما ذكره بعض الباحثين مثل0.5% ثم 1% مسحوق الشاي الأخضر ويليها معاملة 1.5في معاملة 
[15]، [[16. 
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 تاجٌ نذكور الأرانة اننامَة.مسحوق انشاً الأخضز عهي الأداء الإن من( تأثَز إضافة مستوٍات مختهفة1جذول )

 

الصفات 

 المدروسة

   المعاملات

P-value T1 0 %  T2 0.5 %  T3 1.0 %  T4 1.5 %   

الىزن 

 الابتدائي )جم(

629.20 ±5.33 625.87 ±6.48 633.73 ±4.84 627.69±5.73 0.092 

الىزن النهائي 

 )جم(

2255.34 

 ج ±14.65

 0.0001 أ 13.75±2590.54 أ 15.87±752576. ب432367±15.98.

الزيادة 

الىزنية الكلية 

 )جم(

1626.45 

 ج±15.56

1742.32 

 ب±14.87

 0.0001 أ 12.54±1963687 أ ±13.68  1924.54

 العلف

المستهلك 

 الكلي

 )جم(/ حيىان

4827.65 

 أ ±14.87

4621.31 

 ب±16.30

 0.0001 د15.87±4428.68 ج±15.63 4523.74

كفاءة التحىيل 

الغذائي )جم 

علف/جم 

 يادة وزنية(ز

 0.0001 ج 0.02± 2.25 ج 0.03± 2.35 ب0.03± 2.65 أ ±0.01 2.96

*
 .P≤0.05)انمتوسطات انتٌ تحمم حزوفاً مختهفة أفقَاً تذل عهي وجود فزوقات معنوٍة )

       

عايير ( إلى تأثير إضافة مستويات مختلفة من مسحوق الشاي الأخضر على مستوى بعض الد2وتشير النتائج في جدول )   
انو لم يصل إلى  إلاالكيموحيوية للدم حيث نلاحظ ارتفاع في مستوى البروتين الكلي لدعاملات إضافة مسحوق الشاي الأخضر 

عند مقارنتها مع معاملة السيطرة، وقد يعزا السبب في ذلك إلى الدواد الفعالة الدوجودة في الشاي  P≤0.05))مستوى الدعنوية 
الجذور الحرة، وبذلك تساعد بدورىا  أضرارتعمل على حماية خلايا الجسم من  حيث ضادة للأكسدةالأخضر التي تعمل كمواد م

، كما تعمل مضادات الأكسدة في مسحوق [23]في عمليات تخليق الأحماض الأمينية وزيادة بنائها وسرعة امتصاصها في الكليتين
الكبد ىو العضو الدسؤول عن تصنيع  اغلب  أنالدعروف من  إذالشاي الأخضر على حماية خلايا الكبد والمحافظة عليها، 

حماية الكبد والكليتين في  دور سحوق الشاي الأخضرلدالبروتينات في الجسم ولاسيما الألبومين والجلوبيولين، من ىذا نستنتج أن 
سجلت المجموعات  دوق الدم.إصابة ىذه الأعضاء يؤدي إلى سرعة فقدان بروتينات بلازما  أنالجذور الحرة، حيث  أضرارمن 

في تركيز الليبيدات الكلية والكولستًول الكلي والجليسريدات  P≤0.05))الدعاملة بمسحوق الشاي الأخضر انخفاضاً معنوياً 

 % على التوالي1.1، 1سجلت الدعاملة الثالثة والرابعة والدضاف إليها  آخرالثلاثية عند مقارنتها مع لرموعة السيطرة، من جانب 

% 5.1عند مقارنتها مع معاملة السيطرة والدعاملة الثانية الدضاف إليها  أعلىالشاي الأخضر انخفاضاً معنويًا  مسحوق من
مسحوق الشاي الأخضر غني بالعديد من الدواد الفعالة التي تعمل   أنمسحوق الشاي الأخضر، يعود السبب في ذلك إلى 

 كمضادات
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فة من مسحوق انشاً الأخضز عهي مستوى تعض انمعاٍَز انكَموحَوٍة نذكور ( تأثَز إضافة مستوٍات مخته2جذول ) 

 الأرانة اننامَة.

 

 انصفات انمذروسة

 

  انمعاملات

P-

value 

T1 

0 % 

T2 

0.5 % 

T3 

1.0 % 

T4 

1.5 % 

 0.0768 0.34± 6.16 0.21± 6.18 0.31± 6.17 0.64± 6.13 مم100انثزوتَن انكهٌ جم/

انهَثَذات انكهَة 

 مم100مهجم/

355.76±6.43 

 0.0001 ج 4.13±185.76 ج 4.53±198.76 ب 5.22±265.76 أ

 0.0001 ج 1.68± 67.45 ج841.± 68.48 ب 871.± 75.70 أ 341.±87.20 مم100/انكونستزول مهجم

 انثلاثَة انجهَسَزٍذات

 0.0001 ج1.98±3475. ج1.89±  77.21 ب 1.48± 83.73 أ1.72±  94.94 مم100مهجم/

 0.0001 ج 1.76±93.32 ج 1.68±  95.67 ب 2.34± 102.45 أ2.52±105.02 مم100س مهجم/هوكوجان
*

 .P≤0.05)انمتوسطات انتٌ تحمم حزوفاً مختهفة أفقَاً تذل عهي وجود فزوقات معنوٍة )

 
والأحماض الأمينية  Polyphenol  ((Theobromine, theophylline, Caffeineأكسدة منها    

الدىون في الجسم  ةالحرارة وأكسدالفينولات كمواد مضادة للأكسدة داخل وخارج الجسم وتساعد في توليد والكربوىيدرات، تعمل 
، كما يزيد [24]تناول الشاي الأخضر يزيد من مقاومة الدىون للأكسدة أنوبالتالي انخفاض ضغط الدم، كما تشير البحوث 

تناول الشاي الأخضر يحمي من السمنة الدرتبطة  أنالدراسات  أكدتالدىون في الكبد،  أيضالكافائينوالكاتاجين من نشاط 
.كما سجلت الدعاملتين الثالثة والرابعة انخفاضاً [25]بأمراض أخرى مثل السكري وارتفاع ضغط الدم وتصلب الشرايين

% 5.1لدضاف إليهافي تركيز الجلوكوز في مصل الدم عند مقارنتها مع لرموعة السيطرة والدعاملة الثانية ا P≤0.05))معنوياً 
الدواد الفعالة في مسحوق الشاي الأخضر لذا تأثيرات مضادة للسكر،  أنمسحوق الشاي الأخضر، يعزا السبب في ذلك إلى 

طول معاملة  أن، كما تشير الدراسات إلى [26]ان تؤثر على مستوى الأنسولين دونحيث يخفض من تركيز الجلوكوز في الدم من 
يزيد من حساسية الأنسولين ويدنع تطور مقاومة الأنسولين في الجرذان التي يحتوي غذاؤىا على السكروز،  الجرذان بالشاي الأخضر 

 .[27]الجسم  أيضكما انو يدنع ارتفاع مستوى السكر في الدم أو حدوث اضطراب في 
ائية الدهمة حيث كان لذا ضافات الغذكإحدى الإ  الشاي الأخضراستخدام مسحوق  ةالدراسة إمكانييستنتج من ىذه  الاستنتاج:
  .ذكور الأرانب الناميةالكيموحيوية للدم في  الدعاييربعض وتحسين الأداء الإنتاجي،  علىتأثير إيجابي 

علائق ذكور الأرانب النامية  الشاي الأخضر فيمن خلال نتائج ىذه الدراسة يدكن التوصية باستخدام مسحوق  التوصيات:
 . يوصي الباحث بمزيدللدم لكيموحيويةا الدعايير ومستوى بعض ير السلبي على الأداء الإنتاجيدون التأث %5.1بنسبة تصل إلى 

 ضافات كمصدر غذائي يعمل على تحسين جودة العليقة.ستفادة من ىذه الإمن الدراسة والبحث للا
 
 
 
 
 



ISSN:2790-0614                                        2023 يناير                                    عشر  رابععدد الال 

 BAYAN.J@su.edu.ly                                       49                                         مجلة البيان العلمية المحكَّمة 

The Effect of Adding Different Levels of Green Tea Powder to the Diet on 

Productive Performance and the Level of some Blood Biochemical 

Parameters in Growing Male Rabbits 

Abstract: This study was conducted to evaluate the effect of adding different levels of green 

tea powder as an antioxidant and its effect on the productive performance and some 

biochemical parameters of the blood serum of growing male rabbits. In this study, 48 male 

New Zealand white rabbits growing at 4 weeks of age were used, with an average weight of 

630 ± 12.8 g, randomlyassigned to 4 treatments with 3 replicates for each treatment, and one 

replicate contained 4 rabbits. The experiment lasted for 8 weeks and the experimental 

treatments were as follows: T1 as the control treatment without any addition, T2, T3, and T4 

included adding green tea powder at the rate of 0.5, 1, and 1.5%, respectively. The results 

indicated that rabbits fed on green tea powder had a significant improvement (P≤0.05) in live 

body weight, total weight gain and food conversion efficiency of the addition treatments 

compared to the control treatment without additives, while a significant decrease of these 

treatments was observed in the rate of feed consumption when compared to the control diet, 

which recorded the highest feed consumption rate of 4827.65 g/rabbit. The results also 

showed that adding green tea powder led to  a significant decrease (P≤0.05) in the proportion 

of total lipids, cholesterol, triglycerides and glucose in rabbit blood serum when compared 

with the control group. While adding green tea powder had no significant effect on the total 

protein content. It was found from this study that the use of green tea powder has a positive 

effect on performance and improvement of some biochemical parameters of blood in growing 

male rabbits. 

Key words: green tea, male rabbits, productive performance, biochemical characteristic 
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