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 ochraceus Aspergillus النباتية على نمو فطر تأثنً بعض المستخلصات
منى صالح محمد دغمان 

ازداد الاىتماـ باستخداـ الاعشاب الطبية في عدة دوؿ خاصة الدوؿ النامية مثل ليبيا. حيث تتجلي أنذية  الأخيرةفي السنوات  :المستخلص
، فقد ىدفنا إلى تقييم كفاءة بعض الدراسة في امكانية التعرؼ على فاعلية الدستخلصا ت النباتية في مكافحة الدمرضات الفطرية الدنتجة للسموـ

الذي تم عزلو من بعض الفواكو المجففة التي تم جمعها من أسواؽ مدينة  .Aspergillus ochraceusالدستخلصات النباتية الدائية على ندو فطر 
أظهرت نتائج دراسة التأثير الدثبط للمستخلصات النباتية الدائية  زولة والتي كاف أكثرىا سيادتا فطر الدراسة،مصراتو بعد تقييم القدرة السمية للفطريات الدع

 Nigella sativaومستخلص حبة البركة  Thymus vulgarisونبات الزعتر   Zizyphus vulgarisالحارة لدسحوؽ ورؽ نبات السدر 
% مع تأثير تثبيطي طفيف للمستخلص الدائي 50مستخلص الدائي لنبات الزعتر ىو الأعلى بنسبة لل اتأثيرا تثبيطي A. ochraceusعلى ندو فطر 

لذا لابد من نشر الوعي بين الدستهلكين . %.(7.5% وكاف الأثر التثبيطي بسيط للمستخلص الدائي لحبة البركة بنسبة 12.5لنبات السدر بنسبة 
 .صارمة في  التخزين الجيد للفواكو المجففة شروط، بالإضافة لاتباع بخطورة التلوث الفطري والسموـ الفطرية للأغذية

 ، السموـ الفطرية، الدستخلصات النباتية.ochraceus Aspergillusالفواكو المجففة، الكلمات المفتاحية: 
 
 .المقدمة:1

اء فحسب بل تقدير نسبة يعتبر الغذاء الدطلب الاساسي لاستمرار الحياه على الارض وليس الدطلوب دائما ىو توفر الغذ
 (.1997)العثماني، %30-25الفاقد في الاغذية، فالتلوث والفساد الذي تلحقو الفطريات يبلغ 

كما يعتبر تلوث الاغذية والفواكو المجففة بالفطريات والسموـ الفطرية من الدشاكل التي تهدد العديد من الدوؿ ولاسيما الدوؿ 
تعد مصدر قلق كبيرا جدا لشا دعا تلك الدوؿ لتوفير مصادر غذائية صحية لتحقيق أمنها التي تفتقر لظروؼ الخزف الغذائي. و 

فالفواكو المجففة ىي ثمار تم إزالة غالبية لزتواىا الدائي أما بشكل طبيعي بالتجفيف الشمسي Makun et al.,2010) )الغذائي 
كما  (HUI, 2006ففة إلى الالف الرابعة قبل الديلاد )او باستعماؿ لرففات خاصة. ويعود استهلاؾ ىذا النوع من الفواكو المج

يعد بذفيف الفاكهة من الطرائق التقليدية في حفظ وخزف الثمار لفترة طويلة، وتتضمن الفواكو المجففة العديد من الثمار مثل الزبيب 
  Wu etسواؽ المحلية لبلداف عديدة )والخوخ والاجاص والتين والدشمش، ويباع حوالى النصف من إنتاج ىذا النوع الغذائي في الأ

al.,2004.) 

تلعب الفطريات دور كبير في حياة الانساف والحيواف والنبات، وتعتبر للإنساف الغذاء والداء والدواء. ومن ناحية أخرى تعتبر 
أجناسها على الدنتجات تنمو الفطريات بدختلف .(Boysen et al.,2000الفطريات الدلوثات الرئيسية للمواد الغذائية في العالم )

الغذائية الزراعية والصناعية والاعلاؼ عندما تكوف الظروؼ البيئية ملائمة لنموىا من درجات حرارة ورطوبة، عند نضج المحصوؿ 
 (.Waliyer et al.,2015ونقلو وبززينو)

% من الدواد الغذائية والاعلاؼ 25( تقدر ما يقرب من FAOكما إف منظمة الصحة العالدية والاغذية التابعة للأمم الدتحدة )
 Mycotoxinفالسموـ الفطرية  (2015العبودي وآخروف، و  صالح وآخروف)في العالم معرضة لخطر التلوث بالسموـ الفطرية 

أي لا تؤدي إلى تفاعلات مناعية في Antigen ػالانتجين دالتوف، عديمة  697-100مركبات منخفضة الاوزاف الجزيئية بين 
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(.ونظرا لخطورة السموـ الفطرية ولتأثيراتها الدتعلقة بالسمية الحادة والدزمنة إضافة إلى 2014مطني، و2009نخيلاف،)ية الكائنات الح
تأثيراتها الدسرطنة للإنساف والحيوانات وانتقالذا عبر السلسلة الغذائية فقد أجريت العديد من التحريات والدراسات من قبل 

( ومنظمة EFSA( وىيئة سلامة الاغذية الاوروبية )WHOلامة الغذائية كمنظمة الصحة العالدية )الدنظمات والذيئات الدعنية بالس
  (Fung and Clark,2004)( حوؿ السموـ الفطرية وعلى مدى واسع من السنواتFAOالاغذية والزراعة )

ثة في الكبد لبعض الحيوانات، لفترات طويلة تؤدي إلى سرطانات خبيالفطري كما وجد أف تناوؿ كميات غير قاتلة من السم 
ىو الأكثر نشاطا كمسبب للسرطانات الكبدية. وتم إثبات الطبيعة السرطانية للأفلاتوكسين عن طريق  B ويعتبر سم الأفلاتوكسين

في والدستويات القصوى للأفلاتوكسينات  (DNAيثبط الدادة الوراثية ) الفطري أف  اثبتدراسات مزارع الانسجة لخلايا الانساف. 
ميكروغراـ/كيلوجراـ )جارد،  15-0.5لستلف الثمار الجوزية والحبوب والتين المجفف التي حددىا الدستور الغذائي تتراوح ما بين 

1995.) 

منذ آلاؼ السنين عرؼ الانساف بالفطرة والتجربة كيف يستفيد من النباتات البرية والاعشاب التي تنمو في بيئتو الدتعايش فيها 
. كما كاف لاستخداـ الدبيدات الفطرية دورا كبيرا (1984فراج، )فحسب بل أيضا في علاج ما يصيبو من أمراض  ليس في غذائو

في مكافحة الفطريات ولسنوات عديدة الا انو ظهرت العديد من الدشاكل في استخدامها كالتلوث البيئي وظهور سلالات مقاومة 
واستخداـ الدستخلصات النباتية في الدكافحة اذ امتازت بفاعليتها وسهولة الحصوؿ وغيرىا. لذا ابذهت الدراسات الحديثة نحو إنتاج 

 (.Khalil & Anfoka, 2005) عليها اضافة إلى كونها غير مكلفة وغير ملوثة للبيئة

تاج الفطريات الدنتجة لسموـ الاوكراتوكسين اذ يمتاز الفطر بقدرتو العالية على ان من Apergillus ochraceusيعتبر فطر
 (Council for Agricultural Science and Technology،2003أكثر من بقية الانواع الاخرى ) A الاوكراتوكسين

إذ اكتشف الاوكراتوكسين في جنوب أفريقيا   Apergillus ochraceusوترجع تسمية الاوكراتوكسينات إلى أوؿ فطر عزؿ منو 
تسمم الكلى في الانساف والحيواف على حد سواء )عبد وىو يسبب  Scott (Scott،1965)من قبل  1965عاـ 

 ونظرا لقلة الدراسات حوؿ تأثير الدستخلصات لتقليل او مقاومة الدسببات الدرضية تم اجراء ىذه الدراسة. (2000الحميد،

 :الهدف من الدراسة .2
 مصراتو. عزؿ الفطريات الدتواجدة من بعض الفواكو المجففة الدأخوذة من الاسواؽ المحلية لددينة 
 .تقييم القدرة السمية للفطريات الدعزولة من بعض الاغذية المجففة 
 فطرعلى ندو  بعض الدستخلصات النباتية  الدائية )ورؽ نبات السدر ونبات الزعتر وحبة البركة( دراسة تأثيرochraceus  

Aspergillus )الذي تم عزلو من بعض الفواكو المجففة. )فطر الدراسة 
  :العمل المواد وطرائق .3

 البيئات الغذائية المستخدمة(:) غذائيةالاوساط ال 1.3

 . Rose Bengal agarو Czapekdox agar وسط 

 Cocconut Extract Agar (CEA)وسط مستخلص جوز الذند 
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دقيقة بعدىا تم  20مل من الداء الدقطر وسخن لددة  300راـ من مبشور جوز الذند واضيف اليو غ100حضر الوسط بأخذ 
مل من الداء الدقطر بعد ذلك  300راـ من الاجار واكمل الحجم الي غ 15يحو باستخداـ الشاش الدعقم واضيف الي الراشح ترش

 (.2015،العبودي وآخروف) عن الافلاتوكسين عقم الوسط لغرض الكشف

 عزل الفطريات المرافقة للفواكه المجففة وتشخيصها: 2.3

عينة من   2ب المجفف )الزبيب(و التين المجفف من أسواؽ مدينة مصراتو بواقع جمعت ست عينات من الدشمش المجفف والعن
. وذلك بتقطيع الثمار بعد  250كل نوع وبوزف  غراـ لكل عينة لغرض الحصوؿ على عزلات من الفطريات الدنتجة للسموـ

لدقطر الدعقم وتركت على ورؽ ترشيح ثم % لددة دقيقتين ثم غسلها بالداء ا2تعقيمها بواسطة لزلوؿ ىايبوكلورات الصوديوـ بتركيز 
قطع من الدادة  5( وذلك بوضع Rose Bengal agarسم، حاوية على وسط أكار ) 9زرعت على أطباؽ بتري معقمة قطرىا 

أياـ. ولتنقية الفطريات  7-5لددة ˚ـ 25مكررات لكل عينة. حضنت الاطباؽ عند درجة حرارة  3الغذائية في كل طبق بواقع 
هر بالمج( شخصت الفطريات النامية بعمل شرائح زجاجية لكل نوع منها وذلك بفحصها Czapekdox agarوسط )استخدـ ال

الدورفولوجية وشكل الابواغ  وحواملها والتراكيب الجنسية  و اعتمادا على الصفات الشكلية Olympusضوئي مركب نوع 
 .(Pittand Hocking., 2009,Samson et al., 2008)واللاجنسية  التي تكونها وفقا للمفاتيح التصنيفية

 حسبت النسبة الدئوية لتردد الاجناس الفطرية الدعزولة خلاؿ مدة الدراسة بالدعادلة الاتية:

 100النسبة الدئوية للتردد )%( = عدد عزلات النوع الواحد/ العدد الكلي لعزلات جميع الانواع*

 الامونيا:الكشف عن سموم الافلاتوكسنٌ باستخدام محلول  3.3

 Cocconut Extract Agar اختبرت الفطريات الدعزولة لدعرفة قابليتها على انتاج سموـ الافلاتوكسين باستخداـ وسط 

(CEA)  لدعرفة تأثير الوسط ودرجة الحرارة وتم ذلك باستعماؿ لزلوؿ الامونيا بوضع قطرات من المحلوؿ في  ˚ـ28عند درجة حرارة
حدوث تغير في لوف الوسط من اللوف الشفاؼ الي الوردي أو الاحمر يدؿ  أياـ. 7ؽ مقلوبة لددة غطاء الطبق ثم حضنت الاطبا

 (.2016، الحداد وآخروف ، 2015على قدرة العزلات على انتاج الافلاتوكسين )العبودي وآخروف، ،

 :ELISAتقدير مستوى سموم الاوكراتوكسنٌ في الفواكه المجففة باستخدام تقنية  4.3

 ELISAفف( باستخداـ تقنية المجعنب الفف، المجتين الار تركيز سموـ الاوكراتوكسين على عينتين من الفواكو المجففة )تم اختب

(Enzyme Linked Immunosorbent Assay) (لتقدير السموـ بدركز الرقابة على الاغذية والادوية بددينة مصراتوPatey 

at al.,1989.) (1شكل )ال 

.  

 نتقذيز انسًىو انفطزيت ELISAجهبس  (1شكم )ان
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جراـ من الدسحوؽ الجاؼ لورؽ نبات السدر ونبات الزعتر ومستخلص حبة البركة  20: أخذ وزف لمستخلصاتا تحضنً 5.3
تركت بعدىا العينات لكي ˚ـ 100مل من الداء الدقطر الدغلي بدرجة  200وأضيف لو  .مل1000ووضع في دورؽ لسروطي سعة 

ثلاث طبقات من قماش الشاش ورشحت بعدىا بأوراؽ الترشيح ؛ لفصل العوالق الكبيرة ، ثم أجري تستقر ، رشحت بعدىا ب
دقيقة لفصل العوالق الصغيرة والحصوؿ على لزلوؿ رائق  15لددة Centirfuge الترشيح النهائي باستعماؿ جهاز الطرد الدركزي  

وؿ الرائق باستخداـ مرشحات سليلوزية ؛ ليتم الحصوؿ ( ثم تم تعقيم ىذا المحل2012، عباس وآخروف 2011)حسين وآخروف
 .10على لزلوؿ معقم ، وبالتالي يكوف تركيز الراشح %

 :على فطر الدراسة اختبار كفاءة المستخلص المائي الحار لمسحوق نبات السدر وحبة البركة والزعتر6.3

 Rose الغذائيمل من الوسط  20وذلك بخلط تم إجراء اختبار الفعالية التثبيطية للمضاد الفطري للمستخلص الدائي    

bengal agar  لكل تركيز ، أما الدعاملة الدقارنة  سم 9مل من الدستخلص  تم صبها في ثلاثة أطباؽ بتري بقطر  3الدعقم  مع
،  )أياـ  7(فكانت بدوف إضافة الدضاد الفطري وبعد تصلب الوسط أخذ قرص من حافة الدستعمرة الفطرية للفطر وبعمر 

درجة مئوية  25± 2بدرجة حرارة  الاطباؽوضع في مركز الطبق في ظروؼ معقمة ، ثم حضنت  , سم1وبواسطة ثاقب فليني بقطر
وكانت كل معاملة بثالث مكررات  , أياـ ، ثم أخذت النتائج بحساب متوسط قياس قطرين متعامدين لكل مستعمرة فطرية 7لددة 

   : بيط حسب الدعادلة التالية.وقدرت نسبة التث(2011العساؼ وآخروف، )

 متوسط قطر الدقارنة. 100×متوسط قطر الدعاملة  –نسبة التثبيط = متوسط قطر الدقارنة 

 النتائج و المناقشة: .4

 Aspergillus ochraceusمستعمرة فطرية تتمثل في أربعة أجناس فطرية  25عزؿ  ظهرت النتائجأ   
,Aspergillus flavus , Pencillium chrysogenum, Cladosporium sphaerospermum 

% )فطر الدراسة( حيث عزؿ من التين و العنب المجفف و  يليو 48بنسبة  A. ochraceusفطر كاف اكثر الفطريات السائدة   
A. flavus كل من الفطريات  12% من عينات الدشمش والعنب المجفف  وأقلها تواجدا بنسبة 28بنسبة  %

Cladosporium sphaerospermum،P. chrysogenum . (1دوؿ )كما مبين بالج  عزلت من التين المجفف. 
 ( انفطزيبث انًعشونت ين انفىاكه انًجففت1) جذولان

 اننسبت انًئىيت نتزدد انفطزيبث عذد انًستعًزاث انفطزيبث انًعشونت

A. ochraceus 12 59% 

Cladosporiumsphaeros

permum 

4 23% 

P. chrysogenum 4 23% 

A. flavus 8 39% 

 %211 36 انًجًىع انكهي

    
قابلية على انتاج السموـ حيث تغير لوف الوسط الي الاحمر الغامق مقارنة مع   A. flavus( أظهر الفطر 2دوؿ )الجتبين من    

ه النتائج الفطريات الأخرى التي ظهر بها اللوف الوردي الذادي وىذا يدؿ على قابليتو لإنتاج سموـ الافلاتوكسين عالية. وأيدت ىذ
على انتاج الافلاتوكسين باستخداـ لزلوؿ   A. flavus( التي أظهرت نتائجها قدرة الفطر 2015دراسة العبودي وآخروف )
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ل ارتفاع درجة الحرارة الامونيا، وقد يعود السبب في إفراز الفطريات لسموـ الافلاتوكسين الي ظروؼ التخزين الغير ملائمة مث
 والرطوبة.

 ˚و22رة انفطزيبث عهى إنتبج سًىو  انلأفلاتىكسين عنذ درجت حزارة ( قذ2) جذولان

انقببهيت عهى أنتبج سى  CEAانىسط انغذائي  انفطزيبث ث

 B1الافلاتىكسين 

2 A. ochraceus أحمز وردي فاتح + 

3 Cladosporium 

sphaerospermum 

 + أحمز وردي هادي

4 P. chrysogenum أصفز بزتقالي فاتح + 

5 A. flavus أحمز وردي غامك ++ 

 
 (1PPb لاوكراتوكسين أقل من )اأظهرت نتائج تقدير سموـ الاوكراتوكسين في العينات الدختبرة من الفواكو المجففة أف تركيز    

الخاصة بالحدود القصوى للسموـ الفطرية في الاغذية والاعلاؼ التي حددت  57وىذه مطابقة للمواصفات القياسية الليبية رقم 
 .PPb 4الأقصى الدسموح بو بحوالي الحد 

 Zizyphusسحوؽ ورؽ نبات السدر لدستخلص ملنسبة لنتائج دراسة التأثير الدثبط للمستخلصات النباتية الدائية الحارة باو    

vulgaris  ونبات الزعترThymus vulgaris  ومستخلص حبة البركةNigella sativa  على ندو فطرA.ochraceus  تأثيرا
% مع تأثير تثبيطي طفيف للمستخلص الدائي لنبات السدر بنسبة 50تخلص الدائي لنبات الزعتر ىو الأعلى بنسبة تثبيطي للمس

وجاءت النتائج  (2شكل )ال( و 3دوؿ )الج% 7.5% وكاف الأثر التثبيطي بسيط للمستخلص الدائي لحبة البركة بنسبة 12.5
ير الدستخلص الدائي لنبات الزعتر على ندو فطر الدراسة. وفي الدقابل  ( بالنسبة لتأث2013مطابقة لدراسة )الساعدى وآخروف، 

كانت نسبة التثبيط للمستخلص الدائي لنبات السدر على ندو بعض الفطريات الدعزولة من بعض الدواد الغذائية في الاسواؽ المحلية 
بالدقارنة بدراستنا التي لا تتعدي  (2011% في دراسة )حسين ونزي، 30%(  بتركيز 38-27في مدينة النجف تتراوح بين )

(بالإضافة لاحتواء ورؽ السدر عناصر Antifungalوقد يعزي  ذلك لاف الزعتر يمتلك خصائص مضادة للفطريات )%.12.5
 مثل الفلافونويدات والصابونين التي تأثر على الفطريات وندوىا.

 
 Aspergillus ochraceusز ( انتأثيز انًثبط نهًستخهصبث انًبئيت عهى نًى انفط3جذول )ان

 اننسبت انًئىيت نهتثبيط يتىسط أقطبر انًستعًزاث نىع انًستخهص

 1 4.69 الشاهذ

 7:.43 3.5 المستخلص المائي لمسحوق لأوراق السذر

 42.67 3.56 المستخلص المائي لمسحوق حبة البزكة

 :55.7 9:.2 المستخلص المائي لمسحوق الزعتز
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 Aspergillus ochraceusنًثبط نهًستخهصبث انًبئيت عهى نًى انفطز( انتأثيز ا2شكم )ان

 .التوصيات:5

 يراعى شروط التخزين الجيدة للفواكو المجففة. -1
 نرب نشر الوعي بين الدستهلكين بخطورة التلوث الفطري والسموـ الفطرية للأغذية. -2
 الدكافحة الحيوية سواء الدائية أو الكحولية زيادة الدراسات والبحوث العلمية التي تتناوؿ دور مستخلصات النباتية في -3

 بتراكيز لستلفة. 
 استخداـ مضافات غذائية ذات أصل نباتي في الصناعات الغذائية.  -4

Effect of some plant extracts on the growth of Aspergillus ochraceus 

 

Abstract: In recent years, interest in the use of medicinal herbs has increased in several 

countries, especially developing countries such as Libya. As the importance of the study is 

reflected in the possibility of identifying the effectiveness of plant extracts in combating 

toxin-producing fungal pathogens, we aimed to evaluate the efficiency of some aquatic plant 

extracts on the growth of Aspergillus ochraceus. Which was isolated from some dried fruits 

collected from the markets of the city of Misurata after evaluating the toxicity of the isolated 

fungi, most of which were the two masters of the study, The results of a study of the 

inhibitory effect of hot aqueous plant extracts of Zizyphus vulgaris leaf powder, Thymus 

vulgaris and Nigella sativa extract on the growth of A. ochraceus showed the highest 

inhibitory effect of the aqueous extract of thyme at 50% with a slight inhibitory effect of 

Sidr aqueous extract at percentage. 12.5% and the inhibitory effect was small for the 

aqueous extract of Nigella sativa by 7.5%.). Therefore, it is necessary to spread awareness 

among consumers of the danger of fungal contamination and mycotoxins for food, in 

addition to following strict requirements in the good storage of dried fruits. 

5- Key words: dried fruits, Aspergillus ochraceus, mycotoxins, plant extracts. 
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