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Abstract  Keywords 

This research investigates the psychological and social security levels of 30 
students with physical, auditory, and visual disabilities across three Libyan 
universities using a descriptive analytical approach. Through electronic 
questionnaires and statistical analysis, the study found that younger students 
and females experience higher levels of psychological security, whereas social 
security levels remained consistent regardless of gender, age, or disability 
type. A major finding highlighted that 73.3% of participants struggle with 
mobility, identifying it as the primary obstacle in their academic 
environment. Consequently, the study recommends upgrading campus 
infrastructure to improve accessibility, launching targeted psychological 
support programs for males and older students, and fostering community 
awareness to eliminate social discrimination while developing specialized 
services for physical and visual impairments. 
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  ص الملخّ    المفتاحية الكلمات

  الأمن النفسي،  

الأمن الاجتماعي،  

الإعاقة،   ي  ذو 

    الجامعات الليبية

تحديد   إلى  يهدف  الليبية. كما  الجامعات  الإعاقة في  الطلبة ذوي  لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن  مستوى  دراسة  إلى  البحث  يهدف 
طالبًا وطالبة من ذوي    30الفروق في مستوʮت الأمن النفسي والاجتماعي بناءً على نوع الإعاقة، العمر، والجنس. تكونت العينة من  

تم  ببنغازي).  الأمريكية  الجامعة  بجنزور،  الليبية  الأكاديمية  بنغازي،  (جامعة  ليبية  ثلاث جامعات  من  بصرية)  سمعية،  (جسدية،  الإعاقة 
استخدام المنهج الوصفي التحليلي لدراسة العلاقة بين المتغيرات وتقديم وصف شامل لمستوى الأمن النفسي والاجتماعي للطلبة المعاقين. 
البياʭت ʪستخدام استبيان إلكتروني يتكون من ثلاثة محاور، البياʭت الشخصية. قياس مستوى الأمن النفسي. قياس مستوى  تم جمع 

) وكانت المعاملات الاحصائية المستخدمة الجداول التكرارية  spssالأمن الاجتماعي. وتم تحليل البياʭت عن طريق التحليل الاحصائي (
من جانب    -). وتصل البحث أهم النتائج منها:ANOVA) واختبار التحليل الاحادي (tالبسيطة، معامل ألفا كرونباخ، واختبار ( 

الفئة العمرية الأصغر ( النتائج أن  النفسي: أظهرت  عامًا) تشعر بمستوى أعلى من الأمن النفسي مقارنة ʪلفئة الأكبر   22-18الأمن 
عامًا). كما أظهرت الإʭث مستوى أعلى من الأمن النفسي مقارنة ʪلذكور.أما جانب الأمن الاجتماعي: لا توجد فروق    23-27(

على   Ϧثير كبير  الإعاقة  لنوع  يكن  لم  الاجتماعي. كما  الأمن  مستوى  المختلفة في  العمرية  الفئات  بين  أو  والإʭث  الذكور  بين  معنوية 
%. 73.3مستوى الأمن الاجتماعي. كما أظهرت النتائج صعوبة التنقل كانت التحدي الأكبر الذي يواجهه الطلبة ذوو الإعاقة بنسبة  

واجتماعي  نفسي  دعم  برامج  توفير  الإعاقة.  لذوي  التنقل  لتسهيل  التحتية  البنية  تحسين  التوصيات:  من  إلى جملة  البحث  توصل  وقد 
خدمات  تطوير  الإعاقة.  ذوي  ضد  الاجتماعي  التمييز  لتقليل  اĐتمعية  التوعية  تعزيز  عمراً.  الأكبر  وللفئات  للذكور  خصيصًا  موجهة 

  مخصصة لذوي الإعاقات الجسدية والبصرية. 
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  - مقدمة:

في     الأساسية  الركائز  من  والاجتماعي  النفسي  الأمن  يعُدّ 
التوازن   مقومات  أهم  أحد  معًا  يمثلان  إذ  الإنسان،  حياة 
في   ʪلأمان  الفرد  يشعر  فحين  اĐتمعي.  والاستقرار  النفسي 
على   قادراً  ويصبح  إنتاجيته،  وتزداد  قدراته  تنمو  وبيئته،  ذاته 
يؤدي   المقابل،  وفي  الاجتماعي.  محيطه  مع  الإيجابي  التفاعل 
غياب الأمن إلى اضطراب المشاعر، وضعف الانتماء، وتدهور  
العلاقات الاجتماعية. وتزداد أهمية هذا الموضوع عند الحديث  
عن فئة ذوي الإعاقة، لما يواجهونه من تحدʮت متشابكة تمسّ  
جوانبهم النفسية والاجتماعية والتعليمية، وتنعكس على جودة  
مهمة   شريحة  الإعاقة  ذوو  ويمثّل  اĐتمعية.  ومشاركتهم  حياēم 
من اĐتمع، تتطلب اهتمامًا خاصًا لضمان حقوقها في التعليم  
من   يعانون  منهم  كثيراً  أن  إلا  الكريمة.  والحياة  والعمل 
منها   متعددة،  عوامل  عن  ʭتجة  واجتماعية  نفسية  مشكلات 
أو   والتمييز  المؤسسي،  الدعم  ونقص  التحتية،  البنية  ضعف 
انخفاض   إلى  تؤدي  قد  التحدʮت  هذه  الاجتماعي.  التنميط 
مستوى الأمن النفسي والاجتماعي لديهم، مما يؤثر سلبًا على  

  قدرēم على الاندماج والمشاركة الفاعلة في اĐتمع. 

من هذا المنطلق، تبرز الحاجة إلى دراسة مفهوم الأمن النفسي  
على   أساسيًا  مؤشراً  بوصفه  الإعاقة  ذوي  لدى  والاجتماعي 
مدى نجاح الجهود المبذولة في دمجهم ودعمهم. فالأمن النفسي  
على   والقدرة  ʪلنفس  والثقة  ʪلطمأنينة  الفرد  شعور  يعكس 
الاجتماعي   الأمن  يعكس  بينما  الضغوط،  مع  التكيف 
إلى   واطمئنانه  جماعته  داخل  والانتماء  ʪلقبول  إحساسه 

في   يسهم  الجانبين  هذين  وتحليل  الاجتماعية.  حياته  استقرار 
والاجتماعي   النفسي  التوافق  تدعم  التي  للعوامل  أعمق  فهم 
لذوي الإعاقة، ويقدّم أرضية علمية لتطوير السياسات والبرامج  
مستوى   دراسة  إلى  البحث  هذا  يسعى  وعليه،  لهم.  الموجهة 
في   الإعاقة  ذوي  الطلبة  لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن 
تبعًا   الفروق في هذا المستوى  الليبية، والكشف عن  الجامعات 
إلى   الوصول  đدف  الإعاقة،  ونوع  والعمر،  النوع،  لمتغيرات 
لتحسين   واقعية  استراتيجيات  صياغة  تساعد في  علمية  نتائج 
الجامعي   اĐتمع  في  اندماجها  وتعزيز  الفئة  هذه  حياة  جودة 

  والوطني على حدٍّ سواء. 

  مشكلة البحث :  

أĔم   إلا  اĐتمع،  أساسية من شرائح  الإعاقة شريحة  ذوو  يمثل 
النفسية   حياēم  جوانب  تمسّ  متعدّدة  تحدʮت  يواجهون 
التفاعل   يتعرضون له من صعوʪت في  نتيجةً لما  والاجتماعية، 
الاجتماعي، وضعف في فرص المشاركة والاندماج في اĐتمع.  
النفسي   ʪلأمن  شعورهم  على  التحدʮت  هذه  وتنعكس 
التوازن   لتحقيق  الضرورية  الركائز  أحد  وهو  والاجتماعي، 
المبذولة   الجهود  الرغم من  والتوافق الاجتماعي. وعلى  النفسي 
لتمكين   والصحية  والاجتماعية  التربوية  المؤسسات  قبل  من 
ذوي الإعاقة ودمجهم في اĐتمع، إلا أن العديد من الدراسات  

(  –السابقة   شقير  زينب  دراسات  عقل  2007مثل  ووفاء   (
)2009) وعيسى  وسويد  إلى    –)  2023)  أشارت  قد 

فئات   لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن  مستوʮت  انخفاض 
البصرية   الإعاقة  ذوي  سيما  لا  الإعاقة،  ذوي  من  مختلفة 



                                ISSN : 3740-2791 /51 
     Faculty of Education journal / Sirte University (Vol (5) No (1))                                            2026يناير 26 

                     Doi (https://doi.org/10.37375/foej.v5i1.3815)  

  غادة مصطفى مسعود الترهوني ، يوسف أمحمد صالح الورفلي  

178                                         https://journal.su.edu.ly/index.php/edujournal  Homepage: Source     

دراسة   تستدعي  بحثية  فجوة  إلى وجود  يشير  وهذا  والسمعية. 
الفئة،   هذه  لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن  لمستوى  أعمق 
في   الدراسة  مشكلة  تتحدد  هنا،  من  به.  المرتبطة  والعوامل 
ذوي   لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن  مستوى  على  التعرف 
تبعًا   المستوى  هذا  في  المحتملة  الفروق  عن  والكشف  الإعاقة، 
صياغة   يمكن  وعليه،  والنوع.  والعمر،  الإعاقة،  نوع  لمتغيرات 
الأمن   مستوى  ما  الآتي:  الرئيس  السؤال  في  البحث  مشكلة 
فروق   توجد  وهل  الإعاقة؟  ذوي  لدى  والاجتماعي  النفسي 
أو   العمر،  أو  الإعاقة،  نوع  إلى  تعزى  إحصائية  دلالة  ذات 

  النوع؟ 

  - اهمية البحث: 

  أولاً: الأهمية العلمية 

بمفهوم   -1 المتعلقة  العلمية  المعرفة  توسيع  في  البحث  يسهم 
من   الإعاقة،  ذوي  لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن 
بعدًا   يضيف  مما  فيه،  تؤثر  التي  العوامل  تحليل  خلال 
đذه   الخاصة  والاجتماعية  النفسية  الأدبيات  إلى  جديدًا 

 الفئة. 
ميدانية   -2 دراسات  إلى  للحاجة  استجابة  البحث  هذا  يعُد 

ذوي   لدى  والاجتماعي  النفسي  الأمن  تتناول  حديثة 
الإعاقة بمختلف أنواعها (الجسدية، الحسية، العقلية)، ولا  
إلى   بحاجة  تزال  لا  التي  والعربية  المحلية  البيئات  في  سيما 

 مزيد من الاستقصاء العلمي في هذا اĐال. 
بين   -3 للعلاقة  علمي  فهم  تطوير  على  البحث  يساعد 

النفسية والاجتماعية ونوعية الإعاقة، وما يترتب   العوامل 
يهيئ   مما  النفسي،  الأمن  مستوى  في  فروق  من  عليها 
النفسية   والتطبيقات  المستقبلية  للدراسات  علمية  أرضية 

  المتخصصة. 

  - ʬنياً: الأهمية العملية:

تساعد   -1 أن  يمكن  وتوصيات  واقعية  بياʭت  البحث  يقدم 
والتعليمية   الاجتماعية  والمؤسسات  الحكومية  الجهات 
لتلبية   فعالية  أكثر  وبرامج  سياسات  وضع  في  والصحية 

 احتياجات ذوي الإعاقة. 
حول   -2 العام  الوعي  مستوى  رفع  في  البحث  يسهم 

ذوي   يواجهها  التي  والاجتماعية  النفسية  التحدʮت 
الإعاقة، ويشجع على تبني مواقف إيجابية داعمة لدمجهم  

 الكامل في اĐتمع. 
البحث،   -3 سيقدمها  التي  والتوصيات  النتائج  خلال  من 

يمكن تطوير استراتيجيات عملية ēدف إلى تعزيز الشعور  
بما   الإعاقة،  ذوي  لدى  والاجتماعي  النفسي  ʪلأمن 
مشاركتهم   ومستوى  العامة  رفاهيتهم  على   ʪًإيجا ينعكس 

 الفاعلة في اĐتمع. 

  - أهداف البحث: 

تحديد مستوى الأمن النفسي والاجتماعي وأبعاده   -1
 المختلفة لدى ذوي الإعاقة. 

التعرف على الفروق في مستوى الأمن النفسي   -2
 والاجتماعي تبعًا لنوع الإعاقة (جسدية، حسية، عقلية). 
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الكشف عن الفروق في مستوى الأمن النفسي   -3
 والاجتماعي تبعًا لمتغير العمر. 

التعرف على الفروق في مستوى الأمن النفسي   -4
  والاجتماعي تبعًا لمتغير النوع (ذكر / أنثى). 

  مفاهيم البحث :  

    - الامن النفسي:

يعرف ϥنه "شعور الفرد ϥنه محبوب ومقبول ومقدر من قبل   
الاخرين، وندرة شعوره ʪلخطر، والتهديد، وادراكه ان الاخرين  
مستجيبون   الوالدين)  (خاصة  حياته  في  النفسية  الأهمية  ذوي 
وحمايته   لرعايته  ونفسيا  بدنيا  معه  ومتواجدون  لحاجته، 

    ).20،  2020(الشميري والسياغي،  ومساندته عند الازمات"

    - : الامن الاجتماعي

يعرف الأمن الاجتماعي ϥنه نشاط حياتي يعبر عن حاله من  
الضماʭت   من  Đموعة  الاحتياج  أو  الشعور  أو  الإحساس 
تحقق الأمن والأمان للإنسان في يومه وغده وهذه الضماʭت  

توفير الرعاية    -تتمثل في الآتي "توفير التعليم الأساسي الملائم  
المناسبة   والاجتماعية    -الصحية  الثقافية  الخدمات    - توفير 

توفير    - توفير خدمات الأمن والعدل    -توفير المسكن الملائم  
الغذائي   الأمن  الاجتماعية"    - خدمات  التأمينات  توفير 

  ) 392،  2018(العساسفه،  

    -ذوي الاعاقة: 

أولئك الافراد الذين ينحرفون عن المستوى العادي او المتوسط   

في خاصية من الخصائص، او في جانب او اكثر من جوانب  
خدمات   الى  احتياجهم  تحتم  التي  الدرجة  الى  الشخصية، 
وذلك   العاديين،  اقراĔم  الى  يقدم  عما  تختلف  خاصة، 
النمو   من  بلوغه  يمكنهم  ما  اقصى  تحقيق  على  لمساعدēم 

    )    2022(سعفان  واخرون،  والتوافق

  -مدخل مفاهيمي للأمن النفسي والاجتماعي:

و   الفعل  من  مشتق  النفسي  الأمن  لكلمة  اللغوي  المعنى  ان 
الوصف ( أمن ـأمنا _ أماʭ )، أي اطمأن و لم يخف، وأمن  
من الشر، وهو سليم ووثق لعدم قدوم الخطر. ويعد ماسلو من  
انه   على  النفسي  الامن  لمفهوم  تعرضوا  الذين  الباحثين  أوائل 
من   أجراه  ما  خلال  من  الحاجات  لإشباع  إيجابي  انعكاس 
بـأنه   النفسي  الأمن  عرف  حين  واكلينيكية،  تجريبية  بحوث 
الفرد ʪلحب والقبول من قبل الاخرين، وله مكان مميز   شعور 
بينهم ويدرك ϥن بيئته ودودة وصديقة له، غير محبطة، ويشعر  
هو   النفسي  فالأمن  والخطر.  والتهديد  الخطر  بندرة  فيها 
رئيسيا   مطلبا  اشباعها  يعد  أساسية،  والمحبة كحاجة  الانتماء 
المادية    ) المحيطة  البيئة  مع  والتكيف  ʪلتوافق  الفرد  لشعور 
لقلقه   مصدرا  يسبب  اشباعها  عدم  حين  في   ،( والاجتماعية 

    ) .   2021( السماك ،وشعوره ʪنعدام الامن النفسي الاجتماعي 

  ) زهران  الى  2003أما  الحاجة  ϥنه  النفسي  الأمن  يرى   (
الفرد ϥن   بيئة صديقة، وشعور  الاجتماعية  البيئة  الشعور ʪن 
أهم   من  وهي  الجماعة،  داخل  ويقبلونه  يحترمونه  الاخرين 
والتوافق   السوي،  النفسي  للنمو  اللازمة  الأساسية  الحاجات 
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الى   الفرد  حاجات  اشباع  ويؤدي  النفسية،  والصحة  النفسي 
تحقيق الامن النفسي. ويستخلص البحاث ϥن الأمن النفسي  
أو   القلق  وغياب  الداخلي،  ʪلطمأنينة والاستقرار  الشعور  هو 
على   أو  النفسية  الصحة  على  تؤثر  قد  ēديدات  من  الخوف 
في   ʪلأمان  الشعور  النفسي  الأمن  يشمل  ʪلذات.  الشعور 
التعبير عن الأفكار والمشاعر، والقدرة على مواجهة التحدʮت  
دون خوف من الفشل أو العقاب. اما  الأمن الاجتماعي هو  
داخل   الفرد  đا  يشعر  التي  والطمأنينة  الاستقرار  من  حالة 
له   ويوفر  حقوقه  اجتماعي يحمي  نظام  لوجود  نتيجة  اĐتمع، 
العنف،   الفقر،  مثل  الاجتماعية  التهديدات  من  الحماية 
ʪلتضامن   يتعلق  الاجتماعي  الأمن  المساواة.  وانعدام  التمييز، 
والجماعية.   الفردية  الحقوق  واحترام  والعدالة،  الاجتماعي، 
والشعور   الداخلي  ʪلسلام  يتعلق  النفسي  الأمن  ʪختصار، 
ʪلسلام   يتعلق  الاجتماعي  الأمن  بينما  الشخصي،  ʪلأمان 
والاستقرار في السياق الأوسع للمجتمع وضمان حقوق الفرد  

  وحمايته من التهديدات الخارجية. 

  مكوʭت الامن النفسي :  

الامن الاجتماعي : يتضمن شعور الفرد ϵشباع حاجاته    -1
الاجتماعية في محيطه الاجتماعي، حيث يشعر الفرد ʪن  
ʪلحاجة   الشعور  يدفعه  مؤثر  اجتماعي  دور  لها  ذات  له 

 الى الانتماء للتمسك بتقاليد الجماعة و معاييرها. 
الفرد   -2 اشباع  مدى  الى  يشير  حيث   : الجسمي  الامن 

لأفراده   يوفر  الذي  واĐتمع  والجسمية،  البدنية  لحاجاته 
يتناسب   الامن  من  مستوى  يضمن  الأساسية  حاجاēم 

 مع مقدار ما وفره لأفراده .  
على   -3 الفرد  ϩمن  أن  وهو   : العقائدي  و  الفكري  الامن 

فكره و عقيدته من أن يتم قهره على ما يخالف ما يعتقد  
  )  2014( أبو ليفة،  

  معوقات الامن النفسي :  

الشعور بعدم الامن النفسي امرا خطيرا على المستوى اĐتمعي،  
النسق   في  تؤثر  متنوعه،  ضاغطة  لعوامل  الفرد  يتعرض  حينما 
القيمي للفرد، مما تجعله في حالة قلق واضطراب مستمر متمثلة  
والحروب   القيم،  نسق  في  والتغيير  الاقتصادية،  ʪلمعوقات 
المضطربة،   الاجتماعية  والتنشئة  الثقافية  والعوامل  والخلافات، 
الأساليب   الانفصال،  وقلق  التعلق  الديني،  الوعي  ضعف 
ما من   هو كل  النفسي  الامن  يهدد  ما  وان  الخاطئة.  التربوية 
التقبل   وعدم  ʪلنبذ،  الشعور  لحالة  نتيجة  يكون  ان  شأنه 
والمحبة، والعزلة، والوحدة ، والشعور الدائم ʪلخوف والقلق، اذ  
النفسي  للأمن  أكثر  بحاجة  يكون  ان  نموه  مراحل  (  تتطلب 

  ) . 2020حموري وحتاملة ،  

  نظرʮت الامن النفسي :  

النفسي):  (التحليل  فرويد  على    -نظرية  النظرية  هذه  تؤكد 

الدور الحيوي الذي تلعبه الخبرة في نمو شخصية الفرد، وتوضح  
أنه مالم تشبع الحاجات الأساسية للطعام والدفء والأمان في  
ʪلتالي   الشخصية  نمو  فان  الانسان،  حياة  من  المبكرة  المراحل 
فان   المعنى  وđذا   ( ʪلتثبيت   ) ذلك  فرويد  سيتوقف، ويسمي 

  .   )  2017( خطاب،  كل مرحلة تشكل مرحلة من حياة الفرد  
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الاجتماعي:  التعلم  وأريكسون    -نظرية  ʪندورا  ألبورت  يرى 
أن الامن النفسي سلوك متعلم قائم على التعلم ʪلملاحظة وأن  
الفرد يشعر ʪلتهديد والعجز وعدم الامن عند وجود أشخاص  
يتعلمون من   النفسي كالوالدين، والابناء  بعدم الامن  يشعرون 
رؤية   نتيجة  الاجتماعي  النفسي  والامن  الاستقرار  عدم  اʪئهم 

  ) .  2015أسرهم غير مستقرين (العزي، 

يعد ما سلو من أوائل    - النظرية الإنسانية (أبراهام ما سلو): 

الفرد ʪلأمن هو حجر   أهمية شعور  إلى  أشاروا  الذين  العلماء 
لبناء شخصية سليمة حيث إنه ʬني الحاجات النفسية   أساساً 
الحاجات   سلوم  لها  أشار  الفرد كما  يحتاجها  التي  الأساسية 
الماسلو. ويولد الفرد وهو محفز لتحقيق احتياجات أساسية في  
والعطش،   الفسيولوجية كالجوع  ʪلحاجات  بدأ  هرمي  شكل 
الانتماء   احتياجات  ثم  والسلامة  الأمن  ʪحتياجات  مرورا 
والتقبل من اĐموعة، وصولاً إلى احتياجات احترام الذات في  
الإنسان   بجاهد  الحاجات  هذه  تحقيق كل  وبعد  الهرم،  قمة 
الذاتي والسلام   مراحل الاكتفاء  إلى أسمى  ليصل  ذاته  لتحقيق 

خويطر   نفسه  مرتبة  )2022(العود،  مع  الفرد  احتياجات  إن   .
ترتيب تصاعدي على شكل سلم بحسب أولويتها، حيث إنه  
انتقل الفرد إلى   كلما تم إشباع احتياج من هذه الاحتياجات 
لسلم   الهرمي  التنظيم  في  يليه  الذي  مشبع  غير  الاحتياج 

) وشكل  للحاجات  1الاحتياجات  الهرمي  التقسيم  يوضح   (
  عن ماسلو. 

 

  )  1الامن النفسي لدى ماسلو له ثلاثة ابعاد أساسية كما في الشكل رقم (

  ) 2021:102( قويدري والعايش،

  - أهمية الامن الاجتماعي: 

"đدف تحقيق الأمن الاجتماعي والعدالة الاجتماعية للناس  
في اĐتمع, ومن ثم فهي ليست موجهة ʪلضرورة نحو تغيير  

الناس أو ēذيب طبائعهم، أو نمو المواطنة الصالحة بصفة  
عامة, إĔا تضمن للأفراد كحق لهم مقرر من الدولة كل ما هو  
ضروري للوصول لهم على البرامج الوظيفية الاقتصادية للرعايـة  

الاجتماعيـة, المساعدات العامة والتقنيات الاجتماعية,  
  ) 73،  2010(عزيز،  الإسكان, العلاج" 

يمكن   اعتبارات  عدة  ضوء  الاجتماعي في  الأمن  أهمية  تتضح 
  إيجازها فيما يلي: 

الحاجات   -  أهم  من  الاجتماعي  الأمن  إلى  الحاجة 
 الاجتماعية والنفسية للفرد 

النفسي   -  للنمو  الأساسية  الوسيلة  هو  الاجتماعي  الأمن 
 والتوافق الاجتماعي مع الآخرين. 

الحاجة إلى الأمن الاجتماعي هو محرك الفرد نحو السلوك   - 
البقاء   على  ʪلمحافظة  وثيق  ارتباط  ويرتبط  الايجابي 

 والاستمرار. 

الحاجة

لتحقيق 

الذات

الحاجة للتقدير 

الحاجات الاجتماعية

حاجات الامان

الحاجات الفسيولوجية
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تتضمن الحاجة إلى الأمن الاجتماعي إلى شعور الفرد انه   - 
يعيش في بيئة صديقة آمنه مشبعة للحاجات مع ارتباطه  
في   له  وتقبلهم  واحترامهم  بحبهم  وشعوره  ʪلآخرين 

 الجماعة. 
الأسرى   -  ʪلاستقرار  الشعور  الاجتماعي  الأمن  يوفر 

 والتوافق الاجتماعي.  
في   -  الاستقرار  شعور  بتوفير  الاجتماعي  الأمن  يساعد 

 سكن مناسب مستقر و مورد رزق دائم
الصحي   -  ʪلأمن  الفرد  إحساس  الاجتماعي  الأمن  يوفر 

والنفسي والمادي وتجنب الخطر والتزام الحذر والقدرة على  
 التعامل مع الأزمات والكوارث الطبيعية. 

والاطمئنان   -  ʪلثقة  الشعور  للفرد  الاجتماعي  الأمن  يوفر 
  والأمن والأمان. 

تحقيق   مداخل  إحدى  الاجتماعي  الأمن  تحقيق  يعتبر  وđذا 
  - الرعاية المقدمة من الدولة والتي تتبلور في الأمن الاجتماعي  

السعادة   الافضليات    - مدخل  الرفاة    - مدخل  مدخل 
العدالة    -الاجتماعي   ،  2018(العساسفه،    الاجتماعيةمدخل 

393 (  

  - الإدماج والتأهيل الاجتماعي لذوي الاعاقة:

خدمات      لتقديم  عملية  بطريقة  يتم  المحلية  اĐتمعات  Ϧهيل 
برامج   خلال  من  الخاصة،  الاحتياجات  لذوي  وكافية  فعّالة 
المادية   الموارد  جميع  من  مستفيدين  المحلية،  بيئاēم  في  Ϧهيلية 
المتاحة. وتؤكد هذه البرامج على مشاركة الأشخاص   والبشرية 
هناك   التأهيل.  عملية  في  ومجتمعاēم  وأسرهم،  الإعاقة،  ذوي 
يركز   الأول:  الاتجاه  اĐتمع:  على  المرتكز  التأهيل  في  اتجاهان 
التأهيلية   ʪلمهام  يقومون  اĐتمع  وأفراد  الأسرة  جعل  على 

المحلية، والابتعاد كليًا عن   بيئتهم  الإعاقة في  للأشخاص ذوي 
الخدمات المؤسسية. الاتجاه الثاني: يهدف إلى تقديم خدمات  
في   خاصة  الإعاقة،  ذوي  الأشخاص  من  عدد  لأكبر  Ϧهيلية 
النائية، من خلال تحويل الخدمات إلى مراكز Ϧهيلية،   المناطق 

  مع تقديم الدعم الفني. 

العمل من أجل   تتمثل في  النموذج يرتكز على رسالة أساسية 
اĐتمعات   في كافة  الإعاقة  ذوي  للأشخاص  أفضل  مجتمع 

  المحلية. وتتمثل رسالة التأهيل اĐتمعي في: 

الوعي   -  مستوى  ورفع  للمجتمع  السلبية  المواقف  تغيير 
 بقضية الإعاقة. 

من   -  مستفيدين  من  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  تحويل 
 الخدمات إلى مشاركين في صنع القرار. 

المتعلقة   -  الصحيحة  والمعلومات  التأهيل  تقنيات  نقل 
في   وأسرهم  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  إلى  ʪلإعاقة 

 مجتمعاēم. 
والوطني،   -  المحلي  المستوى  على  اĐتمعي  الدمج  دعم 

اتخاذ   في  المشاركة  من  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  بتمكين 
حقوقهم   وحماية  التأهيل  بعملية  المتعلقة  القرارات 

  ) 821،  2020(معوض،  الإنسانية. 

  - نظرية التبادل الاجتماعي:

الأفراد      أن  فكرة  على  الاجتماعي  التبادل  نظرية  تقوم 
هذا   خلال  من  يحصلون  لأĔم  البعض  بعضهم  مع  يتفاعلون 
يستمر الأفراد في علاقاēم   اجتماعية.  التفاعل على مكافآت 
تفوق   فوائد  العلاقات  هذه  لهم  تحقق  طالما  الاجتماعية 
العوامل   إلى  التكاليف  تشير  عليها.  تنطوي  التي  التكاليف 
لتجنبه،   الأفراد  يسعى  ما  القلق، وكل  أو  التعب  مثل  السلبية 
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التكاليف   الأفراد  يتحمل  أي شيء  إلى  المكافآت  تشير  بينما 
والتكاليف.   المكافآت  بين  الفرق  الأرʪح فهي  أما  أجله.  من 
بل   فقط،  المادية  والأشياء  النقود  الأفراد  يتبادل  لا  الواقع،  في 
الأمان،   العواطف،  الاجتماعية،  الخدمات  أيضًا  يتبادلون 

  النفوذ، والمعلومات. 

عقلانية   بطريقة  يتفاعلون  الناس  أن  إلى  أيضًا  النظرية  تشير 
أهدافهم.   لتحقيق  البعض  بعضهم  على  ويعتمدون  وواعية، 
اĐتمع من هذا المنظور هو شبكة من عمليات التبادل التي من  
يجب   محدودة،  الموارد  أن  وبما  المختلفة.  وظائفه  يؤدي  خلالها 
العلاقات   تكوين  خلال  من  احتياجاēم  تلبية  الأفراد  على 
الآخرين.   مع  والخدمات  السلع  وتبادل  الاجتماعية 

  ) 1994،121(لطفي،

  الدراسات السابقة :  

(   دراسة عقل  سليمان  علي  النفسي  2009وفاء  الامن   (
 ُʮهدفت الدراسة  وعلاقته بمفهوم الذات لدى المعاقين بصر .

الدراسة   عينة  لدى  النفسي  الامن  مستوى  على  الكشف  الى 
لدى   الذات  مفهوم  مستوى  عن  الكشف  غزة،  بمحافظات 
عينة الدراسة بمحافظات غزة، التحقق من وجود فروق جوهرية  
لمتغير   تعزى  الدراسة  عينة  لدى  الذات  مفهوم  مستوى  في 

) من  الدراسة  عينة  وتكونت  وطالبة،  56الجنس.  طالب   (
ومقياس   الذات  مع  النفسي  التوافق  مقياس  عليهم  وطبقت 
علاقة   بوجود  الدراسة  نتائج  واظهرت  الاجتماعي،  التكيف 
ارتباطية طردية بين مستوى الامن النفسي وبين مفهوم الذات  
مستوى   فروق في  وجود  عدم  اظهرت  العينة، كما  افراد  لدى 

  الامن النفسي لدى افراد العينة تعزى لمتغير الجنس.   

  ) ومقدادي  زينون  أبو  دراسة  التعرف    2012هدفت  الى   (

المعاقين   الطلبة  لدى  النفسي  ʪلأمن  الشعور  مستوى  على 
عينة   تكونت  حيث  الثانوية،  المكفوفين  مدرسة  في   ʮبصر

من   ان    46الدراسة  الى  النتائج  وأشارت   ،ʮبصر معاقا  طالبا 
  درجة الشعور ʪلأمن النفسي كانت متوسطة .  

السويكري (   قام  الكشف  2013كما  ) بدراسة هدفت الى 
بصرʮ، كما   المعاقين  الطلبة  لدى  النفسي  الامن  مستوى  عن 
وتكونت   للنوع،  تعزى  فروق  وجود  من  التحقق  الى  هدفت 

طالبا و طالبة، وتوصلت النتائج الى ان    75عينة الدراسة من  
مستوى الامن النفسي لدى عينة الدراسة مرتفع ، وتبين وجود  
تعزى   النفسي  الامن  مستوى  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 

  لمتغير النوع لصالح الذكور .  

 ) الحطاب  حكم  لين  النفسي    )2015دراسة  التكيف 
الاجتماعي لدى عينة من الطلبة ذوي الإعاقة البصرية المدمجين  
الطلبــة   بــين  الفــروق  الى  هدفت  الأردن،  في  المدمجين  وغير 
بـــاختلاف درجـــاēم   المـــدمجين  المـــدمجين، وغيـــر   ʮبصــر المعــاقين 
علـــى مقيـــاس التكيـــف النفســـي الاجتماعي، من خلال تقسيم  

) طالبا وطالبة من المعـاقين بصــرʮ  50العينة، والبالغ عددها (
مجمــوعتين،   إلـــى  والعاشــر)  التاســع  (الثـــامن،  الصــفوف  فــي 
مــدمجين فـــي المـدارس العاديـة فـي محافظـة مأدبـا، وغيـر مـدمجين  

ف المكفـوفين  أكاديميـة  الدراســي  فـي  للعــام  عمــان،  ـي 
فــي  2015/2014( الفــروق  مقارنــة  إلــى  وهــدفت   .(

الإعاقـة   ذوي  الطـلاب  لـدى  الاجتمـاعي  النفسـي  التكيــف 
ودرجة   الجنس،  متغيري  حسـب  الـدمج  مـدارس  فـي  البصـرية 
الإعاقة، كما هـدفت إلـى مقارنـة الفـروق فـي التكيـف النفسـي  
الاجتماعي لدى الطلاب غير المدمجين حسب متغيري الجنس  
التكيف   مقياس  وهي  الدراسة  أداة  تطبيـق  وتـم  والصف. 
أظهــرت   وقـد  العينـة.  أفـراد  جميـع  علـى  الاجتمـاعي  النفسي 
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متوســط   فــي  إحصــائيا  دالــة  فــروق  وجــود  عــدم  النتــائج 
درجــات الطــلاب المدمجين وغير المدمجين على مقياس التكيـف  
وجـود   عدم  النتائج  أظهـرت  وكـذلك  الاجتمـاعي،  النفسـي 
الاجتمـاعي   النفسـي  التكيـف  متغيـر  فـي  إحصـائيا  دالـة  فـروق 
متغيــرات   حســب  المــدمجين  وغيــر  المــدمجين،  الطــلاب  لـدى 

  ). 150الجــنس، ودرجــة الإعاقــة والصف. (

) دراسة كلش  مستوى  2018وهدفت  على  التعرف  الى   (
الى   هدفت  ، كما  حركيا  المعاقين  الطلبة  لدى  النفسي  الامن 
لدى   النفسي  الامن  مستوى  في  الفروق  دلالة  على  التعرف 
عينة الدراسة حسب متغير النوع ، حيث كانت عينة الدراسة  

المعاقون    40 الطلبة  ان  النتائج  واظهرت   ، طالبة  و  طالب 
وتبين   النفسي،  الشعور ʪلأمن  انخفاض في  من  يعانون  حركيا 
لصالح   النوع  لمتغير  ترجع  الذكور والاʭث  بين  فروق  هناك  ان 
  الاʭث ؛ بمعنى اĔن اكثر شعور ʪلأمن النفسي من الذكور.    

  ) أحمد  السيد  الحسيني  دينا  المستقبل  2018دراسة  قلق   (
المعاقين   الجامعة  طلبة  لدى  النفسي  ʪلأمن  ʪلشعور  وعلاقته 
بين   العلاقة  طبيعة  عن  الكشف  الى  الدراسة  هدفت   ،ًʮبصر
الطلاب   النفسي لدى  المستقبل وعلاقته ʪلشعور ʪلأمن  قلق 
عوامل   بين  فروق  وجود  على  والتعرف  ممن،   ًʮبصر المعاقين 
النوع (ذكور / إʭث) ودرجة الإعاقة (ضعيف) بصر / كفيف  
إʭث)،   النوع (ذكور /  والتعرف على وجود فروق بين  كلياً) 
المرحلة   في  كلياً)  كفيف   / بصر  (ضعيف  الإعاقة  ودرجة 

) من  الدراسة  عينة  وتكونت  وطالبة  100الجامعية،  طالباً   (
) بواقع   ًʮبصر (50معاقا  و  طالباً  وكشفت  50)  طالبة،   (

بين   إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  لا  ϥنه  النتائج 
الإʭث    ًʮبصر المعاقين  الجامعة  طلاب  درجات  متوسطات 
الذكور) في قلق المستقبل على مقياس قلق المستقبل، لا توجد  

طلاب   درجات  متوسطات  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق 
ʪلأمن   الشعور  في  الذكور  (الإʭث   ًʮبصر المعاقين  الجامعة 
فروق   توجد  لا  النفسي  ʪلأمن  الشعور  مقياس  على  النفسي 
طلاب   لدى  المستقبل  قلق  مستوى  في  إحصائية  دلالة  ذات 
الجامعة المعاقين بصرʮً على مقياس قلق المستقبل تعذى لدرجة  

  الإعاقة. 

 ) وبط  وعيسى  سويد  دراسة  معرفة    2023هدفت  الى   (
تكونت   حيث  سمعيا،  المعاقين  لدى  النفسي  الامن  مستوى 

  ) الدراسة من  المعاقين سمعيا،    80عينة  من  وطالبة  ) طالب 
  ، الباحثات  اعداد  النفسي  الامن  مقياس  عليهم  وطبقت 
  ، منخفض  النفسي كان  الامن  مستوى  ان  النتائج  وأظهرت 
كما توجد فروق دالة احصائيا بين الذكور والاʭث في الامن  

  النفسي لصالح الاʭث .  

  - الاجراءات المنهجية:

    - منهج البحث :

المنهج      على  الاعتماد  تم  البحث،  هذا  أهداف  لتحقيق 
البحثية.   المشكلة  لطبيعة  لملاءمته  نظراً  الارتباطي،  الوصفي 
وتحليلها   المدروسة  الظاهرة  وصف  إلى  المنهج  هذا  يهدف 
في   التدخل  دون  متغيراēا،  بين  الارتباطية  العلاقات  وتحديد 
ضبطها أو التأثير فيها، مما يتيح فهماً أعمق للعلاقات القائمة  

  بين الظواهر المدروسة 

  - نوع البحث: 

التحليلية،    الوصفية  الدراسات  ضمن  البحث  هذا  يُصنّف 
حيث يهدف إلى تقديم معلومات دقيقة وشاملة حول العلاقة  
على   الدراسات  من  النوع  هذا  يركز  والأحداث.  الظواهر  بين 
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الظروف   دراسة  مع  معينة،  مشكلة  وتفسير خصائص  وصف 
بمتغيرات   وربطها  وخصائصها،  دلالاēا  وتسجيل  đا  المحيطة 
ودقيق   شامل  وصف  تقديم  هو  الأساسي  الهدف  أخرى. 
مختلف   على  الضوء  تسليط  مع  جوانبها،  جميع  من  للظاهرة 

  الجوانب المتعلقة đا لفهمها بشكل أعمق. 

    -مجتمع البحث وعينته: 

أنواعها   بمختلف  الإعاقة  ذوي  الطلبة  في  البحث  مجتمع  تمثّل 
(الجسدية، البصرية، والسمعية) من الذكور والإʭث، الدارسين  
في مؤسسات التعليم العالي الليبية. وقد تم اختيار عينة البحث  
عدد   بلغ  حيث  المستهدفة،  الفئة  لطبيعة  نظراً  قصدية  بطريقة 

) أكاديمية،  30أفرادها  مؤسسات  ثلاث  من  وطالبة  طالبًا   (
ببنغازي، والأكاديمية   بنغازي، والجامعة الأمريكية  هي: جامعة 
الليبية للدراسات العليا بجنزور. وتمثل هذه العينة نموذجًا مناسبًا  
التعليم   الطلبة ذوي الإعاقة في مؤسسات  يعكس واقع شريحة 
النفسي   الأمن  لمستوى  أعمق  فهماً  يتيح  بما  الليبية،  العالي 

  والاجتماعي لديهم في بيئتهم الجامعية. 

    - حدود البحث:

الامن    الموضوعية: مستوى  الى  التعرف  في  البحث  تحدد 
  النفسي والاجتماعي للمعاقين ʪلجامعات الليبية.  

ذوي    -البشرية: وطالبات  طلبة  من  البشري  اĐال  يتكون 
ببنغازي   الامريكية  الجامعة  بنغازي  بجامعة  الدرسين  الاعاقة 

  والاكاديمية الليبية جنزو . 

بنغازي    -المكانية: جامعة  من  في كلاُ  المكاني  اĐال  تمثل 
  الجامعة الامريكية ببنغازي والاكاديمية الليبية جنزور. 

مرحلة    - الزمنية: وهي  البحث  استغرقها  التي  المدة  به  يقصد 

 2024من شهر اغسطس   01إعداد ملخص البحث بتاريخ 
وحتى كتابة البحث بدأً بمرحلة جمع البياʭت وتفريغها وتحليلها،  

النتائج التي توصل إليها البحث بتاريخ   من شهر    1ثم مرحلة 
  .  2024أكتوبر 

  - اداة جمع البياʭت: 

إلكتروني،    استبيان  ʪستخدام  البحث  لهذه  البياʭت  جمع  تم 
استمارة من المشاركين في عينة البحث.    30حيث تم استلام  

ركز   الأول  المحور  رئيسية.  محاور  ثلاثة  من  الاستبيان  وتكون 
) فقرات.  6على المعلومات الشخصية لعينة البحث وتمثل في (

احتوى على( الثاني  قياس الامن  15المحور  الفقرة ēدف إلى   (
فقد   الثالث  المحور  أما  الاعاقة.  ذوي  الطلبة  لدي  النفسي 

) الفقرة والتي تقيس قياس الامن الاجتماعي لدي  12تضمن (
  الطلبة ذوي الاعاقة. 

     - صدق الأداة وثباēا:

قام الباحثان بعرض الاستبيان بعد إعداده بشكل أولي على    
النفس   علم  تخصص  من  التدريس  هيئة  أعضاء  من  مجموعة 
وصدق   دقة  مدى  ما  للتحقق  وذلك  الاجتماع،  وعلم 
الأهداف   قياس  فعاليته في  ومدى  العبارات  الاستبيان وصحة 
المرجوة. بناءً على ذلك لقد أجرى المحكمون بعض التعديلات  
فقرات   وإضافة  الفقرات،  بعض  صياغة  إعادة  شملت  التي 
جديدة، وحذف أخرى، لضمان الوصول إلى أداة قياس دقيقة  
تمُكّن من الحصول على نتائج صحيحة. هذا ما يعُرف بصدق  

  المحكمين أو صدق المحتوى للأداة. 

اختبار   استخدام  تم  (الاستبيان)،  الدراسة  أداة  ثبات  لحساب 
معامل   حساب  خلال  من  الأداة  لفقرات  الداخلي  الاتساق 

) ألفا  يقيس  Cronbach's alphaكرونباخ  الذي   ،(
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يعتمد   البياʭت.  جمع  أداة  نتائج  في  والاتساق  التوافق  درجة 
فقرة   من  الفرد  أداء  اتساق  مدى  تقييم  على  الأسلوب  هذا 
لأخرى، ويعكس قوة الارتباط والتماسك بين فقرات المقياس.  
لمعامل كرونباخ   المقبولة  للقيم  صارمة  قواعد  وجود  عدم  رغم 
المتعلقة ʪلعلوم   البحوث  المقبولة عمليًا في  القيمة  أن  ألفا، إلا 

  يبين ذلك.   أو أكثر. والجدول   0.65الإنسانية تعتبر عادةً 

  ) معامل ثبات الاتساق الداخلي كرونباخ الفا لقياس الأداة 1جدول (

  عدد  المحور  م

  الفقرات  

  معامل  

  كرونباخ الفا 

النفسي    1 الامن 

  لذوي الاعاقة. 

15  65.9  

النفسي    2 الامن 

  لذوي الاعاقة. 

12  81.3  

    -المعالجة الاحصائية: 

تم استخدام مجموعة من الأساليب الإحصائية لتحليل بياʭت  
)، شملت:  spssالدراسة بواسطة برʭمج التحليل الاحصائي (

التكرارات   الاستبيان.  ثبات  لقياس  ألفا  كرونباخ  معامل 
الأحادية   الجداول  وفق  المتغيرات  لتحليل  المئوية  والنسب 

) اختبار  بين  T-Testالبسيطة.  الفروق  لاختبار   (
) الأحادي  التباين  تحليل  لمعرفة  ANOVAالمتوسطات.   (

دلالة الفروق بين المتغيرات ذات المستوʮت المتعددة. وقد تمت  
المناسبة   الإحصائية  الأساليب  ʪستخدام  التحليلات  جميع 

  لبحوث العلوم الإنسانية، بما يضمن دقة النتائج وموثوقيتها. 

  

  

  - تحليل البياʭت وتفسيرها: 

  يوضح النوع حسب افراد  )2الشكل (

  
) أن الذكور يمثلون غالبية أفراد العينة  2يظهر من الشكل رقم (

تبلغ  66.7بنسبة   أقل  نسبة  يمثلن  الإʭث  أن  حين  في   ،%
%. هذا يشير إلى أن العينة تحتوي على عدد أكبر من  33.3

هذه   في  الإعاقة  ذوي  أفراد  بين  ʪلإʭث  مقارنة  الذكور 
  الدراسة. 

يوضح الفئة    )3الشكل (  
  العمرية حسب افراد العينة ذوي الاعاقة

  

ذكر
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عامًا النسبة    27و  23) تشكل الفئة العمرية بين  3الشكل (
%) من العينة. قد يعكس هذا أن عددًا كبيراً من  70الأكبر (

دراستهم   لإكمال  أطول  وقتًا  يستغرقون  الإعاقة  ذوي  الطلبة 
ʪلصعوʪت   تتعلق  لأسباب  سواء  ϥقراĔم،  مقارنة  الجامعية 
الاجتماعية   التحدʮت  أو  ʪلإعاقة  المرتبطة  الدراسية 
قد   التعليمي. كما  مسارهم  على  تؤثر  قد  التي  والاقتصادية 
ʪلجامعة في   يلتحقون  الذين  الطلاب  الفئة ضمن  هذه  تكون 
أن   إلى  البياʭت  تشير  مختلفة. كما  لأسباب  متأخر  وقت 

بين  30 العمرية  الفئة  تندرج ضمن  العينة  من    22و  %18 
مشوارهم   بداية  في  الجامعيين  الطلاب  تضم  الفئة  هذه  عامًا. 
الدراسة   من  الأولى  السنوات  في  غالبًا  وهم  الأكاديمي، 
الجامعية. يظُهر ذلك أن نسبة معتبرة من الطلبة ذوي الإعاقة  
يعكس   مما  للدخول،  النموذجي  السن  في  ʪلجامعة  يلتحقون 

  إمكانية الوصول إلى التعليم العالي لهذه الفئة 

  ) يوضح الجامعة حسب افراد العينة  4الشكل (

  
   ) الشكل  خلال  النسبة  4من  طرابلس  جامعة  تشكل   (

يدرس   حيث  العينة،  من  الإعاقة  53.3الأكبر  ذوي  من   %
فيها. هذه النسبة الكبيرة قد تكون نتيجة لحجم الجامعة وتنوع  
بجنزور   الليبية  الأكاديمية  تحتل  تقدمها،  التي  الأكاديمية  البرامج 

بنسبة   الثانية  هذه  46.7المرتبة  أن  إلى  ذلك  يشير   .%

اهتمام   ذلك  يعكس  الأكاديمي،  تخصصها  رغم  الأكاديمية، 
وتمثل الجامعة الأمريكية    الأكاديمية بتوفير فرص تعليمية شاملة.

خاصة،  30.3 جامعة  إلى كوĔا  ʪلنظر  العينة.  أفراد  من   %
الجامعة   أن  إلى  ذلك  يشير  قد  مهمة.  تعتبر  النسبة  هذه  فإن 
توفر بعض التسهيلات أو الدعم للطلاب ذوي الإعاقة، تحتل  

% من العينة، لا أĔا تشكل جزءًا  23.3جامعة بنغازي نسبة  
الدعم   بعض  توفر  بنغازي  جامعة  أن  إلى  يشير  هذا  معتبراً. 
تؤثر   قيود  أو  تكون هناك تحدʮت  ولكن ربما  الإعاقة،  لذوي 

  على استقطاب عدد أكبر من هذه الفئة. 

  ) يوضح التخصص حسب افراد العينة 5الشكل (

  
) توزيع أفراد العينة حسب التخصصات  5الجدول يوضح (    

يمكن   علمي،  بشكل  البياʭت  تحليل  عند  الأكاديمية. 
استخلاص النتائج التالية: تخصص القانون هو الأكثر شيوعًا:  

العينة (33.3يمثل   أن هذا    10% من  إلى  يشير  مما  أفراد)، 
هذا   يعكس  قد  المشاركين.  من  نسبة  أكبر  يجذب  التخصص 
تتعلق ʪلقانون والحقوق، أو ربما ارتباط   الاهتمام بتخصصات 
تخصصات   الاجتماعية.  والعدالة  الإعاقة   ʮبقضا اĐال  هذا 
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منهما   النسبة: كل  في  متساوية  النفس  وعلم  المعلومات  تقنية 
(16.7يمثل   التخصصات    %5  هذه  تخصص).  لكل  أفراد 

تكنولوجيا   مثل  الحديثة  اĐتمع  بحاجات  مرتبطة  تكون  قد 
علم   أو  الإعاقة،  ذوي  الأشخاص  على  وϦثيرها  المعلومات 
النفسية   ʪلجوانب  اهتمامًا  يعكس  أن  يمكن  الذي  النفس 
المرتبة   في  Ϧتي  الإسلامية:  الدراسات  الفئة.  لهذه  والاجتماعية 

أفراد). قد يشير ذلك    6% (20الثانية من حيث النسبة ب
إلى ارتباط الثقافة والقيم الإسلامية بدعم الأفراد ذوي الإعاقة،  
أو إلى أهمية التعليم الديني في اĐتمع. علم الاجتماع هو الأقل  

أفراد)، مما قد يشير إلى   4% من العينة (13.3تمثيلاً: يشكل 
رغم   العينة،  أفراد  بين  التخصص  đذا  النسبي  الاهتمام  قلة 

  ارتباطه الوثيق بتحليل الظواهر الاجتماعية مثل الإعاقة 

  ) يوضح نوع الاعاقة حسب افراد العينة. 6الشكل (
  

  
) يوضح توزيع عينة من الأفراد ذوي الإعاقة  6الشكل (  

حسب نوع الإعاقة. حيث ظهرت الإعاقة الجسدية هي  
% من العينة  يعانون من إعاقة  40الأكثر شيوعًا: يمثل  

هي   الجسدية  الإعاقات  أن  إلى  يشير  هذا  جسدية. 
ذلك   يكون  قد  المشاركين.  الأفراد  بين  انتشاراً  الأكثر 
نتيجة للتحدʮت الكبيرة التي تواجه الأفراد ذوي الإعاقة  

عرضة   أكثر  يجعلهم  مما  اليومية،  حياēم  في  الجسدية 
ʪلإعاقة.   المتعلقة  البحوث  أو  الدراسات  في  للمشاركة 

بنسبة   الثانية:  المرتبة  البصرية Ϧتي في  %.  36.7الإعاقة 
هذا يشير إلى أن الإعاقة البصرية تشكل نسبة كبيرة من  
ذوي الإعاقة في هذه العينة. قد يكون السبب هو وجود  
تحدʮت كبيرة في التعليم والعمل للأشخاص ذوي الإعاقة  
البصرية، مما يؤدي إلى زʮدة تمثيلهم في الدراسات المتعلقة  
بنسبة   تمثيلاً:  الأقل  هي  السمعية  الإعاقة  ʪلإعاقة. 

ʪلإعاقات  23.3 مقارنة  أقل  النسبة  أن  رغم   .%
الأخرى، إلا أن الإعاقة السمعية لا تزال تمثل جزءًا مهمًا  
من العينة. قد يكون السبب وراء هذا التمثيل الأقل هو  
قد   السمعية  الإعاقة  ذوو  يواجهها  التي  التحدʮت  أن 
الإعاقات   ذوو  الأفراد  يواجهها  التي  تلك  عن  تختلف 
الجسدية أو البصرية، مما قد يؤثر على مشاركتهم في مثل  

  هذه الدراسات. 
  ) يوضح التحدʮت حسب افراد العينة 7الشكل (

  
   ) ذوو  7الشكل  الأفراد  يواجهها  التي  التحدʮت  يعرض   (

صعوبة   هو  تحدٍ  أكبر  أن  يتضح  العينة،  افراد  لدى  الإعاقة 
التنقل التحدي  73.3التنقل: حيث يمثل   % يعتبرون صعوبة 

التحتية   البنية  أن  إلى  يشير  هذا  يواجهونه.  الذي  الأكبر 
لتلبية   بشكل كافٍ  مهيأة  تكون  لا  قد  العام  النقل  ووسائل 
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التحدي   هذا  يكون  قد  الإعاقة.  ذوي  الأفراد  احتياجات 
مرتبطاً ʪلإعاقات الجسدية التي تتطلب تسهيلات خاصة مثل  
الممرات المناسبة، المصاعد، أو وسائل نقل مخصصة، مما يجعل  

يمثل   التسهيلات:  نقص  يوميًا كبيراً.   ʮًمن  20التنقل تحد %
العامة   التسهيلات  في  نقصًا  هناك  أن  إلى  يشير  وهذا  العينة، 
والخدمات الداعمة لذوي الإعاقة، سواء في الأماكن العامة أو  
التسهيلات   هذه  العمل.  بيئات  في  أو  التعليمية  المؤسسات 
تشمل كل ما يعزز من استقلالية ذوي الإعاقة ويجعل حياēم  
تكنولوجيا   المساعدة،  الأجهزة  مثل  سهولة،  أكثر  اليومية 
يمثل   Ϧثيراً:  الأقل  هو  الاجتماعي  التمييز  وغيرها.  الوصول، 

% فقط من العينة، وهو أقل التحدʮت التي تواجه أفراد  6.7
عدم   تعني  لا  أĔا  إلا  منخفضة،  النسبة  هذه  أن  رغم  العينة. 
التمييز الاجتماعي، بل تشير إلى أن هذا التحدي يعُد   وجود 
ونقص   التنقل  مثل  الأخرى  ʪلتحدʮت  مقارنة  أقل 
اĐتمعي حول   الوعي  هناك تحسن في  قد يكون  التسهيلات. 
قد   أو  الاجتماعي،  التمييز  من  يقلل  مما  الإعاقة  ذوي   ʮقضا
على   تؤثر  أكبر  أخرى  ملموسة  تحدʮت  تواجه  العينة  تكون 

مباشر  بشكل  واضحًا ϥن  .  حياēم  واقعًا  يعكس  التوزيع  هذا 
على   Ϧثيراً  الأكثر  هي  ʪلتنقل  المرتبطة  الجسدية  التحدʮت 
الاجتماعية   التحدʮت  Ϧتي  بينما  الإعاقة،  ذوي  الأفراد  حياة 
في مرتبة أقل. هذه النتائج تشير إلى أهمية تحسين البنية التحتية  
التسهيلات   إلى  ʪلإضافة  الملائمة،  النقل  وسائل  وتوفير 
يواجهها ذوو الإعاقة في   التي  من الأعباء  للتخفيف  الداعمة، 
أقل   أنه  يبدو  التمييز الاجتماعي  أن  اليومية. في حين  حياēم 
حدة، إلا أن استمرار مواجهة بعض الأفراد له يتطلب اهتمامًا  

  مستمراً لتطوير السياسات والتوعية الاجتماعية. 

  

) مستوى تقدير الامن النفسي لدى عينة من طلبة ذوي 2جدول (

  الاعاقة ʪلجامعات الليبية 

العينة    الابعاد

  الكلية 

متوسط  

  العينة 

المتوسط  

  الفرضي

الانحراف  

  المعياري

درجة  

  الحرية

مستوى     Tقيمة 

  المعنوية 

المستوى  

  الكلي

30  29.3  30  4.56  29  0.759  0.45  

  ) الجدول  عينة  2يوضح  لاستجاʪت  الحسابي  المتوسط   (
العامة   قدره  29.3الدراسة  بينما  ʪ ،4.56نحراف معياري   ،

. وعند اختبار دلالة الفروق، كانت  30كان المتوسط الفرضي  
اختبار   حرية  T 0.759قيمة  درجة  مع  ومستوى  29،   ،

مستوى  0.45دلالة   عند  إحصائيًا  دالة  غير  قيمة  وهي   ،
. هذا يعني أن النتائج غير معنوية إحصائيًا، مما  0.05الدلالة  

مشابه   نفسي  أمن  مستوى  تعكس  العينة  أن  إلى  يشير 
مستوى   إن  القول  يمكن  ذلك،  على  بناءً  المتوقع.  للمستوى 
الأمن النفسي لدى الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة في هذه  
العينة قريب من المستوى المتوسط ولا يظهر اختلافاً كبيراً عن  

  المتوقع. 

) لدلالة الفروق بين متوسط (ذكور/ اʭث)  T) اختبار (3جدول (

  لذوي الاعاقة في تقدير الامن النفسي 

  العدد  النوع 
  درجة

  الحرية 

  المتوسط 

  الحسابي 

  الانحراف

  المعياري
 Tقيمة 

  مستوى 

  المعنوية 

  4.01  27.9  28  20  ذكور 

4.34  

2.57  0.01  

  32.3  10  اʭث

) انه توجد فروق معنوية لأفراد العينة  3يتضح من الجدول (  
، ومستوى المعنوية  T (2.57لمتغير النوع، حيث بلغت قيمة (

أقل من  0.01يساوي ( ، مما يعني هناك فورق  0.05) وهو 
معنوية في مستوى تقدير الأمن النفسي بين الذكور والإʭث.   
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أعلى   النفسي  للأمن  تقدير  متوسط  لديهن  الإʭث  وأن 
)،  27.9) مقارنة ʪلذكور بمتوسط (32.3بمتوسط حسابي (

وهذا الفرق معنوي ويشير إلى أن الإʭث في هذه العينة يتمتعن  
  بمستوى أعلى من الأمن النفسي مقارنة ʪلذكور. 

) لدلالة الفروق بين متوسط (العمر) لدى افراد T) (4جدول (

  العينة في تقدير الامن النفسي

درجة    العدد   الفئة العمرية 

  الحرية 

المتوسط  

  الحسابي 

الانحراف  

  المعياري 

قيمة 

T 

مستوى 

  المعنوية

18 - 22  09  28  32.3  3.46  

4.44  

2.53  0.01  

23 - 27  21  28.1  

  ) الجدول  من  إحصائية  4يظهر  دلالة  ذات  فروق  وجود   (
مع    T 2.53، حيث بلغت قيمة  0.05عند مستوى دلالة  

معنوية   متغير    0.01مستوى  على  بناءً  الذات  تقدير  في 
من   العمرية  الفئة  أن  يتضح  تمتلك    22-18العمر.  سنة 

) مقارنة ʪلفئة  32.3متوسطاً أعلى في تقدير الأمن النفسي (
(  27-23العمرية   متوسطها  بلغ  التي  هذا  28.1سنة   .(

  ʮًمعنو يعُتبر  النفسي  الأمن  تقدير  في  الفئتين  بين  الفرق 
العينة تشعر   الفئة الأصغر سنًا في  إحصائيًا، مما يدل على أن 

  بمستوى أعلى من الأمن النفسي مقارنة ʪلفئة الأكبر سنًا. 

) تفسير اختبار التباين الاحادي لدلالة الفروق بين نوع 5جدول (

  الاعاقة للأمن النفسي 

مصدر 

  التباين 

مجموع 

  المربعات 

درجة  

  الحرية 

متوسط 

  المربعات 

قيمة 

)F (  

الدلالة  

  المعنوية

بين  

  اĐموعات 

7.82  2  3.91  0.177  0.839  

داخل  

  اĐموعات 

597.1  27  22.11  

  29  604.967  اĐموع 

Ĕϥا    ) 0.177(بلغت  )  F) ان قيمة ( 5يتبين من الجدول (  
بين نوع   توجد فروق ذات دلاله احصائية  منخفضة جدًا ولا 
بين   الفرق  أن  إلى  يشير  مما  النفسي،  الامن  وتقدير  الاعاقة 
مجموعات الإعاقة المختلفة في تقدير الأمن النفسي ليس كبيراً.  

) المعنوية  من  0.839الدلالة  بكثير  أعلى  وهذا  ،  0.05) 
أن الفرق بين اĐموعات غير معنوي إحصائيًا. ولا    يدل على

المختلفة في   الإعاقة  فئات  بين  إحصائية  ذو دلالة  فرق  يوجد 
التباين   اختبار  نتائج  على  بناءً  النفسي.  الأمن  تقدير 
الأحادي، لا توجد فروق معنوية في تقدير الأمن النفسي بين  

قيمة   الإعاقة.  نوع  على  بناءً  (  pالأفراد  )  0.839المرتفعة 
تشير إلى أن التباين بين اĐموعات لا يعُتبر مهمًا من الناحية  
يؤثر   لا  الإعاقة  نوع  إن  القول  يمكن  وʪلتالي  الإحصائية، 

  بشكل كبير على مستوى الأمن النفسي في هذه العينة. 

) يوضح مستوى تقدير الامن الاجتماعي لدى عينة من  6جدول (

  طلبة ذوي الاعاقة ʪلجامعات الليبية 

العينة    الابعاد 

  الكلية 

متوسط 

  العينة

المتوسط  

  الفرضي

الانحراف  

  المعياري 

درجة  

  الحرية 

مستوى     Tقيمة 

  المعنوية

المستوى 

  الكلي 

30  21.7  

  

30  1.98  29  6.345  0.001  

  ) الجدول  احصائية،  6يظهر  دلاله  ذات  فروق  توجد  ϥنه   (
) العينة  متوسط  بين  الكبير  الفرق  من  يتضح  )  21.7وهذا 

) الفرضي  كبيرة  30والمتوسط  معنوية  دلالة  وجود  مع   ،(
)، يشير إلى أن الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة  0.001(

الأمن   من  أقل  بمستوى  يشعرون  الليبية  الجامعات  في 
الاهتمام   يستدعي  هذا  متوقع.  هو  بما  مقارنة  الاجتماعي 
شعورهم  لتعزيز  الفئة  لهذه  المقدم  والدعم  الظروف  لتحسين 
ʪلأمن والاندماج الاجتماعي داخل الحرم الجامعي. ويمكن أن  
هؤلاء   يواجهها  أو تحدʮت  مشكلات  وجود  إلى  ذلك  يشير 
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ʪلاندماج   تتعلق  كانت  سواء  الجامعات،  في  الطلاب 
بيئة الجامعة بشكل عام،   أو  الدعم الاجتماعي،  الاجتماعي، 

  والتي قد تؤثر على شعورهم ʪلأمن الاجتماعي. 

) لدلالة الفروق بين متوسط (ذكور/ اʭث)  T) اختبار (7جدول (

  لذوي الاعاقة في تقدير الامن الاجتماعي

درجة    العدد   النوع 

  الحرية 

المتوسط  

  الحسابي 

الانحراف  

  المعياري 

مستوى  Tقيمة 

  المعنوية

  2.00  21.7  28  20  ذكور

2.05  

0.000  0.72  

  21.7  10  اʭث 

) الجدول  (7يظُهر  اختبار  نتائج   (T  بين الفروق  لدراسة   (
في   والإʭث  الذكور  بين  الاجتماعي  الأمن  تقدير  متوسط 
الذكور   بين  معنوية  فروق  توجد  أنه لا  البياʭت  العينة. وتشير 
والإʭث في تقديرهم للأمن الاجتماعي، حيث أن متوسطاēم  

) متساوية  (21.7الحسابية  المعنوية  الدلالة  وقيمة   (0.72  (
يعني أن   الفروق معنوية. هذا  المطلوب لاعتبار  المستوى  تفوق 
الذكور والإʭث لديهم تقدير مماثل للأمن الاجتماعي في العينة  

  المدروسة.  

) لدلالة الفروق بين متوسط (العمر) لذوي T) اختبار (8جدول (

  الاعاقة في تقدير الامن الاجتماعي

درجة    العدد   النوع 

  الحرية 

المتوسط  

  الحسابي 

الانحراف  

  المعياري 

مستوى  Tقيمة 

  المعنوية
18 -  22  20  28  21.5  2.40  

1.84  

0.257  0.79  
23 -  27  10  21.7  

) تشير إلى أن الفرق بين المتوسطين  8البياʭت في الجدول (   
للأمن   الأفراد  تقدير  تقارب  على  يدل  مما  جدًا،  بسيط 
تباينًا معتدلاً في   الاجتماعي بين الفئتين. كما يظهر أن هناك 
معلومات عن   توجد  بينما لا  الأولى،  الفئة  الأفراد داخل  آراء 

التباين في الفئة الثانية. كما تشير النتائج أيضًا إلى أن الفروق  
بين اĐموعتين في تقدير الأمن الاجتماعي ليست ذات دلالة  

قيمة   بلغت  حيث  (T( إحصائية،  مستوى  0.257)  )عند 
بعبارة  0.257الدلالة ( يعُتبر غير دال إحصائيًا.  ) ، وهو ما 

على   بشكل كبير  مؤثراً  عاملاً  العمر  اعتبار  يمكن  لا  أخرى، 
تقدير الأفراد للأمن الاجتماعي. قد تكون هذه النتيجة ʭتجة  

  عن التقارب الكبير في المتوسطات الحسابية بين الفئتين. 

) اختبار التباين الاحادي لدلالة الفروق بين نوع الاعاقة 9جدول (

  ومستوى الأمن الاجتماعي لدى افراد العينة 

مصدر 

  التباين 

مجموع 

  المربعات 

درجة  

  الحرية 

متوسط 

  المربعات 

الدلالة    ) Fقيمة (

  المعنوية

بين  

  اĐموعات 

7.82  2  3.91  0.177  0.839  

داخل  

  اĐموعات 

597.1  27  22.11  

  29  604.967  اĐموع 

) نتائج اختبار التباين الأحادي  9يظُهر الجدول من الجدول (
)ANOVA  ومستوى الإعاقة  نوع  بين  الفروق  لدراسة   (

الأمن الاجتماعي لدى أفراد العينة. التحليل يرُكز على تحديد  
اĐموعات   بين  معنوية  دلالة  ذات  فروق  هناك  إذا كانت  ما 
التباين لا   اختبار  بناءً على نوع الإعاقة. ومن خلال  المختلفة 
الأمن   ومستوى  الإعاقة  نوع  بين  معنوية  فروقاً  توجد 

) المعنوية  الدلالة  قيمة  وان  إلى  0.839الاجتماعي.  تشير   (
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الأنواع المختلفة من  
بعبارة أخرى،   يتعلق بمستوى الأمن الاجتماعي.  فيما  الإعاقة 
نوع الإعاقة لا يؤثر بشكل كبير على مستوى الشعور ʪلأمن  

  الاجتماعي لدى أفراد العينة. 

النتائج تشير إلى أن نوع الإعاقة ليس له Ϧثير واضح أو معنوي  
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على مستوى الأمن الاجتماعي لدى أفراد العينة. هذا قد يدل  
الشعور ʪلأمن الاجتماعي لدى   العوامل المؤثرة على  على أن 
ذوي الإعاقة تتعلق بعوامل أخرى غير نوع الإعاقة، مثل البيئة  

  الاجتماعية أو الاقتصادية. 

  - النتائج: 

أن   -1 النتائج  ذكور  66.7أظهرت  العينة  من   %
 . % إʭث، مما يعكس غالبية الذكور في البحث 33.3و

  23% من العينة تتراوح أعمارهم بين  70الفئة العمرية:   -2
الإعاقة    27و ذوي  الطلبة  أن  إلى  يشير  قد  مما  عامًا، 

 .يستغرقون وقتًا أطول لإكمال تعليمهم
جامعة   -3 في  تدرس  العينة  من  الأكبر  النسبة  الجامعات: 

) جنزور  53.3طرابلس  الليبية  الأكاديمية  تليها   ،(%
بنغازي  46.7( جامعة  تشكل  بينما   ،(%23.3  %

 . فقط
شيوعًا   -4 الأكثر  هو  القانون  تخصص  التخصصات: كان 

المعلومات وعلم  33.3( تقنية  يليه  العينة،  أفراد  بين   (%
 . %) لكل منهما16.7النفس بنسبة متساوية (

نوع الإعاقة: الإعاقة الجسدية كانت الأكثر شيوعًا بنسبة   -5
 . % 36.7%، تليها الإعاقة البصرية بنسبة 40

ذوو   -6 الأفراد  واجهه  الذي  الأكبر  التحدي  التحدʮت: 
) التنقل  صعوبة  هو  نقص  73.3الإعاقة  يليه   ،(%

%)، بينما كان التمييز الاجتماعي أقل  20التسهيلات (
 . %6.7التحدʮت بنسبة 

الذكور   -7 أن  النتائج  أظهرت  والاجتماعي:  النفسي  الأمن 

ʪلإʭث،   مقارنة  النفسي  الأمن  من  أقل  مستوى  لديهم 
) العمرية الأصغر  الفئة  أن  ) شعرت ϥمن  22-18كما 
سنًا الأكبر  من  أعلى  للأمن  نفسي  ʪلنسبة  أما   .

أو   الجنسين  بين  كبيرة  فروق  تظهر  فلم  الاجتماعي، 
 . الفئات العمرية المختلفة

بين   -8 الأكبر  النسبة  تشكل  والبصرية  الجسدية  الإعاقات 
تسهيلات   إلى  الحاجة  إلى  يشير  مما  العينة،  أفراد 

 وتكنولوجيا مخصصة لتلك الفئات. في المقابل. 
% من العينة،  73.3صعوبة في التنقل يمثل هذا التحدي   -9

الإعاقة.   ذوو  الأفراد  يواجهه  الذي  الأكبر  التحدي  وهو 
يشير إلى أن البنية التحتية غير مهيأة بشكل كافٍ لتلبية  
نقل   وسائل  توفر  عدم  مثل  الإعاقة،  ذوي  احتياجات 
اليومي   التنقل  يجعل  مما  لهم،  ملائمة  ممرات  أو  مناسبة 

 تحدʮً كبيراً. 
النفسي   -10 الأمن  مستوى  بين  معنوية  فروق  توجد  لا 

الأفراد   أن  إلى  يشير  مما  الفرضي،  المتوسط  وبين  للعينة 
قريب   نفسي  ϥمن  يشعرون  الخاصة  الاحتياجات  ذوي 
لدى   النفسي  الأمن  مستوى  وأن  العام.  المتوسط  من 
الطلبة ذوي الاحتياجات الخاصة في هذه العينة لا يختلف  
ϥمن   يشعرون  أĔم  يعني  مما  المتوقع،  المستوى  عن  كثيراً 

 نفسي معتدل ومناسب إلى حد كبير. 
وجود فروق معنوية بين الذكور والإʭث في مستوى   -11

بمستوى   العينة  في  الإʭث  تتمتع  حيث  النفسي،  الأمن 
أعلى من الأمن النفسي مقارنة ʪلذكور. كم توجد فروقاً  
مستوى   في  العمريتين  الفئتين  بين  إحصائية  دلالة  ذات 
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سنة لديها    22-18تقدير الأمن النفسي، الفئة العمرية  
) النفسي  الأمن  تقدير  أعلى في  مقارنة  32.3متوسط   (

العمرية   متوسطها    ʪ23-27لفئة  بلغ  التي  سنة 
في  28.1( سنًا  الأصغر  الأفراد  أن  على  ذلك  يدل   .(

مقارنة   النفسي  الأمن  من  أعلى  بمستوى  يشعرون  العينة 
 ʪلأكبر سنًا. 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نوع الإعاقة   -12
المختلفة في تقدير الأمن النفسي، حيث  وʪلتالي، يمكن  
القول إن نوع الإعاقة لا يؤثر بشكل كبير على مستوى  

 الأمن النفسي بين الأفراد في هذه العينة. 
الأمن   -13 تقدير  مستوى  بين  معنوي  فرق  يوجد 

في   الخاصة  الاحتياجات  ذوي  الطلبة  لعينة  الاجتماعي 
) العينة  متوسط  حيث كان  الليبية،  )  21.7الجامعات 

 ). 30أقل بكثير من المتوسط الفرضي (
لا توجد فروق معنوية بين الذكور والإʭث في تقدير   -14

  ʮًالأمن الاجتماعي، حيث كان المتوسط الحسابي متساو
 ) لكلا الجنسين. 21.7(

الأمن   -15 تقدير  العمرية  الفئات  بين  فروق  توجد  لا 
يعُد عاملاً مؤثراً على مستوى   العمر لا  الاجتماعي، أن 

 الأمن الاجتماعي. 
لا توجد فروق ذات دلالة معنوية بين أنواع الإعاقة   -16

المختلفة ومستوى الأمن الاجتماعي. وأن نوع الإعاقة لا  
ʪلأمن   الشعور  مستوى  على  كبير  بشكل  يؤثر 

  الاجتماعي. 

  - التوصيات: 

من   مجموعة  تقديم  يمكن  المقدمة،  الميدانية  النتائج  على  بناءً 
التوصيات لتحسين مستوى الأمن النفسي والاجتماعي لذوي  

  الاحتياجات الخاصة في الجامعات الليبية: 

صعوبة   -1 لأن  نظراً  والتسهيلات:  التحتية  البنية  تحسين 
التحدي الأكبر ( %)، ينبغي على  73.3التنقل تشكل 

الجامعات الليبية تحسين البنية التحتية لتكون أكثر ملاءمة  
سهلة   ممرات  توفير  خلال  من  الإعاقة،  ذوي  للأفراد 

 الوصول ووسائل نقل مخصصة لهم. 
يعانون   -2 الذكور  بما أن  النفسي والاجتماعي:  الدعم  توفير 

من مستوى أقل من الأمن النفسي مقارنة ʪلإʭث، يجب  
لتعزيز   للذكور  موجهة خصيصًا  نفسي  دعم  برامج  توفير 
برامج   تصميم  يجب  النفسي. كذلك،  ʪلأمان  شعورهم 
ذوي   للطلاب  الاجتماعي خاصة  ʪلأمن  الشعور  لزʮدة 
اĐتمع   في  اندماجهم  تحسين  مع  الخاصة،  الاحتياجات 

 الجامعي. 
الجسدية   -3 الإعاقة  لذوي  مخصصة  خدمات  تطوير 

تشكل   والبصرية  الجسدية  الإعاقات  لأن  نظراً  والبصرية: 
) العينة  من  الأكبر  و40النسبة  على  %36.7   %

التوالي)، يجب التركيز على توفير التسهيلات التكنولوجية  
من   الفئات  هذه  لتمكين  والحركية  البصرية  والمساعدات 

 متابعة دراستهم بشكل فعال. 
على   -4 الاجتماعي:  التمييز  على  والتدريب  الوعي  زʮدة 

التحدʮت   أقل  الاجتماعي كان  التمييز  أن  من  الرغم 
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التوعية  6.7( على  العمل   ʮًضرور يزال  لا  فإنه   ،(%
بيئة خالية من   اĐتمعية والتدريب داخل الجامعات لخلق 

 التمييز وتدعم حقوق ذوي الاحتياجات الخاصة. 
أن   -5 بما  العمرية الأكبر سنًا:  للفئات  برامج دعم  تخصيص 

سنة) تشعر بمستوى أقل    27-23الفئة العمرية الأكبر (
توفير   يجب  الأصغر،  ʪلفئة  مقارنة  النفسي  الأمن  من 
لضمان   الفئة  لهذه  خاصة  واجتماعي  نفسي  دعم  برامج 

 استمرارهم في التعليم بنجاح. 
النفسية والاجتماعية:   -6 التحدʮت  الأبحاث حول  تشجيع 

يجب تشجيع الأبحاث والدراسات الميدانية لمواصلة دراسة  
في   الخاصة  الاحتياجات  ذوي  يواجهها  التي  التحدʮت 
على   بناءً  الممكنة  الحلول  وتحديد  الليبية  الجامعات 

 البياʭت المحدثة. 
لتقليل   -7 الاجتماعي:  والاندماج  للحوار  مساحات  توفير 

المنخفضة كما   الاجتماعي  الأمن  مستوʮت  بين  الفجوة 
مساحات   توفير  الجامعات  على  يجب  النتائج،  أظهرت 
الخاصة   الاحتياجات  ذوي  الطلبة  بين  للحوار  آمنة 
الاندماج   على  تشجع  التي  الأنشطة  وتعزيز  وزملائهم، 

 الاجتماعي. 
الاحتياجات   -8 ذوي  لدعم  التعليمية  السياسات  تطوير 

الخاصة: على الجهات التعليمية الليبية مراجعة السياسات  
التحدʮت   الاعتبار  بعين  Ϧخذ  أĔا  لضمان  التعليمية 
دعم   وتوفير  الإعاقة،  ذوو  الطلاب  يواجهها  التي  الخاصة 

 أكاديمي ومادي ملائم لهم. 

الدعم   -9 جانب  إلى  والمستقبلي:  المهني  الدعم  على  التركيز 
النفسي والاجتماعي، يجب توفير خدمات توجيه وظيفي  
دخول   من  لتمكينهم  الخاصة  الاحتياجات  لذوي  ومهني 

 سوق العمل بثقة وتجنب مشاعر الإقصاء. 
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)  ، دمشق  جامعة  مجلة   . المتغيرات  بعض  ،  28ضوء   (

243:280 . 
3- ) عاشور  حنان  ليفة،  الدينية  2014أبو  الاتجاهات   .(

جامعة   الآداب  كلية  لدى  النفسي  ʪلأمن  وعلاقتها 
مصراته بعد حرب التحرير. رسالة ماجستير غير منشورة،  

 الأكاديمية الليبية للدراسات العليا، مصراتة.    
4-   ) عقيل  ساسي،  وعلاقته  2013بن  النفسي  الامن   (

ابتدائي . مجلة   ʪلأنشطة الإبداعية لدى تلاميذ الخامسة 
 .  257: 243) 13العلوم الإنسانية والاجتماعية (

5-   ) ، حابس محمد  )    2020حموري، لمى ʭئل وحتاملة 
النفسي   الامن  تعزيز  في  العليا  الدراسات  برامج  دور 
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انساق   .مجلة  الأردنية  الجامعات  طلبة  لدى  الاجتماعي 
 .   1:43) 2للفنون والآداب والعلوم الإنسانية ، (

6- ) عاشور  جهاد  لدى  2003الخضري،  النفسي  الامن   (
العاملين بمراكز الإسعاف بمحافطات غزة وعلاقته ببعض  
الشخصية ومتغيرات أخرى. [ رسالة ماجستير   السمات 

 غير منشورة ] كلية التربية ، الجامعة الإسلامية .  
، محمود شقيق(   -7 و    2017خطاب  النفسي  الامن   .  (

للطفولة   التربية  لكلية  العلمية  اĐلة   . الأبناء  على  Ϧثيره 
 .  482: 461) ، 4المبكرة . ( 

8- ) حامد   ، النفسية  2003زهران  الصحة  في  دراسات   (
. ط النفسي  للنشر  1والإرشاد  الكتاب  ، عالم  القاهرة   ،

 والتوزيع  
سعفان ، ايه احمد و أبو حليمة ، وفاء احمد و سافوح ،   -9

  )  . طه  بعض  Ĕ2022ى  على  المؤثرة  العوامل   .  (
مركز   بريف  الخاصة  الاحتياجات  ذوي  أسر  مشكلات 

 طنطا بمحافظة الغربية .  
10-   ) أمينة   ، النفسي  2021السماك  الامن   .  (

طلبة   من  عينة  لدى  النفسية  المتغيرات  ببعض  وعلاقته 
جامعة الكويت . مجلة كلية الآداب، جامعة الكويت ، (  

1 (14   :50   . 
سويد ، جيهان و عيسى ، أسماء و بط ، هدى (   -11

ʪلأفكار    2023 علاقته  و  النفسي  الامن   .  (
المرحلة   طلاب  لدى  النفسية  الصحة  و  اللاعقلانية 
  ، المنزلي  الاقتصاد  مجلة    . سمعيا  المعاقين  من  الإعدادية 

)2 (299   :321  

12-   ) شحدة  رمزي  الامن  2013السويكري،   .(
الحياة   وجودة  الاعتمادية   / ʪلاستقلال  وعلاقته  النفسي 
ماجستير   رسالة  غزة،[  بمحافظات   ʮبصر المعاقين  لدى 

 غير منشورة ] الجامعة الإسلامية، غزة .  
الشميري ، افتخار احمد و السياغي ، خديجة أحمد.   -13
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الصبور، يوسف وبشاي، واخرون (   -14 )  2020عبد 

. المرونة النفسية وعلاقتها ʪلأمن النفسي لدى عينة من  
المعاقين بصرʮ . مجلة شباب الباحثين في العلوم التربوية ،  

 )5   (988 :1037   . 
) . الشعور ʪلعدالة  2015العزي، أحلام مهدي ( -15

المرحلة   تلاميذ  لدى  النفسي  ʪلأمن  وعلاقتها  المدرسية 
الابتدائية . مجلة الأستاذ للعلوم الإنسانية والاجتماعية ،(  

215 (443 :468  . 
16- ) محمد  حمد  فتحية   ، الامن  2022العود   .  (

جامعة   الآداب  كلية  طلاب  من  عينة  لدى  النفسي 
 .    1:25) 54بنغازي ، مجلة كلية الآداب، (

) . الأمن  2021قويدري، علي و العايش، امال (   -17
النفسي وعلاقته بسمات الشخصية لدى عينة من طلبة  

 .  114: 94) ، 5الجامعة . مجلة سوسيولوجيا ، ( 
). الامن النفسي  2018كلش، مصطفى ساهي (   -18
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الذكاء،   أبحاث  مجلة  حركيا.  المعاقون  التلامذة  لدى 
)25 ،(507 :526  . 

صالح   -19 محمد  عيد    –الإمام،  فؤاد  الجوالده،  
لدى  2017( الفكري  ʪلأمن  وعلاقته  الأسري  المناخ   (

المراهقين ذوي الإعاقة البصرية، بحث مقدم لمؤتمر الوطني  
الفترة   في  الفكري  للأمن    1423،  25  -22الاول 
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الرابط 
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