
                                  ISSN:2790-06142025نوفمبر             العشرون                 عدد ال         

BAYAN.J@su.edu.ly                             153                                         المحكمة مجلة البيان العلمية

https://doi.org/10.37375/bsj.v7i20.3628 

 بع إساءة المعاملة المدرسية والأمن النفسي لدى طلبة الصفين السادس والسا
 من مرحلة التعليم الأساسي وفق بعض المتغيرات

د. حسـنية محمـد آدم محمد 

                             2025 /17/11شر: تاريخ الن             2025 /10 /1  :اجازة النشر          2025/  8/  15تاريخ الاستلام:     
لدى طلبة الصفين السادس والسابع  نفسيالكشف عن الفروق في مستوى إساءة المعاملة المدرسية والأمن الهدفت هذه الدراسة إلى  المستخـلـص:   

فروق وجود  :النتائج التالية لدراسةوبينت ا .2021-2020للعام الدراسي  وطالبة ا  طالب(66)، وتكونت عينة الدراسة من مدينة البيضاءفي مدارس 
عدم وجود  .لصالح الذكور، وكانت (0.01)وبعديها عند مستوى دلالة  إساءة المعاملة المدرسيةفي مستوى  ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث

فروق ذات جود  .(0.05)وى دلالة وبعديها عند مست إساءة المعاملة المدرسيةفي مستوى  فروق ذات دلالة إحصائية بين الصف السادس والسابع
فروق ذات دلالة عدم وجود  .رلصالح الذكو ، وكانت (0.05)ة عند مستوى دلال الأمن النفسيفي مستوى  دلالة إحصائية بين الذكور والإناث

 . (0.05)عند مستوى دلالة الأمن النفسيفي مستوى  السادس والسابع ينإحصائية بين الصف
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   abstract: The study aimed to identify the differences in school maltreatment and 

psychological security among sixth and seventh-grade students in the schools of Al-Bayda 

city. The sample consisted of 66 male and female students for the academic year 2020–2021. 

The study concluded the following: 

There are statistically significant differences between male and female students in the level 

of school maltreatment and its two dimensions at the (0.01) level, in favor of males. 

There are no statistically significant differences between sixth and seventh-grade students in 

school maltreatment and its dimensions at the (0.05) level. 

There are statistically significant differences between males and females in the level of 

psychological security at the level, (0.05) in favor of males. 

There are no statistically significant differences between sixth and seventh-grade students in 

psychological security at the level (0.05)  

Kay words: School abuse, Psychological Safety, Basic education stage  

 

 :أولاً مقدمة الدراسة ومشكلتها

تعُد الطفولة المتأخرة مرحلة حاسمة في النمو النفسي والاجتماعي للطفل، إذ تتشكل فيها ملامح الهوية الشخصية، وتزداد   
المناخ المدرسي بشكل كبير في تشكيل هذا الشعور؛ فبينما تسهم البيئة المدرسية ويؤثر  والاستقرار،الحاجة إلى الشعور بالأمان 
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الداعمة في تعزيز الأمن النفسي، فإن التعرض لإساءة المعاملة المدرسية من قبل المعلمين أو الأقران قد يُضعف هذا الأمن، ويؤثر 
 سلب ا في شخصية الطفل وتحصيله الدراسي.

ساسلللللية ل نسلللللان في حيلللللع مراحلللللل حياتللللله، لأنللللله يشلللللك ل الأسلللللاس لاسلللللتقراره العلللللاطفي يمثلللللل الأملللللن النفسلللللي حاجلللللة أ
والعقللللللي، ويلللللؤثر في قدرتللللله عللللللا اللللللتعلم والتكيلللللف وبنلللللاء العلاقلللللات الاجتماعيلللللة. فالشلللللعور بالأملللللان اللللللداخلي يملللللنح الفلللللرد 

 البيئلللللللللة ا يطلللللللللة.الطمأنينلللللللللة ويقللللللللللل ملللللللللن التلللللللللوتر وا لللللللللو  والقلللللللللل ،  لللللللللا يلللللللللنعك  إ لللللللللابا  عللللللللللا سللللللللللوكه وتفاعلللللللللله ملللللللللع 

ويبللللدأ الأمللللن النفسللللي منللللذ الطفولللللة، حللللين يشللللعر الطفللللل  نلللله يبللللوئ ومقبللللو  مللللن أسللللرته و تمعلللله، وأنلللله يعللللي  في بيئللللة 
خاليللللللة مللللللن التهديللللللد والعنللللللف. وتلعللللللذ المدرسللللللة دور ا كبللللللير ا في تعزيللللللز هللللللذا الشللللللعور، مللللللن خلللللللا  العلاقللللللة الإ ابيللللللة بللللللين 

 يسوده الاحترام والدعم.المعلمين والطلبة، وتوفير مناخ دراسي 

تُعد المدرسلللللللللللللللة بيت ا مني ا للطالذ، ومكانا  يفُترض أن يشلللللللللللللللعر فيه بالأمان والدعم والاحترام. ولكن في بع  الحالات، قد 
يتعرض بع  الطلبة لما يعُر  بللللللللللللللللللدإسللاءة المعاملة المدرسلليةد، وهي تصللرفات أو سلللوكيات سلللبية ُ ارس  للد الطالذ من قبل 

وهي  ارسلللات تير تربوية تصلللدر من المعلمين أو  لائه، وقد تكون هذه الإسلللاءات لف ية أو جسلللدية أو نفسلللية.المعلمين أو زم
الزملاء وتشلللللللللمل الإيذاء السلللللللللدف أو اللف ي أو النفسلللللللللي، مثل السلللللللللخرية أو الإهانة أو العقائ السلللللللللدف أو التمييز. هذه 

مر ا نفسلللية  تد لفترات طويلة وتؤثر علا توافقه الشلللخصللي السللللوكيات لا تُضلللعف ثقة الطالذ بنفسللله فدسلللذ، بل قد تتر   
 وتلللللؤثلللللر في تحصللللللللللللللللللليلللللللللللللله الللللللللدراسلللللللللللللللللللي، وقللللللللد تلللللتر   مر ا نلللللفسللللللللللللللللللليللللللللة تسلللللللللللللللللللتلللللملللللر للللللفلللللترة طلللللويلللللللللللللة. والاجلللللتلللللمللللللللاعلللللي.

إن فقدان الأمن النفسلللللي يؤدف إلى نتائج سللللللبية، مثل الانعزا ، وا فاض الثقة بالنف ، والا لللللطرابات السللللللوكية والانفعالية. 
 لذلك من الضرورف أن تتكاتف الأسرة والمدرسة والمجتمع لحماية الفرد، وتوفر بيئة داعمة تعُزز إحساسه بالأمان والاستقرار. 

شف عن واقع إساءة المدرسين لتلاميذهم بهد  الوقو  علا أنواع الإساءة وم اهرها من هنا ظهرت الحاجة إلى الك
 المختلفة وذلك من خلا  استجابات التلاميذ علا أداة الدراسة. 

إن الإساءة إلى التلميذ بالمدرسة علاوة علا أنها تعي  عملية النمو الشامل النفسي والصدي والتربوف فأنها تؤثر سلبا  علا 
 بالأمن النفسي.  إحساسه 

الركائز الأساسية في تكوين الشخصية الإنسانية، إذ  تد جذوره منذ مرحلة الطفولة وتستمر عبر  يعُد  الأمن النفسي من
مختلف مراحل العمر حتى الشيخوخة. ويتعرض هذا الأمن للتهديد عندما يواجه الفرد  غوط ا نفسية أو اجتماعية تفوق قدرته 

 طرابات نفسية. ومن ثم ، يعُتبر الأمن النفسي من الحاجات علا التدمل في أف مرحلة من مراحل حياته،  ا قد يؤدف إلى ا
 (.1996جبر، (العليا لدى الإنسان، ولا يمكن تحقيقه إلا بعد إشباع الحاجات الأساسية والدنيا الأخرى

 إن فقدان الشعور بالأمن النفسي ينعك  سلب ا علا عملية النمو بشكل عام، إذ بي نت الدراسات السابقة أن انعدام هذا
 .(fati and keddy,1985)الشعور يؤدف إلى ا طرائ في تطور الشخصية ويؤثر كذلك في النمو المعرفي للفرد

يتميزون ، والأفراد الذين الإنجازو  التدصيلفي  زيادة أدى إلىالشعور بالأمن النفسي زيادة أن في دراسته جوشي بين كما 
 .(joshi,1985به ) يتميزونبالأمن النفسي يكون انجازهم أعلا من الأفراد الذين لا 

كما يعاني الطلبة من مشكلات انفعالية وبما أن المجتمع الليبي يمر ب رو  صعبة اقتصادية وأمنية واجتماعيه وسياسية.  
 المدرسة،وإساءة المعاملة من قبل  ، أوساطهممتعددة، يرافقها بروز م اهر العنف بين الطلائ وانتشار سلوكيات الانحرا  في
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فالفرد الذف لا يشعر بالأمن النفسي لن يكون متوافقا  مع ذاته ولا  تمعه ولن ينجز  ،ن له  ثر علا الأمن النفسي للفرد ا كا
نفسي بالدراسة أعماله بالشكل المطلوئ وسيشعر بالقل  ويكون عر ه للأمراض النفسية والسمية لذلك وجذ تناو  الأمن ال

ورها وتقدمها وبناء خاصة لدى طلبة مرحلة التعليم الأساسي )مرحلة الطفولة المتأخرة( فهم من تعو  عليهم الأمم في تط
بلوغ الفرد لهدفه ونجاحه وتحقي  طموحاته يتطلذ نوعا  من الأمن النفسي يساعده علا ذلك، حضارتها. إن نمو الفرد نمو سليم و 

وجدت نتائجها مستوى متوسط من الإساءة المدرسية  2021والإيذاء البدني. ففي دراسة سابقة للباحثة والبعد عن الإساءة 
وجدت لدى الطلبة في الصفين مستوى مرتفع من الأمن النفسي. ووجد علاقة طردية و  ،السادس والسابع ينلدى طلائ الصف

 لنفسي.موجبة ذات دلالة إحصائية بين إساءة المعاملة المدرسية والأمن ا

 التساؤلات الأتية: الإجابة عن في مشكلة الدراسة تتمثل لذلك  

 ؟ءة المعاملة المدرسية وفقا للنوعفي درجاتهم علا مقياس إساأفراد العينة بين دالة هل توجد فروق  -1

 في درجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية وفقا للصف؟أفراد العينة بين دالة هل توجد فروق  -2

 ؟ا مقياس الأمن النفسي وفقا للنوعفي درجاتهم علأفراد العينة بين دالة هل توجد فروق  -3

 في درجاتهم علا مقياس الأمن النفسي وفقا للصف؟ أفراد العينةبين دالة هل توجد فروق  -4

 دراسة:لثانياً: أهمية ا

المعاملة المدرسية في المرحلة الابتدائية والإعدادية مرحلة التعليم  وء وع مهم وهو ستكمن أهمية الدراسة في تناو  مو  -1
 الأساسي وانعكاس ذلك علا شخصياتهم والآمر السلبية لسوء معاملة الطلبة.

تكمن أهمية الدراسة في أهمية الأمن النفسي للطلبة في مرحلة التعليم الأساسي )مرحلة الطفولة المتأخرة( ومدى تأثير هذا  -2
 نفسي علا النمو المعرفي والنفسي والاجتماعي.الأمن ال

 تسهم هذه الدراسة في إثراء الأدبيات التربوية والنفسية حو  الأمن النفسي والإساءة المدرسية. -3

تساهم في توعية المعلمين والإدارات المدرسية  همية الأمن النفسي، ويساعد في تطوير سياسات حماية الطفل داخل  -4
 المدرسة.

  اسة في:تتمثل أهدا  الدر : اف الدراسةثالثاً: أهد

 دلالة الفروق بين الذكور والإناث من الطلبة في درجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية.  الكشف عن -1

 التعر  علا دلالة الفروق بين الذكور والإناث من طلبة الصفين في درجاتهم علا مقياس الأمن النفسي. -2

 التعر  علا دلالة الفروق بين طلبة الصف السادس والصف السابع في درجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية.   -3

 التعر  علا دلالة الفروق بين طلبة الصف السادس والصف السابع في درجاتهم علا مقياس الأمن النفسي.   -4

 الدراسة : سيتم فيما يلي التعريف بمصطلداتمصطلحات الدراسة رابعاً:

 : تعر  إساءة معاملة الأطفا  كما يلي:إساءة المعاملة المدرسية

أف شكل  :إساءة معاملة الأطفا   نهاد 1981 إدارة الصدة وا دمات الإنسانية في الولايات المتددة الأمريكية عر فت
من أشكا  الإيذاء السدف أو الإساءة النسية أو الإهما  أو سوء المعاملة التي يتعرض لها الطفل دون سن الثامنة عشرة من 
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 :2007،المسدرد)النفسيقِبل شخص مسؤو  عن رعايته ورفاهيته، وذلك في ظرو  تهدد صدته أو سلامته السدية أو 
7.) 

( دهو إجراء يقوم به المدرس في تعامله مع التلميذ ويتمثل في 223: 2021) فيعرفها فتيدةأما إساءة المعاملة المدرسية 
الغالذ في أنواع التصرفات التي تقع داخل الفصل أثناء العملية التعليمية التربوية وي هر  ثره علا الانذ السمي والنفسي 

 تيرهاد.وتتنوع هذه الإساءات  نواعها السمية أو النفسية أو  ،للتلميذ

الأذى السدف الذف يتعرض له الطفل من قِبل القائمين علا رعايته، ديقُصد بها )الجسمية للطفل(:  الإساءة البدنية
)الشهرف، دويشمل ذلك الإصابات المختلفة مثل الروح والحروق وسوء التغذية والكي بالنار، إ افة  إلى حيع أشكا  الضرئ

2009 :17.) 
هي إصابة جسدية تلد  بالطفل بنية قاسية أو خبيثة ويمكن أن  " Stopplerوالإساءة السدية للتلميذ حسذ سطوبلر    

: 2021)فتيدة،  خرىدرق أو إيذاء الطفل جسديا بطريقة أيكون الإيذاء السدف نتيجة لكم أو  رئ أو ركل أو ع  أو ح
222.) 

حرمان الطفل من ا برات إساءة معاملة الأطفا   نهاد رعاية الطفولة الأمريكيةهيئة تعُرِ   الإساءة النفسية للطفل: 
الطبيعية التي  نده الإحساس بالحذ والتقب ل والشعور بالقيمة، أو تعر  ه لا طرابات انفعالية ناتجة عن استمرار ا لافات 

 (. 60: 2003وي ، د)أبو در الأسرية الناتجة عن عدم التواف  العقلي أو المرض لدى الوالدين
وتتمثل في أنواع التصرفات  ،به المعلم في تعامله مع التلميذ ( دالإساءة المدرسية هي إجراء يقوم223: 2021) ويعر  فتيدة

مثل  ،واعها السمية والنفسية أو تيرهاالتي تقع داخل الفصل اثناء حدوث العملية التربوية التعليمية وتتنوع هذه الإساءات  ن
أو تعمد الإهما  أو  ،م هرهم أو قدراتهم أو سلوكياتهم أو الاعتداء اللف ي المتمثلة في الشتم أو السذ أو السخرية منالإهانة 

 التجاهل للتلميذ أو ا صم من العلامات والطرد من الحصةد. 

أخلاقية ن سلوكيات تير تربوية او : هو كل ما يصدر عن المعلم او المعلمة مالتعريف الاجرائي لإساءة المعاملة المدرسية
والسخرية  فطور او إساءة نفسية مثل الإهانةاتجاه التلميذ قد تكون إساءة جسمية مثل الضرئ والصفع او الحرمان من ال

 والتجاهل او خصم للعلامات او طرد. ويتددد اجرائيا من خلا  اجابات التلاميذ علا اداة الدراسة.   

 ةله مكانو ، من الآخرين مقبو  ويبوئنه  من النفسي في من ور علم النف  بشعور الفرد : يعر  دالأالأمن النفسي
 (. 12: 2009د)الدلبدي، .ويدُر  أن بيئته ودودة و منة وتير يبِطة،  ا  عله يشعر بقلة ا طر والتهديد والقل بينهم، 

 كذلك شعور الفرد بالحمايةفي ثناياها خطر الأخطار و ة تحمل طمأنينتها عند تعر ها لأزمو ويعر  أيضا   نه دسكون النف  
 (. 33: 1993العسكرية ا يطة بهد)الصنيع، و  من التعرض للأخطار الاجتماعية والاقتصادية

هو الدرجة التي يحصل عليها الطالذ علا مقياس الأمن النفسي المستخدم في هذه الدراسة، : للأمن النفسي التعريف الإجرائي
 عن مستوى شعوره بالأمان الداخلي، والثقة بالنف ، والانسجام مع البيئة المدرسية والاجتماعية.والتي تعبر  

السادس والسابع في مدارس مدينة  ين: تتددد الدراسة الحالية بطلبة مرحلة التعليم الأساسي الصفخامساً: حدود الدراسة
 2021 – 2020البيضاء، ليبيا، العام الدراسي 
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 : السابقة سادساً: الدراسات
 سيتم التطرق إلى دراسات التي تناولت إساءة المعاملة المدرسية وعلاقتها بالأمن النفسي مرتبة من الأحدث إلى الأقدم.

هدفت إلى الكشللف عن واقع إسللاءة المعاملة التي يتعرض لها التلاميذ من قِبل المعلمين في بع   (:2021) دراسـة فتيحة -1
اسلللللللتخدمت الباحثة اسلللللللتبيانا  مكوانا  من أربعة ياور لقياس أنواع الإسلللللللاءة، وطبقت الدراسلللللللة علا  مدارس الزائر العاصلللللللمة.

ا وتلميذة من التعليم المتوسط.291)  ( تلميذ 

وبنسللذ مرتفعة. كما  -السللدية، والنفسللية، والبيداتوجية  - الإسللاءة المدرسللية منتشللرة شميع أشللكالهاوأظهرت النتائج أن    
والسللللخرية  اللوم للللمن الإسللللاءة البدنية، و  الضللللرئ والصللللفعتبين أن أكثر م اهر الإسللللاءة شلللليوع ا من قبل المدرسللللين  ثلت في 

 .لبيداتوجية من الإساءة ا ا صم من العلامات واستدعاء الأولياء والطرد من الحصةوفي الإساءة النفسية،  والإهما 
العلاقة بين إساءة المعاملة المدرسية والأمن النفسي لدى طلبة  الكشف عندهدفت إلى  (:2014) دراسة أبو راس وليو -2

والصلللللللللف الدراسلللللللللي. وبل  حجم العينة  –المرحلة الابتدائية بريف حلذ. والكشلللللللللف عن الفروق بين أفراد العينة وفقا  للجن  
والصف السادس من مدارس مدينة حلذ واستخدم الباحثان استبانة المعاملة المدرسية  ( طالبا وطالبة من الصف الاو 216)

 الأمن النفسلللليبين  علاقة ارتباطية سلللللبيةوجود : إعداد الدليم. وخلصللللت الدراسللللة إلىإعداد الباحثان ومقياس الأمن النفسللللي 
،  ا يشلللير إلى أنه كلما زادت إسلللاءة المعاملة ا ف  مسلللتوى الأمن النفسلللي لدى الطلبة. كما بينت إسلللاءة المعاملة المدرسللليةو

في  .الصلللللللف الدراسللللللليأو  عامل الن في مسلللللللتوى الأمن النفسلللللللي تعُزى إلى  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصلللللللائيةالنتائج 
لم تُسللجال فروق ذات ، بينما لعامل الن لمدرسللية تبع ا في مسللتوى إسللاءة المعاملة ا فروق ذات دلالة إحصللائيةالمقابل، وُجدت 

 د .متغير الصف الدراسي تعُزى إلى دلالة
إسللللاءة المعاملة المدرسللللية والأمن النفسللللي لدى قة بين هد  الدراسللللة إلى الكشللللف عن العلا (:2009) دراســـة الشـــهر  -3

الفروق بين متوسطات درجات إساءة المعاملة المدرسية ، كما هدفت إلى الكشف عن تلاميذ المرحلة الابتدائية بمداف ة الطائف
ومتوسط دخل الأسرة، وعدد أفراد ، نوع المدرسةتبع ا لمتغيرات  الفروق بين متوسطات درجات الأمن النفسي، وكذلك وأبعادها
ا وتلميذة (863)تكونت عينة الدراسللة من  .الأسللرة ف ة الطائف. اسللتخدم من الصللفو  العليا في المرحلة الابتدائية بمدا تلميذ 

وتوصللللللللت نتائج الدراسلللللللة إلى 1993الدليم من إعداد  مقياس الأمن النفسللللللليومن إعداده،  مقياس المعاملة المدرسللللللليةالباحث 
،  ا يشلللللللير إلى أن زيادة أحد إسلللللللاءة المعاملة المدرسللللللليةو الأمن النفسللللللليبين  علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصلللللللائيةوجود 

 .زيادة الآخرالمتغيرين ترتبط ب
ومتوسللللللط دخل  ،المدرسللللللة لصللللللالح المدارس الحكومية وجدت فروق في إسللللللاءة المعاملة المدرسللللللية بين أفراد العينة وفقا لنوعو     

ارس الحكومية، الأسللرة، عدد أفراد الأسللرة. وكذلك وجود فروق في الأمن النفسللي بين أفراد العينة وفقا لنوع المدرسللة لصللالح المد
 ، عدد أفراد الأسرة.ومتوسط دخل الأسرة

هدفت إلى التعر  علا العلاقة بين إسلللاءة المعاملة المدرسلللية والأمن النفسلللي لدى عينة  (:2004) دراســة عبد اديد -4
( تلميذ 331من طلبة المرحلة الابتدائية بمدارس الحكومية وا اصلللللللللللللللة بمداف تي دميات ودقهلية بمصلللللللللللللللر. تكونت العينة من )

لبية علاقة ارتباطيه سلللالأمن النفسلللي وسلللوء المعاملة المدرسلللية من إعداد الباحث إ التوصلللل إلى:  وتلميذة وباسلللتخدام مقياسلللي
المدارس الحكومية يعانون من سللللللوء المعاملة أكثر من في تلاميذ أن البين الأمن النفسللللللي وإسللللللاءة المعاملة المدرسللللللية. و  عكسللللللية
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من د فروق بين الذكور والإناث في الأولم تجلإناث. با مقارنةعاملة من سلللللو الميعانون الذكور  أنالمدارس ا اصلللللة. و  في تلاميذال
بين المدارس الحكومية وا اصللة لصللالح المدارس الحكومية ويوجد تفاعل دا  إحصللائيا   في الأمن النفسللي وجد فروقتالنفسللي. و 

 بين الن  ونوعية الدراسة في الأمن النفسي وفي سوء المعاملة.

حو  إسللللللللاءة المعلمين البدنية والنفسللللللللية " :(Benbenishty et al., 2002) دراســــــة بينبنشــــــ  واخرون -5
( تلميذا  من الذكور وتوصلللللللت الدراسللللللة إلى ارتفاع معد  5472للتلاميذ العرئ في مدارس إسللللللرائيل وطبقت الدراسللللللة علا )

إسللللللللاءة المعلمين للتلاميذ خاصللللللللة المعاملة النفسللللللللية، كما أن مع م حالات الإسللللللللاءة كانت لأطفا  من أسللللللللر ذات مسللللللللتوى 
 (. 2004تماعي منخف د)عبد المجيد: اج -اقتصادف 

الا للللطرابات النفسللللية والشللللخصللللية وعلاقتها تناولت الدراسللللة مو للللوع  ((Andrews: 1995 دراســـة اندريوس -6
وكل ٍّ  خبرات الإساءةبين  علاقة ارتباطية موجبةوأظهرت نتائجها وجود  .أنثا (289)علا عينة مكونة من  بالتعرض ل ساءة

 الإحساس با زف وا جلو الشعور بعدم الر او ا فاض تقدير الذات، إلى جانذ الأفكار الانتداريةو أعراض الاكتئائمن 
 (.2007)معمرية:  نقص الشعور بالسعادةو ا طرائ الهوية الذاتيةو

 :تعقيب على الدراسات السابقة

تصور شامل إن الدراسات السابقة التي اطلعت عليها الباحثة والمتعلقة بمو وع الدراسة الحالية، قد أسهمت في تكوين     
إن الدراسات التي حعت بين المتغيرين إساءة المعاملة  .تحديد أبعاده ومتغيراته بدقةحو  مو وع البدث، ومك نتها من  ووا ح

( حيث 2004( ودراسة عبد المجيد)2009( ودراسة الشهرف)2014المدرسية والأمن النفسي هي دراسة أبو رأس وليو)
لتعليم تشابهت هذه الدراسات مع الدراسة الحالية في متغيرات الدراسة ومنهج الدراسة وعينة الدراسة من الطلبة في مرحلة ا

 الأساسي. 

و دراسة ( Benbenishty et al., 2002)وتتف  الدراسة الحالية ايضا مع دراسة بينبنشتي و خرون   
( في تناولها لمتغير إساءة المعاملة وتختلف في تناولها للمتغير الثاني 2021ودراسة فتيدة)  (Andrews: 1995)اندريوس

تها بالا طرابات النفسية والشخصية، ودراسة بينبنشتي علاق (Andrews: 1995)حيث تناولت دراسة اندريوس
 تناولت متغير المستوى الاقتصادف والاجتماعي للأسر. ( Benbenishty et al., 2002واخرون)

تستهد  الدراسة الحالية الطلبة في الصف السادس والسابع وهي بذلك تتف  مع الدراسات السابقة في من حيث العينة:     
( في 2021واختلفت بيئة هذه الدراسات من حيث البلدان فقد كانت دراسة فتيدة) الأساسي،تناولها لتلاميذ مرحلة التعليم 
( في مصر ودراسة 2004( في السعودية وعبد المجيد)2009ف)( في سوريا ودراسة الشهر 2014الزائر  ودراسة أبو راس وليو)

واختلف   .(Andrews: 1995)في فلسطين، دراسة اندريوس ( Benbenishty et al., 2002بينبنشتي واخرون)
وأكبر حجم عينة  216( حيث بل  2014حجم العينة في هذه الدراسات فقد كان أقل حجم للعينة في دراسة أبو راس وليو)

 تلميذ من ذكور. 5472بحجم   (Benbenishty et al., 2002)ة بينبنشتي و خرونفي دراس

: إن الدراسات التي تناولت إساءة المعاملة المدرسية والأمن النفسي قد تتف  وقد تختلف في نوع النتائج التي بالنسبة للنتائج    
( وجدت علاقة ارتباطيه سالبة بين إساءة 2004( ودراسة عبد المجيد)2014إ التوصل إليها فنجد أن دراسة أبو راس وليو)

( التي وجدت علاقة ارتباطيه موجبة دالة إحصائيا  بين الأمن 2009المعاملة المدرسية والأمن النفسي. عك  دراسة الشهرف)
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دق  من نوع الباحثة سابقا  من اجراء الدراسة للت دعاالنفسي وإساءة المعاملة المدرسية، أن هذا الاختلا  في النتائج هو ما 
 العلاقة بين إساءة المعاملة المدرسية و الأمن النفسي.

كما هدفت الدراسات السابقة إلى التعر  علا دلالة الفروق في المتغيرات وفقا للنوع والصف الدراسي ونوع المدرسة ودخل     
جود فروق ذات دلالة إحصائية دم و عأظهرت نتائج الدراسة ( 2014) ونتائج دراسة أبو راس وليو الأسرة،الأسرة وعدد أفراد 

فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى ، في حين تبين وجود الصف الدراسي وأ عامل الن تعُزى إلى  في مستوى الأمن النفسي
 .متغير الصف الدراسيتعُزى إلى  فروق ذات دلالة، بينما لم تُسجال عامل الن تعُزى إلى  إساءة المعاملة المدرسية

المدرسة لصالح المدارس  ( وجدت فروق في إساءة المعاملة المدرسية بين أفراد العينة وفقا لنوع2009) ودراسة الشهرف    
ومتوسط دخل الأسرة، عدد أفراد الأسرة. وكذلك وجود فروق في الأمن النفسي بين أفراد العينة وفقا لنوع المدرسة  ،الحكومية

 لأسرة، عدد أفراد الأسرة. وبذلك تتشابه مع ما وجدته دراسة لصالح المدارس الحكومية، ومتوسط دخل ا

لصالح ، وكانت هذه الفروق فروق بين المدارس الحكومية وا اصة في مستوى الأمن النفسي( ان هنا  2004) عبدالمجيد   
    بتلاميذ المدارس ا اصة. مقارنة   تلاميذ المدارس الحكومية يعانون من إساءة معاملة أكبركما تبين أن  .تلاميذ المدارس الحكومية

لم تُسجال فروق ذات دلالة إحصائية بين ، في حين الذكور يتعر ون لسوء معاملة أكثر من الإناثكذلك أظهرت النتائج أن 
 في كل ٍّ من تفاعل دا  إحصائي ا بين متغيرف الن  ونوعية الدراسةكما تبين وجود  .الذكور والإناث في مستوى الأمن النفسي

وتوصلت الدراسة إلى (  :(Benbenishty et al., 2002خرون اما دراسة بينبنشتي و  .سوء المعاملةو النفسيالأمن 
ايضا، كما ان مع م  (2021ارتفاع معد  إساءة المعلمين للتلاميذ خاصة المعاملة النفسية وهذا ما وجدته دراسة فتيدة)

اجتماعي منخف . ووجدت دراسة  -حالات الإساءة كانت لأطفا  من اسر ذات مستوى اقتصادف 
، الأفكار الانتداريةو أعراض الاكتئائوكل ٍّ من  خبرات الإساءةبين  علاقة ارتباطية موجبة  (Andrews: 1995اندريوس)
تراجع مستوى و ا طرائ الهوية الذاتيةو الإحساس با زف وا جلو الشعور بعدم الر او  ا فاض تقدير الذات إلى جانذ

 نتائج الدراسة الحالية لاحقا.وء وسو  تناق  هذه النتائج في   .الشعور بالسعادة

 سابعا: إجــراءات الدراسـة: 

الفروق في مستوى إساءة المعاملة في هذه الدراسة، بهد  التعر  علا  المنهج الوصفي المقارنإ اعتماد منهج الدراسة:  -1
أسلوئ علمي يهد  إلى وصف ويعُرا  المنهج الوصفي  نه  .السادس والسابعلدى طلبة الصفين  المدرسية والأمن النفسي

 .من أجل تحليلها وتفسيرها وفهم أبعادها المختلفة ال اهرة أو المو وع قيد الدراسة وصف ا دقيق ا ومنهجي ا
لعامة في الصف السادس والسابع بمدارس مدينة البيضاء ا المتمثل طلبة مرحلة التعليم الأساسيمن يتكون مجتمع الدراسة:  -2

 .2021 – 2020خلا  العام الدراسي 

 تنقسم عينة الدراسة إلى: : عينة الدراسة 

( طالذ وطالبة من مدارس مدينة البيضاء وذلك للتدق  من 30إ اختيار عينة بطريقة عشوائية عددها )عينة استطلاعية:    
 لأدوات الدراسة.الثبات اسة وإ استخراج معاملات الصدق و ا صائص السيكومترية لأدوات الدر 

طالذ وطالبة، ولأن  تمع الدراسة يتألف من  70إ اختيار العينة بالطريقة الطبقية العشوائية يكون حجمها عينة الدراسة:    
وعدد  طالذ 35= 70*5/10عدد الذكور=  ( وبذلك فإن:5:5ذكور وإناث فقد إ اختيار العينة بنسبة )
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( طالبة من أربع مدارس بمدينة 35( طالذ و)35تيار بالطريقة العشوائية )طالبة. وبذلك إ الاخ 35=70*5/10الإناث=
البيضاء مدرستان للذكور ومدرستان ل ناث ومن الصفين السادس والسابع. وإ تطبي  أدوات الدراسة علا العينة ولكن اثناء 

الصف السادس واثنان من الصف السابع  تصديح أدوات الدراسة وتفري  البيانات إ استبعاد أربعة من أفراد العينة اثنان من
وذلك لعدم إجابتهم علا عدة فقرات في أداتي الدراسة  ا قد يؤثر علا درجاتهم الكلية علا المقايي  وبذلك بل  حجم العينة 

ت ( طالذ وطالبة. والدو  التالي يو ح وصف لأفراد العينة من حيث العدد والمتوسط والانحرا  المعيارف علا متغيرا66)
 الدراسة.

 (66الوصف لخصائص عينة الدراسة )ن =( 1جدول )                                      

  المستوى المتغير

 عدد الطلبة

متوسط درجات 

إساءة المعاملة 

 المدرسية

الانحراف 

 المعياري

متوسط 

درجات الأمن 

 النفسي 

الانحراف 

 المعياري

 

 النوع

 16.27 143.84 35.82 99.594 32 ذكور

 13.17 136.03 17.03 60.471 34 إناث

 15.11 140.97 32.58 87.212 33 السادس الصف الصف الدراسي

 15.35 138.67 33.83 71.667 33 الصف السابع

علي بن ابي  المدرسة

 طالب

13 64.462 18.19 138.54 9.54 

 17.61 141.47 40.73 104.82 17 خالد بن الوليد

 14.72 146.53 29.56 93.667 15 الفاروق

الصديقة بنت 

 الصديق

21 58.000 16.22 134.48 15.00 

 15.16 139.82 33.872 79.4394 66 - المجموع

( وهو 35.82( بانحرا  معيارف بل  )99.594أن متوسللط إسللاءة المعاملة المدرسللية للذكور بل  )( 1) يتضللح من الدو    
( وبل  متوسللللللطة الإسللللللاءة المدرسللللللية للعينة ككل 17.03( بانحرا  معيارف )60.471) علا من متوسللللللط الإناث الذف بل أ
وأن أعلا متوسط ل ساءة المدرسية هو في مدرسة خالد بن الوليد فقد بل   (.33.872(بانحرا  معيارف بل  )79.4394)
( بانحرا  معيارف بل  143.84سللللط الأمن النفسللللي لدى الذكور بل  )(. أن متو 40.73بانحرا  معيارف بل ) (104.82)
( وقد بل  متوسللللللللط الأمن 13.17( بانحرا  معيارف بل  )136.03( وهو أعلا من متوسللللللللط الإناث الذف بل  )16.27)

 ( وستتم مناقشة هذه المتوسطات عند التدق  من تساؤلات الدراسة. 15.16( بانحرا  )139.82النفسي للعينة ككل )

 نوعين من الأدوات هما:استخدمت الباحثة : أدوات الدراسة -  4

 (: 2009) مقياس إساءة المعاملة المدرسية: إعداد الشهر  .1

في ضوء قام معد المقياس بتدديد الهد  من المقياس و الات القياس التي سللو  تغطيها فقرات المقياس وصــف المقياس:    

وبعد تحديد التعريف الإجرائي ل ساءة المدرسية  الاطلاع على الأدب التربوي والدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة،
( فقرة موزعة علا بعدين رئيسين هما بعد الإساءة السدية 43قام المعد بو ع الصورة الأولية من المقياس وتألف المقياس من )

الذ باختيار ( ويسلللللللللتجيذ عليها الط43 – 21الفقرات رقم ) ه( وبعد الإسلللللللللاءة النفسلللللللللية و ثل20 – 1و ثله الفقرات رقم )
 بديلة من البدائل بما يتف  مع مشاعره وهي )دائما، تالبا، أحيانا، نادرا، ابدا( .
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 :بالتدق  من صدق المقياس من خلا  قام معد المقياسصدق المقياس: 

: إ عرض المقياس في صللللللورته الأولية علا  موعة من أسللللللاتذة جامعيين متخصللللللصللللللين في علم النف  من صـــــدق المحكمين   
و لللللللللللللللوع لم وملامتهاوملاح اتهم حو  مناسلللللللللللللللبة فقرات المقياس  أراءهمحيث قاموا بإبداء  الطائف،عة أم القرى وجامعة جام

 النهائية. ة صور الالدراسة. وقام معد المقياس بإجراء التعديلات التي أوصا بها ا كمين وو ع المقياس في 

معامل للمقياس من خلا  تطبيقه علا عينة من الطلبة، وحُسذ صدق الاتساق إ التدق  من  :صدق الاتساق الداخلي   
بين درجة كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة الكلية له، وذلك للتأكد من مدى اتسللللللاق الفقرات مع المقياس  ارتبات بيرسللللللون

( وكذلك إ استخراج معامل الارتبات بين البعد والدرجة 0.578-0.298ووجد أن معاملات الارتبات يصورة بين ) .ككل
( وهذا 0.798( والإسللاءة النفسللية)0.619الكلية للمقياس حيث بل  معامل الارتبات بين الإسللاءة السللدية والدرجة الكلية)

 .أن المقياس يتمتع بدرجة من الصدق والاتساق يد 

 :إ التدق  من الثبات بطريقتينبات المقياس: ث
معامل ألفا و طريقة التجزئة النصلللفيةباسلللتخدام طريقتين إحصلللائيتين، هما  ثبات المقياس حسلللائ نم :طريقة التجزئة النصـــفية  

معامل من فقرات المقياس، ثم حُسلللللللللذ  النصلللللللللف الثانيو النصلللللللللف الأو ففي الطريقة الأولى، إ احتسلللللللللائ درجات  .كرونباخ
،  ا (0.85معامل الثبات الكلي )، حيث بل  براون–معادلة سللللللللبيرمان، وإ تعديل القيمة باسللللللللتخدام الارتبات بين النصللللللللفين

 .من الثبات مرتفعةيشير إلى أن المقياس يتمتع بدرجة 
معامل الثبات أن كإجراء إ لللللللللافي للتدق  من الثبات، وتبين    معامل ألفا كرونباخأما في الطريقة الثانية، فقد اسلللللللللتخدم الباحث 

 .بدرجة عالية من الاتساق الداخلي والثباتوهو ما يؤكد أن المقياس يتميز  ،)0.87الكلي بل  )

عر للله علا يكمين من أسلللاتذة قسلللم الإرشلللاد ة بصلللدق المقياس في الدراسلللحسلللائ إ صــدق المقياس ا الدراســة اةالية:    
لوبة النف  شامعة عمر المختار والذين أحعوا علا صلللللللللاحية المقياس لأتراض الدراسللللللللة الحالية، وإ اجراء التعديلات المطوعلم 

 لنهائية.وإ و ع المقياس في صورته ا

الصدق بطريقة الاتساق الداخلي وذلك بإ اد معاملات الارتبات بين الفقرة والدرجة  حسائإ  صدق الاتساق الداخلي   
( وهذه معاملات ارتبات جيدة وكان 0.795( و )0.363تراوحت معاملات الارتبات بين )كلية للمقياس والفقرة والبعد و ال

( كما إ اسللللللللللللتخراج معامل ارتبات البعد بالدرجة الكلية للمقياس وبل  معامل 0.01( و) 0.05مع مها دا  عند مسللللللللللللتوى)
وهذه معاملات ارتبات مرتفعة وكانت ( 0.965( والإسللللاءة النفسللللية)0.924الارتبات بين الإسللللاءة السللللدية والدرجة الكلية)

 من الصدق والاتساق الداخلي. مرتفعةدرجة  علاأن المقياس  يد ( وهذا 0.01دالة عند مستوى )

( 30إ التدق  من الثبات للمقياس وذلك بتطبيقه علا عينة اسللللتطلاعية بل  عددهم )ثبات المقياس ا الدراســـة اةالية:    
(، 0.96الثبات باسللللتخدام طريقة الاتسللللاق الداخلي وبل  معامل الثبات باسللللتخدام معادلة  لفا كرونباخ ) درجةوإ اسللللتخراج 

( 0.90) ة سلللبيرمان براون وبل  معامل الثباتكما إ اسلللتخراج معامل الثبات باسلللتخدام طريقة التجزئة النصلللفية بتطبي  معادل
 الباحثة لاستخدام أداة الدراسة الحالية مع عينة الدراسة. اطمأنتوهذه معاملات ثبات مرتفعة وبذلك 



                                  ISSN:2790-06142025نوفمبر             العشرون                 عدد ال         

BAYAN.J@su.edu.ly                             162                                         المحكمة مجلة البيان العلمية

ابدا(حسللللللللذ التدرج  ،، أحيانا، نادرا)دائما، تالبا إ تصللللللللديح المقياس في  للللللللوء    اختيارات وهيتصــــــحيا المقياس:    
، 4، 3، 2، 1( وإ اعادة ترميز الفقرات الموجبة ودرجاتها كالأتي)دائما، تالبا، أحيانا، نادرا، ابدا( )1، 2، 3، 4، 5التالي)

  (  حيث تد  الدرجة المرتفعة علا المقياس علا سوء المعاملة المدرسية.5

 ( :2012إعداد أبو عمرة) مقياس الأمن النفسي:.2

 ثل البعد الانفعالي، ومن  18 الفقرةإلى  1رقم  الفقرةثلاثة أبعاد)من   ثل فقرة( 46المقياس من)يتألف  وصــــــــف المقياس:   
البعد الاقتصلللللللللللللادف،  46 الفقرةإلى  35رقم  الفقرة ثل البعد الاجتماعي والأسلللللللللللللرف، ومن  34رقم الفقرة إلى  19رقم  الفقرة

 ويعطي المقياس درجة كلية فقط للمفدوص علا المقياس.

 المقياس بالتدق  من صدق المقياس علا الندو الآتي: قام معدصدق المقياس:    

علا  موعة من ا كمين من أسللللللللللللاتذة الامعات الفلسللللللللللللطينية  المقياس في صللللللللللللورته الأوليةإ عرض : الظاهر صـــــــــدق ال   
من الأبعاد  مدى مناسبة فقرات المقياس وانتمائها لكل بعدالمتخصصين في التربية بمداف ة تزة، حيث قاموا بإبداء  رائهم حو  

 .الثلاثة
 (60)جرى التدق  من صللدق الاتسللاق الداخلي من خلا  تطبي  المقياس علا عينة مكونة من  :صـدق الاتسـاق الداخلي

بين كل فقرة من فقرات المقياس والدرجة  معامل ارتبات بيرسلللونمن طلبة الثانوية العامة بمداف ة تزة، وإ حسلللائ  طالب ا وطالبة
 .(SPSS)الكلية للمقياس، وكذلك بين درجات كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية باسللللللللتخدام البرنامج الإحصللللللللائي 

ة معاملات الارتبات بين الأبعاد الثلاثة ترتبط ببعضللللللها البع  وبالدرجة الكلية للمقياس عند مسللللللتوى دلالوأظهرت النتائج أن 
 .درجة عالية من الصدق والاتساق الداخليقياس للم ا يؤكد أن  )0.01)

 :طــريــقــــــة الــتــجــزئــــــة الــنصـــــــــــــفــيــــــة:باسلللللللللللللللللتللخللللللللدام طللريللقللتللين ثللبللللللللات المللقلليللللللللاستحللقلل  الللبللللللللاحللللللللث مللن :ثــبــــــات المــقــيــــــاس
لكل بعد من أبعاد المقياس، ثم حُسللللللذ معامل الارتبات بين النصللللللفين وإ  النصللللللف الثانيو النصللللللف الأو إ احتسللللللائ درجة 

،  ا يد  علا أن المقياس يتمتع )0.80معامل الثبات الكلي )، حيث بل  براون–معادلة سللللللللللبيرمانتعديل القيمة باسللللللللللتخدام 
 .بدرجة عالية من الثبات
، وبل  لثبات لكل بعد من أبعاد المقياس وللمقياس ككلمعامل ااسلللللتخدم الباحث هذه الطريقة لحسلللللائ  :طريقة ألفا كرونباخ
 .يتمتع بدرجة جيدة من الاتساق والثبات الداخليوهو ما يؤكد أن المقياس  (0.71) معامل الثبات الكلي

نادرا( حسللللللللذ التدرج  قليلا، أحيانا، تالبا، إ تصللللللللديح المقياس في  للللللللوء    اختيارات هي )دائما،تصــــــحيا المقياس:   
(، وأدنى درجللة للمسلللللللللللللللتجيللذ 230=46×5( وعليلله تصلللللللللللللللبح الللدرجللة الكليللة القصلللللللللللللللوى للمسلللللللللللللللتجيللذ )1.2.3.4.5)

 (.46=46×1هي)

عددهم  وبل من خلا   موعة من ا كمين  ،صلللللدق المقياس في الدراسلللللة حسلللللائإ صــــدق المقياس ا الدراســــة اةالية:   
ية المقياس لأتراض الدراسلللللللة الحالية، وإ اجراء التعديلات علم النف  والذين أحعوا علا صللللللللاحقسلللللللم بسلللللللاتذة الأ( من 10)

  المطلوبة وإ و ع المقياس في صورته االنهائية.
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بطريقة الاتساق الداخلي وذلك بإ اد معاملات الارتبات بين الفقرة ودرجة الكلية للمقياس وذلك  للمقياسالاتساق صدق    
( وهذه معاملات ارتبات جيدة وكان اتلبها دا  0.599( و )0.153بين )والفقرة والبعد وقد تراوحت معاملات الارتبات 

 .0.01و  0.05عند مستوى 

( وإ 30)قه علا عينة استطلاعية بل  عددهمثبات للمقياس وذلك بتطبي الكشف عنإ ثبات المقياس ا الدراسة اةالية:    
(، كما إ 0.61)ات باستخدام معادلة  لفا كرونباخمعامل الثبات باستخدام طريقة الاتساق الداخلي وبل  معامل الثب حسائ

( وهذه 0.47)ة جتمان براون وبل  معامل الثباتاستخراج معامل الثبات باستخدام طريقة التجزئة النصفية بتطبي  معادل
 خدام أداة الدراسة الحالية.معاملات ثبات جيدة وبذلك اطمئنت الباحثة لاست

 نتائج الدراسة تحليلها وتفسيرها:ثامناً: 

في درجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية وفقا أفراد العينة بين دالة هل توجد فروق  :التساؤل الأول ونتائجه وتفسيرها   
 لعينتين مستقلتين وكانت النتائج كالأتي: (T-testإ استخراج دلالة الفروق باستخدام الاختبار التائي ) للنوع؟

 ( دلالة الفروق في مستوى الإساءة المدرسية وفقاً للنوع 2جدول )

 

 المتغير

 الدلالة مستوى للفروق حسب النوعt" قيمة " المتوسط

 إناث ذكور

 0.000 5.721 60.471 99.594 الإساءة المدرسية 

 0.000 6.874 28.265 48.094 بعد الإساءة الجسدية

 0.000 4.360 32.206 51.500 بعد الإساءة النفسية

( في إساءة المعاملة المدرسية 0.01) بين الذكور والإناث عند مستوى دلالة ا  لة إحصائياد( أنه توجد فروق 2) الدو  يبين    
وبعديها السدف والنفسي لصالح الذكور وهذا يد  علا إن الطلبة من الذكور والإناث يختلف مستوى الإساءة المدرسية لديهم 

( ودراسة عبد 2014و راس وليو)دراسة أبوإن الذكور يتعر ون ل ساءة أكثر من الإناث. كما تتف  هذه النتيجة مع 
( بمعاناة 2004) . وما وجدته دراسة عبد المجيدالنوعلة في إساءة المعاملة المدرسية تعزى لعامل ااد( في وجود فروق 2004المجيد)

غذ الذكور من سو المعاملة أكثر من الإناث. ويرجع ذلك إلى أن الذكور أكثر  ردا وشغبا من الإناث  ا  علهم يثيرون الش
والضو اء داخل الفصل كما إنهم يتمردون علا أوامر المعلم  ا يعر هم للغضذ والعقائ والوعيد والتهديد من قبل المعلمين. 

 أما الإناث فهن أقل في هذه السلوكيات فقد يكن أكثر هدوء وطاعة لأوامر المعلم وأكثر انضباطا .

في درجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية أفراد العينة بين  دالةهل توجد فروق  :التساؤل الثاني ونتائجه وتفسيرها -1
مستقلتين وكانت النتائج  لعينتين ((T-testإ استخراج دلالة الفروق باستخدام الاختبار التائي  وفقا للصف؟

 تي:كالآ

 ( دلالة الفروق في مستوى الإساءة المدرسية وفقاً للصف3جدول )

 

 المتغير

 الدلالة مستوى للفروق حسب الصف "tقيمة " متوسط الصف

 السابع السادس

 0.06 1.901 71.667 87.221 الإساءة المدرسية 

 0.08 1.746 34.636 41.121 بعد الإساءة الجسدية

 0.07 1.846 37.030 46.090 بعد الإساءة النفسية

( في إساءة 0.05) والسابع عند مستوى دلالةبين الصف السادس ا  لة إحصائياتوجد فروق دأنه لا  (3) الدو  يو ح   
  في عدم وجود فروق ( 2014) دراسة أبو راس وليوتتف  هذه النتيجة مع وبذلك  المعاملة المدرسية وبعديها السدف والنفسي.
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حدة ويعيشون وربما يرجع ذلك إلى أن الطلبة يدرسون في بيئة دراسية وافي إساءة المعاملة المدرسية تعزى لمتغير الصف الدراسي. 
كما قد تتشابه اساليذ ونهم في مرحلة الطفولة المتأخرة  المشاعر والانفعالات نفسها كفي بيئة اجتماعية متشابهة كما أن لديهم 

  ا جعلهم يبدون ردة الفعل نفسها اتجاه سوء المعاملة المدرسية.التربية الاسرية للطلبة 

ف السادس والسابع في المدارس وعدم ووجود فروق بينهم حسذ ما إ وللتعر  علا الفروق في مستوى الإساءة بين الص   
( لذلك لأت الباحثة إلى استخراج الوصف البياني لدرجاتهم علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية كما 3) تو يده في الدو 

 (. 1في الشكل )

 
 لمدرسية ( يوضح متوسط الدرجات على مقياس إساءة المعاملة ا1) الشكل             

 للصفين السادس والسابع والمدرسة

يتضح من الشكل الساب  إن الطلبة في الصف السادس يتعر ون ل ساءة أكثر من الطلبة في الصف السابع في حيع المدارس    
بعديها السدف السابقة فهم من تحصلوا علا أعلا درجات علا مقياس إساءة المعاملة المدرسية وإنهم يتعر ون ل ساءة أكثر في 

 ا يد  علا مستوى أقل لطلبة  .إلا أن مدرسة الصديقة وخالد بن الوليد كانت المعاملة تقريبا في نف  المستوى والنفسي.
المرحلة الإعدادية الصف السابع. وربما يرجع إلى أن الطلبة في الصف السادس لازالوا يشعرون  نهم أطفا  ويحدثون نوعا من 

لفصل وأكثر حركة وحيوية  ا جعلهم أكثر عر ة للعقائ من قبل المعلمين بعك  طلبة الصف السابع الذين الهرج واللعذ في ا
 أطفا  مرحين وأنهم وأقل حركة ونشات.   ادخلوا المرحلة الإعدادية  ا جعلهم يعتقدون أنهم أكثر نضجا وهدوء وأنهم ليسو 

في درجاتهم علا مقياس الأمن النفسلللللللي وفقا أفراد العينة بين دالة هل توجد فروق : التســـــاؤل الثالث ونتائجه وتفســـــيرها -1
 كالأتي:  لعينتين مستقلتين وكانت النتائج (T-test)إ استخراج دلالة الفروق باستخدام الاختبار التائي  للنوع؟

 ( الفروق ا مستوى الأمن النفسي وفقاً للنوع4جدول )

 

 المتغير
 الدلالة مستوى النوعللفروق حسب  t" قيمة " المتوسط

 إناث ذكور

 0.03 2.151 136.03 143.84 الأمن النفسي

( لصللللللللالح 0.05بللللللللين الللللللللذكور والإناث عنللللللللد مسللللللللتوى دلالللللللللة) ا  إحصللللللللائي دالللللللللة( أنلللللللله توجللللللللد فللللللللروق 4) لللللللللدو ا يبللللللللين   
اللللللللذكور، وهلللللللذا يلللللللد  عللللللللا أن الطلبلللللللة ملللللللن اللللللللذكور والإناث يختللللللللف مسلللللللتوى الأملللللللن النفسلللللللي للللللللديهم أف للللللللدى الطلبلللللللة 

( علللللن علللللدم 2014أبلللللو راس وليلللللو) دراسلللللةاللللللذكور مسلللللتوى مرتفلللللع ملللللن الأملللللن النفسلللللي. كملللللا تختللللللف هلللللذه النتيجلللللة ملللللع 
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( في علللللللدم وجلللللللود 2004حصلللللللائية في الأملللللللن النفسلللللللي تعلللللللزى لعاملللللللل النلللللللوع ودراسلللللللةعبدالمجيد)وجلللللللود فلللللللروق ذات دلاللللللللة إ
 فروق بين الذكور والإناث في الأمن النفسي. 

وربما يرجع ذلك إلى الطبيعة السيكولوجية ل ناث والذكور فالإناث أكثر حساسية للمواقف الضاتطة التي يحدث فيها نوع من 
ثر عاطفة من الذكور وقد لا يتقبلن ما يصدر من اساءات لهن سواء جسدية أو لف ية  ا توقع الإساءة من قبل المعلم فهن أك

 ثر سيئ داخلهن ويؤثر علا شعورهن بالأمن النفسي حيث يلجئن إلى البكاء او الانطواء وكبت المشاعر  ا يكون له  ثر علا 
ا ما تعر وا ل ساءة فأنهم يردون بالصراخ وأفعا  سلوكية  د الصدة النفسية وبالتالي يهدد الأمن النفسي لديهن أما الذكور إذ

الإساءة  ا يخفف من كبت المشاعر السلبية أو أنهم تعودوا علا إساءة المعلمين فلم يعد يحدث ذلك  ثر عليهم وبالتالي لم يؤثر 
تلفة أف مدارس منفصلة خاصة بالذكور علا شعورهم بالأمن النفسي. وأيضا ربما يرجع إلى البيئة المدرسية فكلا منهم في بيئة مخ

 ومدارس خاصة بالإناث. 

 في درجاتهم علا مقياس الأمن النفسي وفقا للصف؟ أفراد العينةبين دالة هل توجد فروق : التساؤل الرابع ونتائجه وتفسيرها
 النتائج كالأتي:لعينتين مستقلتين وكانت  (T-testإ استخراج دلالة الفروق باستخدام الاختبار التائي )

 ( الفروق في مستوى الأمن النفسي وفقاً للصف5جدول )     

 

 المتغير

 الدلالة مستوى للفروق حسب الصف t" قيمة " متوسط الصف

 السابع السادس

 0.541 0.614 138.67 140.97 الأمن النفسي 

( في 0.05والسللللللابع عنلللللد مسلللللتوى دلالللللللة)توجللللللد فلللللروق ذات دلاللللللة بللللللين الصلللللف السلللللادس أنللللله لا ( 5) اللللللدو  يبلللللين    
علللللدم وجلللللود ب(  2004( ودراسلللللة عبدالمجيلللللد)2014دراسلللللة أبلللللو راس وليلللللو) ملللللع ماوجدتلللللهتتفللللل  وبلللللذلك  الأملللللن النفسلللللي.

وربملللللا يرجلللللع ذللللللك إلى أن الطلبلللللة في الصلللللفين يدرسلللللون في في الأملللللن النفسلللللي تعلللللزى لعاملللللل الصلللللف الدراسلللللي.  داللللللةفلللللروق 
ونهم في مرحللللللة المشلللللاعر والانفعلللللالات نفسلللللها كلللللكملللللا أن للللللديهم   بيئلللللة اجتماعيلللللة متشلللللابهة بيئلللللة دراسلللللية واحلللللدة ويعيشلللللون في

كملللللا قللللللد تتشلللللابه أسللللللاليذ التربيلللللة الاسللللللرية للطلبللللللة وأسلللللاليذ المعاملللللللة المدرسلللللية وهللللللذا ملللللا اكدتلللللله نتيجللللللة الطفوللللللة المتللللللأخرة  
 لللللا جعلهللللم يبلللللدون ردة الفعللللل نفسلللللها اتجللللاه مقيلللللاس ق في إسللللاءة المعامللللللة بللللين الصللللفين التسللللاؤ  السللللاب  بعلللللدم وجللللود فلللللرو 

( يو لللللللح مسلللللللتوى الفلللللللروق في الأملللللللن النفسلللللللي بلللللللين الصلللللللف السلللللللادس والسلللللللابع وحسلللللللذ 2الأملللللللن النفسلللللللي. والشلللللللكل )
 المدارس. 

 
 ( يوضح متوسط الدرجات على مقياس الأمن النفسي 2الشكل)           

 للصفين السادس والسابع والمدرسة
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تساوف مستوى الأمن النفسي بين الصفين إلى حد ما. ونلاحظ أن مدرسة الفاروق التي أرتفع فيها ونلاحظ من الشكل  
مستوى الإساءة سابقا في الصف السادس أيضا أرتفع مستوى الأمن النفسي لدى طلبة في نف  الصف وربما يرجع إلى ما 

من الأسرة المتمثلة في الوالدين ثم المدرسة أف أن المعاملة  ذكرناه سابقا أن الطلائ تعودوا علا هذه المعاملة منذ الصغر أف بداية
عادف بالنسبة لهم ولم يعد يؤثر علا شخصياتهم أو  يءجودة في حياة كل طفل  ا جعلها شالقاسية والإساءة إلى الأطفا  مو 

ة الابتدائية  ثل ( أن المرحل2009ثقتهم  نفسهم أو خوفهم؛ أف حدث نوع من التبلد في الإحساس حيث يذكر الشهرف)
مرحلة الطفولة التي تتشكل فيها شخصية التلميذ فإذا ما تعرض التلميذ لإساءة المعاملة المدرسية فإن هذا يؤثر علا شخصيته 
فقد يصبح فردا خائفا أو دائم القل  أو مرتبكا أو متبلد الإحساس.  والاتجاه الثاني في تفسير الباحثة لهذه النتيجة ربما يرجع إلى 

ن التلاميذ في مرحلة الطفولة لازالوا تير قادرين عن التعبير عن أنفسهم بالشكل الصديح من حيث مشاعرهم وانفعالاتهم  ا أ
أسهم في لوئهم إلى إجابات مغايرة علا فقرات مقياس الأمن النفسي بحيث ي هر بم هر الشخص البال  الواث  في نفسه 

 وا بوئ من قبل الكل.

 الخاتمة:

د إساءة المعاملة المدرسية ظاهرة خطيرة، لأنها تهدم العلاقة التربوية بين الطالذ ومعلمه، وتخل  بيئة تير  منة تعُي  عملية تعُ   
وتعي  الأمن النفسي للتلميذ. ومن الضرورف أن تعمل المدارس علا مكافدة هذه السلوكيات، من خلا  تعزيز ثقافة  التعلم،

الاحترام، وتدريذ المعلمين علا التواصل الإ ابي، وتفعيل دور المرشدين النفسيين والاجتماعيين.  في النهاية، فإن حماية الطفل 
والعطاء. ة تقع علا عات  المدرسة والأسرة والمجتمع، لضمان نشأة جيل، قادر علا التعلم من الإساءة المدرسية مسؤولية حاعي

  -:أننتائج الدراسة  كشفترأت الباحثة  رورة تناو  هذان المتغيران بالدراسة وقد   لذلك

( لصالح 0.01دلالة )توجد فروق بين الذكور والإناث من الطلبة في مستوى إساءة المعاملة المدرسية وبعديها عند مستوى  -
 الذكور.

( في إساءة المعاملة المدرسية 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين الصف السادس والسابع عند مستوى دلالة )لا  -
 وبعديها.

 ( لصالح الذكور. 0.05توجد فروق بين الذكور والإناث في الأمن النفسي عند مستوى دلالة )  -

 ( في الأمن النفسي.0.05صائية بين الصف السادس والسابع عند مستوى دلالة )توجد فروق ذات دلالة إحلا  -

 :التوصيات

 رورة أن تعمل المدارس علا مكافدة هذه السلوكيات، وتوفير بيئة مدرسية  منة نفسي ا، خالية من العنف والإساءة النفسية  -1
 أو السدية.

 تدريذ المعلمين علا مهارات التواصل الإ ابي وإدارة الصف بطريقة لا تقوم علا العقائ  -2

 تعزيز دور الإرشاد النفسي داخل المدارس، وتوفير برامج تدخل مبكر للأطفا  المعر ين ل ساءة. -3

 تفعيل دور الأسرة في مراقبة سلوكيات أطفالهم ومتابعتهم داخل المدرسة. -4

 لدى طلبة مرحلة التعليم الأساسي والمتوسط. بالأمن النفسي والتدصيل أساليذ المعاملة الوالدية  قةعلا أجراء دراسات عن -5
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 :الـــــــــمــــــــــراجـــــــــــع

ـــــة مـــــن (: 2014أبلللللو رأس، احملللللد وليلللللو، لميلللللاء) - ـــــدى عين ـــــن النفســـــي ل ـــــة المدرســـــية وعلاقتهـــــا بالأم إســـــاءة المعامل
ـــــة  ـــــة الابتدائي ـــــبطـــــلاب المرحل ـــــف حل .  للللللة بحلللللوث جامعلللللة حللللللذ، سلسللللللة الآدائ والعللللللوم الانسلللللانية والتربويلللللة، بري

 .89جامعة حلذ. العدد
.  لللللللللة علللللللللم الللللللللنف ، الهيئللللللللة العامللللللللة بعــــــــض المتغــــــــيرات الدنوسرافيــــــــة بالأمــــــــن النفســــــــي(: 1996جلللللللبر، يمللللللللد) -

 للكتائ.
  لة الأمن العدد السادس. . السعودية،استراتيجيات الأمن النفسي ا الأزمات(: 1993الصنيع، صالح) -
ــــــذ  (:2004عبللللللد المجيللللللد، السلللللليد يمللللللد) - ــــــن تلامي ــــــة م ــــــدى عين ــــــن النفســــــي ل ــــــة المدرســــــية و الأم إســــــاءة المعامل

 .2، العدد14. دراسات نفسية، مجالمدرسة الابتدائية
واقــــــع إســــــاءة المدرســــــين مــــــن وجهــــــة نظــــــر التلاميــــــذ دراســــــة وصــــــفية استكشــــــافية ا (: 2021فتيدللللللة، ديللللللذ) -

. كليللللللللة العللللللللوم الاجتماعيلللللللة، جامعلللللللة الزائللللللللر ،  للللللللة البدلللللللوث التربويللللللللة متوســـــــطات بلديــــــــة اةامـــــــة بالجزائـــــــربعـــــــض 
 . 1، العدد10والتعليمية، المجلد 

ــــــة وعلاقتهــــــا بالا ــــــطرابات النفســــــية ا مرحلــــــة (: 2007معمريللللللة، بشللللللير) - خــــــبرات الإســــــاءة ا مرحلــــــة الطفول
 .13فسية العربية، العدد الزائر،  لة شبكة العلوم الن الرشد المبكر.

دراســــة نفســــية للعنــــف الــــذ  يتعــــرر لــــه الأطفــــال داخــــل الأســــرة ا (: 2003مللللى علللللا الصللللبح) درويلللل ،أبللللو  -
 . رسالة دكتوراه )تير منشورة(، معهد الدراسات التربوية قسم الإرشاد النفسي، جامعة القاهرة.الأردن

ــــــه (: 2012) أبللللللو عمللللللرة، عبللللللد المجيللللللد - ــــــدى الأمــــــن النفســــــي وعلاقت بمســــــتوى الطمــــــول والتحصــــــيل الدراســــــي ل
 الأزهر.جامعة  تزة،.  رسالة ماجستير. طلبة الثانوية العامة

ـــــة (: 2009اللللللدلبدي،  للللليف  ) - ـــــدى معلمـــــي المرحل ـــــة للايـــــاز ا العمـــــل ل ـــــه بالدافعي الأمـــــن النفســـــي وعلاقت
 (، جامعة نايف للعلوم الأمنية.. السعودية،  رسالة ماجستير)تير منشورةالثانوية العامة )بنين( بمدينة الريار

ـــــدى عينـــــة (: 2009الشلللللهرف، عبلللللد  بلللللن يملللللد عللللللي) - إســـــاءة المعاملـــــة المدرســـــية وعلاقتهـــــا بالأمـــــن النفســـــي ل
 . رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة أم القرى.من تلاميذ المرحلة الابتدائية بمحافظة الطائف

ا مرحلــــــة الطفولــــــة كمــــــا تــــــدركها طالبــــــات الجامعــــــة إســــــاءة المعاملــــــة (: 2007المسللللللدر، ماجللللللدة أحمللللللد حسللللللن) -
 رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الملك سعود. وعلاقتها بأعرار الاكتئاب.

- Fatil ,R .and Keddy (1985):Study of Feeling of Security –in security among 

Professional and non  Professional Students Of Gulbarg city. 

-  Joshi ,J(1985): ROLE of security – insecurity feeling in academic achievement. 
 


