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ْياعْ مَْتْ جْ ال ْ ْورْ ظْ نْ مَْالْ ْنْ مْ ْانْ طَْرَْاتْالسْ ضَْي رْْ مَْْهْ اجْ وَْت ْ ْيتْ الْ ْتْ لَْكْ شْ مْ الْ 
ْ"يبنغاز0011ْْىْفَْشْ تَْسْ مْ ب ْْاتْ يضَْرْ مَْالْ ْنْ مْ ْنةْ يْ عَْْلىَْعَْْةْ انيْ دَْيْ مَْْاسةْ رَْدْ "

ْْْْْْْْْْْْْْ
ْعادلْأبوبكرْعبدالقادرْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْ.ْدْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْزينبْأبوزيدْأبوبكر.ْدْْْْْْْْْْْْ

ْليبيا/ْبنعازي/ْأكاديميةْالدراساتْالعلياْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْليبيا/ْجامعةْبنغازي/ْالمرج-كليةْالآدابْْْ
Alibya90@yahoo.com                                             zinab2009am@gmail.com 

ْ
ُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُْْْْْْْْ:صْ خْ لالمْ 

ُالحاليَُّفُُدُِهُْت اُُُُُ ُالدراسة ُعلى ُالوقوف ُإلى ُالْجتماعيَّة ُالمشكلَت ُأهم ُالت ُالسرطان،ُُتواجهة مريضات
اتُالمريضاتُالمقيماتُيبيَّجريتُالدراسةُعلىُالنساءُاللُ أُُوقدُ،ُقاتُالتُحالتُدونُممارستهاصُمنُالمعوُ والتخلُ 

ُ ُمستشفى ُالعيُ 0011داخل ُبواسطة ُالشامل ُالمسح ُمنهج ُالعيُ باستخدام ُأفراد ُعدد ُبلغ ُحيث ُ(01)ُنةنة،
،ُحيثُ(spss)ةُتحليلُالبياناتُعنُطريقُبرنامجُالتحليلُالإحصائيُواسُتُخدِمُالحاسبُالآليُفيُعمليَّ،ُمفردة

ُهناكُالعديدُمنُالم الدراسةُالعملُأوُُوأُخاصةُبالأسرةُتواجهُالمريضاتُسواءُ ُشكلَتُالتأظهرتُالنتائجُأنَّ
ُ.وُالبيئةُالمحيطةأ

ُ.0011مستشفىُ_ُالمنظورُالْجتماعي_ُمريضاتُالسرطانْ:الكلماتْالمفتاحيّة
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 :مشكلةْالدراسة
ُةصبحُحجرُعثرُأوُيعتبرُالسرطانُمنُأبرزُأمراضُهذاُالعصرُوأصبحُالمشكلةُالتُتواجهُالعديدُمنُالنساءُُُُ

ةُنسانيَّإالفردُهوُوحدةُُنَُّأبةُللموتُبينهن،ُوبماُمامُممارسةُحياتهنُبشكلُطبيعي،ُوخاصةُأكثرُالأمراضُالمسبُ أ
يمكنُفصلهاُعنُالبيئةُالمحيطةُبهُسواءُُا ُولُْيمكنُفصلهاُعنُبعضها،ُولْوبيولوجيَّا ُا ُونفسيَّمتكاملةُاجتماعيَّ

ُأثرُُهناكُالعديدُمنُالعواملُ،ُفإنَُّ(0)الأسرةُُأوُالمجتمع كُالدَُّإلها عمُالْجتماعيُالذيُيجابيُعلىُصحةُالفرد
دُالإصابةُبهاُوالمرأةُاضُعنهُمنُالأمرُئُسلبا ُعلىُصحةُالجسمُوسرعةُففايعملُعلىُوقايةُالجسدُمنُالتأثير

ُ.تعتبرُالعمودُالفقريُللمجتمعُمنُهدهُالأسرةُالتُجزءُ ُيالمصابةُه
 :ةْالدراسةأهميْ 

ُُُُ ُالنظريَّهميَّأتكمن ُالدراسة ُوذلكُبالتعرُ ة ُة ُعلى ُالتأف ُالمشكلَت ُالمرُُهم ُبمرضُأتواجه ُوالمصابة ُالمتزوجة ة
ُالمرضللتزايدُالملحوظُفيُانتشارُهذُالسرطانُنظراُ  ةُومدىُتأثيرُهذهُالمشكلَتُعلىُصيرورةُالحياةُالطبيعيَُّ،ا

لىُنتائجُيمكنُإلُمكانيةُالتوصُ إةُوُيهاُمنُخلَلُالدراسةُالميدانيَّلإلُسنتوصَُُّالتةُةُالتطبيقيَّاُالأهميَّأمَُُّ،للمريضة
ُوإمكانيَّ ُالمشكلَت ُهذه ُمن ُوالحد ُالتوصُ فهمها ُإلىُتوصيَُّلة ُدور ُوتطويرُالأاتُلتفعيل كُيفيَُّهسرة ُتقديمُفي ة

 .معُالنساءُالمصاباتخدماتُأكثرُتأثيراُ 

ْ:أهدافْالدراسة
ُالتعرُ يتمثَُُُّ ُوهو ُللدراسة ُالعام ُالهدف ُل ُعلى ُالتأف ُالمشكلَت ُمنهُُهم ُوتنطلق ُالسرطان ُمريضات تواجه
ُ:تيةةُالآهدافُالفرعيَّالأ

 .ةُالمريضقُبشخصيَّالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُوالتُتتعلَُّفُعلىُالمشكلَتالتعرُ  -0
 .قُبالأسرةفُعلىُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُوالتُتتعلَّالتعرُ  -0
ُتتعلَّالتعرُ  -3 ُوالت ُالسرطان ُمريضات ُتواجه ُالت ُالمشكلَت ُعلى ُالْجتماعيَّف ُبالعلَقات ُداخلُق ة

 .الأسرة
 .قُبالمستشفىاجهُمريضاتُالسرطانُوالتُتتعلُ فُعلىُالمشكلَتُالتُتوُالتعرُ  -4
 ُ.قُبالمجتمعُالعامفُعلىُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُوالتُتتعلُ التعرُ  -5

ْ:تساؤلتْالدراسة
ُةُالمريض؟قُبشخصيَّماُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُالمتزوجاتُوالتُتتعلَّ -0
 قُبالأسرة؟المتزوجاتُوالتُتتعلَُّماُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطان -0
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 ة؟قُبالعلَقاتُالْجتماعيَّماُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُالمتزوجاتُوالتُتتعلَّ -3
 قُبالمستشفى؟ماُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُالمتزوجاتُوالتُتتعلَّ -4
 المجتمعُالعام؟قُبماُالمشكلَتُالتُتواجهُمريضاتُالسرطانُالمتزوجاتُوالتُتتعلَّ -5

ْ:ْمفاهيمْومصطلحاتْالدراسة
بُمعالجةُةُهيُموقفُيتطلَّالمشكلةُالْجتماعيَُّأنَُّ:ُيرىُتشايلدْحيث:ُةفْالمشكلتْالجتماعيْ عرْ تْ ْْْْْْْ

ُةإصلَحيَّ ُاجتماعيَّ. ُالأفرادوهيُنتاجُظروفُبيئية ُيعيشها ُة ُوحمايةُبُتجمُ وتتطلَّ. ُوالوسائلُلمواجهته عُالجهود
كُماُقدُيكونُمعناهاُوجودُُ(0).المجتمعُمنُآثارها وهيُموقفُاجتماعيُيستلزمُالحاجةُإلىُتحسينهُأوُعلَجه،

نةُفيُالبناءُالْجتماعيُللمجتمعُأوُنتيجةُلوجودُصراعُبينُأعضاءُالمجتمعُصراعُفيُالمجتمعُبينُالقيمُالمتضمُ 
ُ(3).وجماعته

ُاْ إجرائيْ  - كُلُنقصدُبالمشكلَتُالْجتماعيَّ: ُيؤثُ ة ُما ُأوُيعيقُأوُيؤخُ للرُعلىُتماثلُالمريضة منُُارُففاؤهشفاء
معُُةفُالمريضرُعلىُتكيُ ويؤثُ ُ،ةالمرضُسواءُمنُالمحيطينُبالمريضُفيُنطاقُالعملُأوُمحيطُالعلَقاتُالْجتماعيَّ

ُةالصحيَُّحالتها ُالمتعلُ ُالتوُ. ُوالمشكلَت ُالمريضة ُالْجتماعيَّتخص ُبالعلَقات ُقة ُوالمجتمعُلَّتتعُالتة ُبالأسرة ق
 .عامة
ُةالمشكلتْالأسريْ ْْْ ُمحمدُالديبُبأنَُّّيعرُ : ُالْجتماعيُالذيُيعوقُفها ُمشكلُمرييُمنُأفكالُالأداء ا

كُكلُأوُالمجتمع،ُبحيثُيعهدُالمجتمعُلهيئاتهُومؤسساتهُالمعينةُمسؤوليَّ كُعضوُفيُالأسرةُأوُالأسرة ةُالقيامُالفرد
 (4).يواجهُالأسرةُوالمجتمعُالُرُوفعَّببرنامجُتأهيلُمؤثُ 

ُُ:ةْفيْالدراسةالتعريفْالإجرائيْللمشكلتْالأسريْ 

اُيشعرُالمريضُبالمخاوفُةُداخلُإطارُالأسرةُممَّهوُحالةُمنُالْختلَلُفيُأداءُالمريضُلأدوارهُالْجتماعيَُُُُُّ
ُ.عُداخلُالأسرةُوعلَقتهُبأفرادهتجاهُدورهُالْجتماعيُالمتوقَّ

ةُةُهيُوحدةُتكوينُالأجسامُالحيَّالخليَّ"ُهوُعبارةُعنُنموُغيرُطبيعيُلخلَياُالجسمCancerُ:ُ"ُالسرطانْ-
وقدُتكونُهذهُُ،ةةُتختلفُباختلَفُنوعُالخليَّفيُالجسمُالبشريُولهاُوظيفتانُالتكاثرُووظيفةُأخرىُتخصصيَّ

ةُغيرُذلكُمنُالوظائفُالحيويَّأوُإفرازُعصارةُأوُ"ُوأنزيمات"كماُفيُالعضلَتُ"ُحركةُ"تخصصيةُالوظيفةُال
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ةُهيُالأساسُبينماُيقتصرُالتكاثرُعلىُعددُقليلُالوظيفةُالتخصصيَُّتكونوفيُالجسمُالبشريُالمكتملُالنموُ
 (5).منُالخلَيا

اتُبعياداتُالأطباءُوغرفُللعمليَُّهوُمكانُلعلَجُالمريىُوتأهيلهمُويكونُمجهزاُ ُ:تعريفْالمستشفياتْ-
كُماُفيُبعضهاُعياداتُخارجيَّوغرفُللإنعاشُوغرفُ المقيمينُةُلْستقبالُالمريىُغيرُللمريىُعامةُوخاصة،
 .قسامُالطوارئأفعةُوُقسامُالأأويوجدُفيهاُالمختبراتُوُ

ْ:الدراساتْالسابقة
صابةُبالأمراضُالمشكلَتُالناجمةُعنُالإ):ْبعنوان(0102ْْ.0102ْ)حمدْأدراسةْعثمانْالتومْعليْْ-

 .(معالجتها،ُدراسةُمنُمنظورُاستراتيجيُعلىُمريىُالسكريُوالسرطانُبولْيةُالخرطومةُالمزمنةُوكيفيَّ
ُللتعرُ ُُُُ ُالدراسة ُالمصابينُهدفت ُالمريى ُمع ُالمهني ُالتدخل ُفي ُالطبي ُالْجتماعي ُالأخصائي ُدور ُعلى ف

ُوُ ُالطبيَّأبالأمراضُالمزمنة ُالجوانبُالْيجابيَّسرهمُداخلُالمؤسسة ُوتحديد ُالتُمنُخلَة ُيمكنُتفعيلُالعلَقةُة لها
ُخصائيالأاتُالتُيضعهاُةُبينُالأخصائيُالْجتماعيُالطبيُوالفريقُالعلَجيُوتحديدُالخططُوالْستراتيجيَّالمهنيَّ

ةُلمريىُالأمراضُالمزمنةُةُوالنفسيَّفُبالمشكلَتُالْجتماعيَّمراضُالمزمنةُفيُالمستقبلُوللتعرُ للتعاملُمعُذويُالأ
لتُوتوصَُُّ،لىُمقترحُلنموذجُمثاليُللتعاملُمعُذويُالأمراضُالمزمنةإلُاتُمعالجتها،ُوالتوصُ واستراتيجيَّةُوالنفسيَّ

ُإلىُأنَُّ ُتؤثُ هناكُالعديدُمنُالمشكلَتُالْجتماعيَُّالدراسة ُالمريضُالصحيَّة ُعلىُحالة ُالبيئيَّر ُهيُالمشاكل ةُة
ُوالنفسيَّوالْقتصاديَّ ُوالْجتماعيَّة ُبينُالعلَُنَُّأوُُ،ةة ُعلىُُالأخصائيقة الْجتماعيُالطبيُوالفريقُالعلَجيُتقوم

ُالمهنيَّ ُالتعاونيَّالعلَقة ُالوقائيَّيستخدمونُالخططُالْستراتيجيَّالأخصائيينُُنَُّأةُوُة ةُلمجابهةُالأمراضُفيُةُوالعلَجيَّة
ُوتوصَُّ ُالمستقبل، ُالدراسة ُإلت ُلتنفيذُُخصائيينلأاُنَُّإلى ُوالْستراتيجيات ُالخطط ُبويع ُيقومون الْجتماعيين

ُ.(6)ُةنشطةُالمختلفةُداخلُالمؤسسةُالصحيَّيمُالخدماتُوالأالبرامجُوتقد
-ْْ ْ)دراسة ْوسنيورة، ُُ:(0102عوض ُهدفت ُالتعرُ إلى ُالنفسيَُّعلىف ُالصلَبة ُبالمساندةُدرجة ُوعلَقتها ة

ُمحافظالْجتماعيَّ ُفي ُالرئة ُسرطان ُمريى ُلدى ُالديمغرافيَّة ُالمتغيرات ُبعض ُيوء ُفي ُالغربية ُالضفة ُشمال ة،ُات
 مريضُمنُمريىُسرطانُالرئةُالمقيمينُمنهم(351ُ)ةُللدراسةُمنُنتُالعينةُالفعليَّوتكوَُّ
ُالحكوميَّوالمتردُ  ُالمستشفيات ُعلى ُتُُدين ُالت ُوالخاصة ُالضفةُة ُشمال ُمحافظات ُفي ُالسرطان ُأمراض ُبعلَج عنى
ُالغربية ُالمنهجُالوصفيُالتحليلي،أهدافُالدراسةُاُُُولتحقيق. ُالباحثانُبإعدادُاستبانتُستخدم ُلقياسُينإذُقام

وقدُ.ُالتأكدُمنُصدقهاُوثباتهاُةُتَّواستبانةُالصلَبةُالنفسيَّ.ُةاستبانةُالمساندةُالْجتماعيَّ:ُاتُالدراسةُوهيمتغيرُ 
ةُلدىُمريىُسرطانُالرئةُةُلدرجةُالصلَبةُالنفسيَّقديريَّةُالتمتوسطُالنسبةُالمئويَُّأظهرتُنتائجُهذهُالدراسةُأنَُّ
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ُ ُبلغت ُقد ُالغربية ُالضفة ُشمال ُمحافظات ُالمئويَّ(20.0)في ُالنسبة ُمتوسط ُبلغ كُما ُالتقديريَّ، ُللمساندةُة ة
ُالْجتماعيَّ ُطرديَّ%(03.3)ة ُارتباط ُعلَقة ُوجود ُالنتائج ُوأظهرت ُالنفسيةُ، ُالصلَبة ُدرجت ُبين ُموجبة ة
ةُوتبينُعدمُوجودُفروقُجوهريةُفيُمتوسطاتُالصلَبةُالنفسيَّ.ُالْجتماعيةُلدىُمريىُسرطانُالرئةُوالمساندة

ُالغربيَّ ُالضفة ُشمال ُمحافظات ُفي ُالرئة ُسرطان ُمريى ُمتغيرُ لدى ُبحسب ُالإصابةُة ُسنوات ُعدد ُالجن،، ات
ُوُُ ُبينما ُالنفسيَّجدتُفروقُمعنويَّبالمرض،ُمكانُالسكن، ُلدىُمريىُسرطانُالرئةُةُفيُمتوسطاتُالصلَبة ة

ُالمستوىُالتعليميُةُلصاح ُالمتزوجينُومتغير ُُالحالةُالْجتماعيُ ،ُومتغير ُاتُالعمرُلصاح ُالأكبرُسناُ بحسبُمتغيرُ 
ُ(2).لصاح ُالمستوىُالأعلى

ْ:ظريطارْالنْ الإ
ْالجتماعينظريْ ْْْ ْالدور ُالْتعتبرُنظريَُّ:ة ُالدور ُالْجتماعيَّاتُجتماعيُمنُالنظريَّة ُلعمليَّالمفسُ ة ُ ُالأدوارُرة ة

دتُعلىُدورُالذاتُفيُالنموُالْجتماعيُللمرأة،ُوهيُتنطلقُمنُفكرةُرئيسةُحيثُأكَُّ،ُةُفيُالمجتمعالنسائيَّ
كيده،ُباعتبارهُةُالسليمةُهيُالتُتساعدُعلىُتوييحُالدورُالْجتماعيُللفردُوتأالتنشئةُالْجتماعيَُّإنَُّ:ُمفادها

فيُ ُ.الجماعةعضواُ 
كُائنُاجتماعيُيؤثُ ُُُ وفيُظلُهذهُالجماعةُُيتضحُدورُ،ُرُبمجموعةُالأفرادُالذينُيحيطونُبهرُويتأثَّفالإنسان

كُعضوُينتميُإليهُوفقُفبكةُالعلَقاتُالْجتماعيَّ ُ.ةالفرد
ُتمث ُ ُُُُُ ُالجم  اعة كُانت ُاجتماعيَّولما ُعلَق  ات ُبينهم ُتنشأ ُالأف  راد ُمن ُمجموع ة ُوبمرُل ُأفرادُة، ُينتظم ُالزمن ور

ُ كُلُعضوُبدورُمعينَّ ُويقوم ُأعمالُمتكاملة، ُويُ عارَّفُالدورالجماعةُفيُ ُالْجتماعي، ُُفيُالبناء هُمجموعةُبأنَّ:
ُالأنماطُالثقافيَّ كُيُيكونُعملهُ،ُةُالمرتبطةُبمركزُمعينَّ أوُهوُالجانبُالديناميكيُللمركز،ُوالذيُيلتزمُالفردُبتأديته

فيُمركزهُ ُ(0).سليماُ 
ماُتكتسبُالمرأةُُُ ةُالتُتربطهاُمعُغيرهاُمنُةُالمختلفةُمنُخلَلُالعلَقاتُالْجتماعيَّالأدوارُالْجتماعيَّوغالباُ 

ُ.اخلُالأسرةُأوُمعُالأبناءُوالزوجعلَقةُالمرأةُبالوالدينُدُ-ويأتيُعلىُرأسُهذهُالعلَقات،ُالأفرادُفيُُالمجتمع
ُعنُةُدورُالمرأةُانطلَقا ُمنُمفهومُالدورُالْجتماعي،ُالذيُيعبر ُيرهاُلعمليَّةُفيُتفسةُهذهُالنظريَّوترجعُأهميَُُُّ

جزءُُالمرأةُعلىُاعتبارُأنَُّ،ُةومنهُتنبثقُفخصيتهاُالْجتماعيَّ،ُمركزُالمرأةُداخلُالعالمُالْجتماعيُالذيُتعيشه
،ُةدُفيُالأدوارُالْجتماعيَّهناكُتعدُ ُةُالمعاصرةُأصبحُاتُالْجتماعيَّومعُالتغيرُ ،ُدُالعوالممنُبناءُاجتماعيُمتعدُ 

عنُوبالتاليُأصبحتُالحياةُالْجتماعيَّ وفيُالوقتُنفسهُأهملتُنظريةُالدورُالْجتماعيُ،ُيُقبلذةُأكثرُتعقيداُ 
كُلُفردُعنُالآخرُفيُتأديةُدورهُالْجتماعيُداخلُالعالمُالْجتماعيُالذيُيعيشهةُالتُتميُ ماتُالشخصيَّالسُ  ُ.ز
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ُأهميَُُُُّ ُالنظريَّوترجع ُهذه ُالخلفيَّة ُإعطائنا ُفي ُأسهمت ُقد كُونّا ُفي ُالبحث؛ ُهذا ُمجال ُفي ُالنظريَّة ُحولُة ة
ةُفيُالأسرةُوالمجتمعُفيُوذلكُُباختلَفُمكانتهمُالْجتماعيَّ،ُالْختلَفُفيُتأديةُالدورُالْجتماعيُبينُالأفراد

ُالْجتماعيَّ ُالتغيرات ُظل ُحال ُفي ُوخاصة ُالمعاصرة ُ ُإة ُأخفاق ُالْجتماعيَّأحد ُالجماعة ُلأدوار ُنتيجة حدُة
أمامهاُلتحقيقُ،ُالذيُأهمهاأسبابُوالمرضُالأ ُ.ارهاُوتكملةُعلَقاتهاُالْجتماعيةدوُأصبحُعائقاُ 

ْ:مراضْالعصرأمرضْالسرطانْأحدْْ-
ْ:نبذةْعامةْعنْسرطان

ُوإنمَُّالسَُُُُّ ُطارئا ، ُمريا ُجديدا ُأو ُلي، ُرطان ُالقدم ُمنذ ُموجود ُهو ُومنُا ُالإنسان ُبني ُمن ُيحاياه يهاجم
كُُُ كُانُالمرضُالقاتلُمنُالجوعُثمُُ،تبُعنهُفيُعصرُاستعمالُالخشبالحيوانُعلىُالسواء،ُوقد وفيُذلكُالوقت

ُ.ُالأمراضُالفتاكةُالأخرىُوالأوبئةُالخطيرة
ُُُُ ُبسرطان ُالنساء ُتصاب ُما ُفغالبا  ُوالنساء، ُالرجال ُبين ُمتقاربة ُبالسرطان ُالإصابة ُوالثدي،ُوتبدو الرحم
ةُىُبالأورامُالحميدةُمثلُالأورامُالدهنيَّيصابُالرجالُبسرطانُالمثانةُوالرئة،ُوالأورامُالتُتنتشرُفيُالجسمُتسمَُّوُ

ُويكمنُ ُالسرطان، ُأو ُالخبيثة ُالأورام ُعليها ُيطلق ُالجسم ُمن ُأخرى ُأعضاء ُعلى ُيغطها ُفي ُخطرها ويكمن
ُ.ةعلىُالقضاءُعلىُالخلَياُالطبيعيَُّعملتموُوُالنُنفُعتوقَّتلُُْاخطرهاُفيُأنَُّّ

ُوأنَُُّنَُّأويرىُدوركايمُُُُ ُإنسانُخاليُمنُالأمراض، ُولُْيوجد ُالإنسانُبنسبُمتفاوتة الْهتمامُُالمرضُيلَزم
كُافَّةُوالبيئيَّةُوالْجتماعيَّةُوالنفسيَّبالصحةُالجسميَّ ةُدولُالعالم،ُحتىُأصبحتُأولىُاهتماماتهُبلُةُمحلُاهتمام

ُ(9).ُمهاُلمواطنيهاةُالتُتقدُ أهمُبرامجهاُالوقائيَُّأصبحتُمن

 .أثرْالمرضْعلىْالأسرة
كُلُعضوُفيُجماعةُالأسرة،ُفيضطربُنظامُعندماُيتعرَُُُُّ ضُأحدُأعضاءُالأسرةُللمرض،ُتنعك،ُحالتهُعلى

ُاليوميَّ ُويالحياة ُالمنزل، ُفي ُومسئوليَّمَُّحتة ُأعباء ُالأصحاء ُالأعضاء ُل ُإيافية، ُوُات ُالقصيرُبينما ُالمرض يسبب
ُ.يرارُبالغةأيُإلىُالمرضُالمزمنُيؤدُ ُفإنَُّا ،ُمشكلَتُقليلةُنسبيَّ

ُالمريضُفيُمنزلهُينبغيُأنُيتخذُالأعضاءُالأصحاء،ُاحتياطاتُوفيُحالةُالأمراضُالمعدية،ُُُُ التُيعالجُفيها
ويعتبرُمرضُُ،اقيُأفرادُالأسرةُالأصحاءاُيزيدُمنُالأعباءُوالقلقُلدىُبة،ُحتىُلُْتنتقلُالعدوىُإليهم،ُممَّوقائيَّ

ةُبأكملهاُخلَلُهذهُالمدَُّسرةُرُعلىُالمريضُوالأؤثُ يسُومراضُطويلةُالمدىُللتماثلُللشفاءُفهالسرطانُمنُالأ

شكلَتُالمُيضاُ أيخصُُوماُ،لىُمرحلةُالشفاءإحباطُللوصولُإمنُقلقُوُُذلكُيتبعُماوُةُمنُالناحيةُالنفسيَُّسواءُ 



تُُ نْظوُرُُِمِنُُْالسَّراطاانُُِماريِْضااتُتُ وااجِهُُُالَّتُُِالْمُشْكِلَا اعِيُالْما جْتِما انيَّةُ ُدِرااسةُ "ُُالِْْ  وآخر...ُأبوبكرُأبوزيدُزينب.ُدُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُُ"ُُُُُُمايْدا

 

 444 جامعة سرت  –كلية الآداب                            م       2022 مارس   -العدد الت َّاسع عشر     -مجلة أبحاث  

 

ُالتىُته كُاهلُالأالمادية ُداخلُُ،قُبالعلَجُالكيماوييتعلَُّسعارُفيماسرةُفيُغلَءُالألك ومكوثُالمريضةُلفترة
ُ.سرةُوتوازنّاعلىُاستقرارُالأُالمستشفىكُلُهذهُالْمورُستنعك،ُسلباُ 

 (:مالأْ-بالأ)ْأثرْالمرضْعلىْربْالأسرة
ُوعائلهاُُُ ُيصيبُالمرضُربُالأسرة ُالزوجةأالزوجُُسواءُ ُعندما ُسيتوقَّو ُينخفضُتدريجيَّ، ُأو ُنظراُ ُاُ فُدخله

تعانيُالأسرةُآثارُالحرمانُوالنقصُُ،ُونتيجةُلذلكبُالمستمرُوعدمُقدرتهُعلىُممارسةُعملهُبشكلُطبيعيللتغيُ 
ُوعلىُالرغمُمنُأنَُّ ُالتعويضُالمريضُقدُيستفيدُمنُالتأمينُالصحيُالمادي، ُالتُلُْيُُُفإنَّ صرفُفيُالمواعيد

لىُإُلىُالْستمرارُفيُالعلَجُبشكلُدوريإوخاصةُمريضُالسرطانُفهوُبحاجةُُ،ةاليوميَُّتسمحُبمواجهةُالنفقات
ُ ُحاجته ُالتدخُ إُحياناُ أجانب ُالجراحيُوهلى ُالبلَدذل ُخارج ُيتم ُالصحيذوبُ،ا ُبالتامين ُلُْيعتد بالدولُُلك

ُالصُ الأ ُيدخلُالمريضُفيُحالة يشعرُبالفشلُفيُالقيامُُلأنَّهُ؛اتهُوالمحيطينُبهذراعُالنفسيُمعُخرى،ُومنُهنا
ُممَّ ُأسرته ُإعالة ُنحو ُوُبواجباته ُأسرته، ُمصير ُحول ُللقلق ُفريسه ُيوقعه ُالمحيطا ُتجعل ُبدرجة ُاكتئابه ُبهُينيزداد

ُ.رُماُيبذلونهُمنُتضحياتُنحوههُلُْيقدُ يسيئونُتفسيرُسلوكه،ُوقدُيشعرونُبأنَّ
منُالمشالأهذاُويجلبُالمرضُالذيُيصيبُُُُُ كُثيراُ  كلَت،ُفعلىُالرغمُمنُالمحاولْتُالتُيبذلهاُالأبُللقيامُم

ُوواجباتها،ُفإنَُّ ُإلىُالتوتُ ُماُيصيبهُمنُقلقُحولُحالتهاُببعضُمسئولياتها مورُأر،ُوالعجزُعنُتدبيرُينتهيُبه
ُالأُُالتُالأسرة ُبها ُلْكانتُتقوم ُوهو ُبيتُم ُأمور ُتدبير ُعن ُلعجزها ُوالحزن ُالضيق ُالأم ُوينتاب ُفيها، هاُيفقه

مُبدورهاُنتُتسهمُالأكاُُوالنظامُالتُوالضبطُالذاتيُهةُمنُالفويىُالعارمةُلنقصُالتوجيويصبحُالبيتُفيُحال
ُ.فيه
وفيُحالةُالمرضُالطويل،ُواستمرارُعجزُالأمُعنُالقيامُبواجباتهاُقدُتنقطعُالْبنةُالكبرىُعنُدراستها،ُأوُُُُ

ُوتشعرُ ُالصغار، ُالإخوة ُلرعاية ُلتحمُ يكثرُغيابها، ُوالمهانة، ُالمسئوليَّبالغضب، ُمثلُهذه ُوبمرورُالوقتلها قدُُة
ئهاُفيُالفصلُمُزملَتلجأُإلىُتركُالدراسةُلحاجةُالأسرةُإلىُتواجدهاُلرعايةُأمورُالمنزل،ُأوُتضطرُإلىُذلكُلتقدُ 

ُ(01).ضُللإحباطُواليأس،ُلفشلهاُفيُإنجازُالهدفُالذيُرسمتهُلحياتهاتتعرَُُّعليهاُونتيجةُلذلك
يُفيُاُيؤدُ ةُوتزيدُمنُإحساسهاُبالعجزُوالذنب،ُممَّومثلُهذهُالأمورُجميعها،ُتزيدُمنُسوءُحالةُالأمُالنفسيَُُُّ

كُاملُوعدمُحالتهاُالصحيَُّوتصبحُ،النهايةُإلىُعدمُاستفادتهاُبالقدرُالملَئمُمنُجهودُالعلَجُالطبي ةُفيُتدهور
ُ.لُالعلَجقدرتهاُعلىُتقبُ 

ُ
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 ةالعلقاتْالأسريْ أثرْالمرضْعلىْ
ُالمريضُبأسرتهُُُ ُعلَقات ُُتعتبر ُالعوامل ُتعجُ ُالمهمَّةمن ُتأخُ الت ُالعلَجُأو ُالْجتماعيَُّ،رهل ُالعلَقات ةُفقوة

سيساعدُُوُُعليه،ُوالقضاءُالمرضُمنلىُالشفاءُإةُمتماسكةُتدفعُبهُمنُجماعةُاجتماعيَُّهُجزءاُ نَّأُوفعورُالمريضُب
لىُتدهورُحالةُالمريضُوعدمُإتُدَُّأماُيعفتُهذهُالعلَقاتُوكلَُّصُمنُقلقُالمرض،لتخلُ لفعُبهُعلىُالدَُُّكثيراُ 

كُالسرطانُلُْ.ُتماثلهُللشفاء كُثيرُمنُالأمراضُالخطيرة ُماُتوفي نكرُأسرةُالمريضُحالةُالقلقُالتُتسودها،ُإذا
ُ.أصيبُأحدُأفرادهاُبأحدُهذهُالأمراض

ُالظروفُالسيئةُُُ ُعلىُالتكيُ ُوعلىُالرغمُمنُهذه ُالمريض، ُمساعدة ُالأسرة ُوظروفه،ُمعُفُتستطيع حالته،
كُماُيستطيعونُحمايتهُمنُحالْتُالقلق،ُوالأخبارُالمزعجةُعنُمريه،ُومنُثمُوتقبُ  لُالقيودُالتُيفريهاُالمرض،

ُ.يمكنهُمواجهةُماُيشعرُبهُمنُعجزُنفسيُواجتماعي
للعلَج،ُيمكنُأنُتكونُالأسرةُمنُالعواملُالمساعدةُُ(المستشفيات)ُةسةُالطبيَّلحاقُالمريضُبالمؤسَُّإوفيُحالةُُُُ

دُللمريضُأنهُلي،ُعبئاُ فزياراتُأفرادُالأسرةُلهُمنُوقتُلآخرُتؤكُ .ُقةُلجهدُالطبيبُفيُعلَجُالمريضأوُالمعوُ 
ُوأنَُّ ُيخفُ ُعليهم، ُأن ُويمكنهم ُراحته، ُهو ُالأول ُاهتمامهم ُحولُأطفاله، ُقلق ُمن ُينتابه ُما ُعنه ُنفقاتُفوا أو

ُيتردَُّ ُوالت ُعنايتهم، ُإليها ُيوجهون ُالت ُالعوامل ُالمستشفى ُلهيئة ُيفسروا ُأن ُيمكنهم كُما ُفيُالأسرة، ُالمريض د
ُ(00).الإفصاحُعنها

ْ:علىْالمرضْثرهاأسرةْوْالحالةْالقتصاديةْللأ
كُبيرةُعلىُمركزهُالماليُفبالرغمُمنُأنَُّتوقَّتُُُُ بعضُالمريىُقدُلُْتزعجهمُُفُاستجابةُالفردُنحوُالمرضُبدرجة

ُالماليَّ ُتحمُ الأمور ُويستطيعون ُة، ُوالمستقبلة ُالحايرة ُالأسرة ُاحتياجات ُومواجهة ُالعلَج، ُنفقات مل قدُُفإنَّّ
لُالخروجُللإفرافُيونُلبعضُالضيقُوالقلق،ُحيثُيخشىُالمريضُسوءُإدارةُأعمالهُأثناءُمريه،ُويتعجَُّيتعرَّ

ُ.يفسدكُلُالخططُالعلَجيةعليهُقبلُإتمامُالعلَج،ُومنُثمُ
الديونُوزيادةُالنفقاتُُطُالأسرةُفيفترةُالمرضُالطويلةُإلىُتورُ ُياُالمريىُذويُالدخلُالمنخفض،ُفقدُتؤدُ أمَُُُُّ

فيُوالمريضُالفقيرُالذيُيتحتَّ.ُرهمُوقلقهمُحولُمستقبلُأسرهميُإلىُتوتُ اُيؤدُ ممَّ.ُالمالية مُعليهُأنُينشدُعلَجاُ 
بالخجلُمنُأقاربهُوأصدقائهُومعارفهُمنُجانب،ُوعدمُالْطمئنانُةُالمجانيَّالطبيَُّإحدىُالمؤسسات ة،ُيشعرُغالباُ 

ُ(00).ُهُفيُحاجةُإليهاُمنُجانبُآخرمنُعدمُحصولهُعلىُالعنايةُاللَزمةُالتُيظنُأنَّ
والعودةُإلىُبيته،ُحيثُُةة،ُالمجانيَّوهيئةُالتمريضُلمغادرةُالمؤسسةُالطبيَُّلحُالمريضُعلىُالطبيبُالمعالجوقدُيُُُ
ُ.لفقدانُثقتهُفيُنتائجهاتحيلُعليهُتنفيذُتعليماتُالعلَجُيس
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 :البيئةْوالمجتمعْوتأثيرهاْعلىْالمريض
ُالمريضُأوُالمجتمعُالمحليُالذيُينتميُإليه،ُفقدُقدُترجعُبعضُالمشاكلُالصحيَُُُّ ةُإلىُالبيئةُالتُيعيشُفيها

ُالأمراضُنظرُ ُإلىُبعض ُالمجتمع ُممَّينظر ُسخرية، ُأو ُاشمئزاز، ُأو ُعار، ُالْحتفاظُبمريهم،ُة ُإلى ُالمريى ُيدفع ا
منُوالتكتُ  ُ.علَنُحقيقته،ُوافتضاحُأمرهمإمُالشديدُعليهُخوفاُ 

ةُعددُوعدمُوجودُدورُخاصةُللنقاهة،ُوقلَُّ،ةُالمناسبةاتُالبيئةُأوُالمجتمعُللمواردُالطبيَّيعفُإمكانيَُّكماُأنَُُُُّ
ةُعددُالأطباءُوالفنيينُوهيئاتُالتمريضُبالنسبةُعتهاُونقصُمؤسساتُالتأهيلُالمهني،ُوقلَّالمستشفياتُوييقُس

نقصُعددُُسوءُحالةُمعاملُالتحليل،ُوأخيراُ لكثافةُعددُالمريى،ُوندرةُوجودُالأجهزةُالمساعدةُللتشخيص،ُوُ
ءُمساعدةُالمريىُفيُالْستفادةُلينُللعملُفيُالمجالُالطبيُوالذينُيقعُعليهمُعبالإخصائيينُالْجتماعيينُالمؤهَُّ

كُلُالفرصُالمتاحةُفيُالبيئةُواستغلَلهاُأقصىُاستغلَلُممكن،ُبأسلوبُيرفعُمنُدرجةُاستفادةُالمريىُمنُ من
كلُهذهُ(03).عمله،ُأوُالحصولُعلىُعملُخفيفوعدمُوجودُالفرصُأمامُالمريضُلتغييرُُ،خططُالعلَجُالطبي

كُلُمتكاملُُ،ةُوقصورُإمكانياتهاةُوالحضاريَّئةُالثقافيَّمشكلَتُتواجهُالمريى،ُنتيجةُظروفُالبي والإنسانُهو
ُالبعضُلتكوُ  وهيُالجانبُالعقليُوالجانبُالجسميُوالجانبُُ،ةنُفخصيَّمنُأربعةُجوانبُتتفاعلُمعُبعضها

وعندُحدوثُأيُايطرابُواختلَلُفيُتلكُالجوانبُينتجُعنهُإصابةُالإنسانُُ،الْجتماعيُوالجانبُالنفسي
ُالملحَُّ ُظهرتُالحاجة ُالعاملوجودُالخدمةُالْجتماعيَّةُبالمرض،ُوهنا ُالتُتهدفُبشكلها ةُوالخدمةُالْجتماعيَُّ،ة

ُ.فُللفردُمعُحياتهُوإعادةُالتوازنُإليهاعادةُالتكيُ تساةُبشكلُخاصُإلىُالطبيَّ
ُأيَُُُّ ُالمشكلَت ُمن ُالكثير ُعنها ُينتج ُبالمرض ُالمريضُُاُ والإصابة كُاهل ُعلى ُثقلَ  ُأفد ُفهو ُنوعه ُكان ُفإنَُّ.

ُطبيَّ كُمرضُلي،ُمشكلة ُالعديدُمنُالمشكلَتُالنفسيَّالسرطان ُفحسبُبلُيحملُفيُداخله ُوالْجتماعيَّة ةُة
ُالجسميَّ ُالمشكلة ُإلى ُبالإيافة ُالنفسيَّ(ةالطبيَّ)ة ُفالمشكلَت ،ُ ُبالمرضة ُبإصابته ُالمريض ُإخبار ُلحظة ُمن ُ،تبدأ

ومصيرُُ،رهُالآخرونُلهُعنهحيثُيبدأُفيُاسترجاعُماُسمعهُفيُصغرهُوفبابهُعنُمعنىُالمرضُفيُنفسهُوماُصوَّ
ُالمرضُخاصةُذويُالحساسيَّ وتبدأُالمخاوفُفيُالظهورُبصورةُمختلفة،ُالخوفُمنُُ،ةُالشديدةمنُيصابُبهذا

ُوا ُالأسرة ُعن ُالْبتعاد ُمن ُوالخوف ُالوفاة ُمن ُوالخوف ُالعجز ُمن ُوالصبغةُإلخوف ُالأسرة، ُأفراد ُأحد صابة
ُالْجتماعيَّ ُالْجتماعيَّة ُالخدمة ُمسؤولية ُمن ُتزيد ُالسرطان ُلمرض ُمن ُإلىُة ُوتستمر ُعليه ُللكشف ُطلبه لحظة

ُ.لحظةُالتُيعودُفيهاُلممارسةُحياتهُالطبيعيةال

ُ
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ْ:منهاْسرةْفيْالحدْ تواجهْمريضْالسرطانْودورْالأْيتصنيفْالمشكلتْالتْ-
ُتكاليفُ.0 ُدفع ُعلى ُالمريض ُقدرة ُعدم ُمثل ُالمستشفى، ُالمريض ُدخول ُوقبول ُالعلَج ُبدء ُقبل مشكلَت

 .ةُمنُالعلَجُودخولُالمستشفىالعلَج،ُومشكلَتُالمخاوفُالنفسيَّ
ُالعلَق.0 ُسوء ُمشكلة ُمثل ُبالمستشفى، ُالمريض ُوجود ُأثناء ُفي ُالأسريَّمشكلَت ُالعمل،ُات ُعن ُالْنقطاع ة

 .وانخفاضُالدخل،ُوتكاليفُإجراءُالجراحات
 (04).ُمشكلَتُبعدُالخروجُمنُالمستشفىكُمشكلَتُالتأهيلُوالبحثُعنُعملُمناسبُوانخفاضُالدخل.3

ْ:الدورْالجتماعيْللأسرةْفيْالحدْمنْالمشكلتْالتيْتواجهْمرضىْالسرطانْ-
تدخلُالْجتماعيُالطبيُلإقناعُالمريضُدخولهُالسرةُمساعدةُفيُبعضُحالْتُالقبولُالتُتستلزمُمُالأتقدُ .0

 .ةُالتُتجعلهُيقاومُيومُدخولهُالمستشفىةُوالأسريَّةُوالْقتصاديَّالمستشفىُوطمأنتهُعلىُحلُمشاكلهُالمهنيَّ
 .ذلكُلمصلحتهُومصلحةُالأسرةُبأنَُّسرةُبتهيئةُالمريضُللفحصُوعملُماُيشيرُبهُالأطباء،ُوإقناعهُالأُقومت.0
ُالمستشفىُإلىُجهودُ.3 حولهُفيُالتخفيفُمنُقلقهُوتوترهُُسرةُوكلُماالأيحتاجُمريضُالسرطانُقبلُدخوله

 .وتبديدُمخاوفهُوطمأنتهُعلىُأسرتهُوعمله
4.ُ ُخدماتهالأعلى ُتقديم ُوالماديَّالْجتماعيَُّاسرة ُوالنفسيَّة ُة ُتتعلَّة ُالت ُحتى ُبالمريضة ُوقوفُكَُّيتأق ُمن دوا

كُلُالعقباتُالتُلمستشفى،ُاُةرحلةُقبلُدخولُالمريضالأخصائيُالْجتماعيُبجانبهمُوخاصةُفيُم ويحاولُتذليل
 .قاومُدخولُالمستشفىتُاتجعله

ُأنَُّ.5 ُالطبيب ُرأي ُحالة ُمدَُُّفي ُتطول ُخائفُأن ُالمستشفىُوالمريض ُدخوله ُتستدعيُيرورة ُحالته ةُالمريض
سرةُطمأنةُالمريضُمنُهذهُالناحية،ُوكذلكُحلُالمشاكلُالمتصلةُالأملهُأوُوظيفته،ُفعلىُإقامتهُبها،ُوفقدُع

 .بعمله
رُبخبراتُمؤلمةُةُمتوارثةُلي،ُلهاُأساسُعلمي،ُأوُعندماُيكونُمتأثُ عندماُيعتقدُُالمريضُفيُوصفاتُعلَجيَّ.6

 .ُمبسطةُيفهمهاسرةُتصحيحُأفكارهُالخاطئةُوتوييحكُلُالحقائقُلهُبصورةُالأسابقةُفعلىُ
بةُعلىُثارُالمترتُ لُوالمساعدةُفيُإزالةُالآوأسرتهُوالتدخُ ُةعملُالترتيباتُالخاصةُبدخولُالمستشفىُمعُالمريض.2

 .علىُمواجهةُالموقف،ُوتخفيفُقلقهاُوتبديدُمخاوفهاُاالمستشفى،ُومساعدتهُةدخولُالمريض
رُالنفوس،ُالمرضُيطهُ ُويعتقدُأنَُُّ،عرونُبالذنبسرةُتصحيحُالأفكارُالخاطئةُمعُالمريىُالذينُيشالأعلىُ.0

لمونُلآلْمُتسمُيعاقبونُمنُاله ُعلىُذنوبُارتكبوهاُولذلكُيقاومونُدخولُالمستشفىُويسويغفرُالذنوب،ُوأنَُّّ
 .المرض
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ُ:سرةْمعْمرضيْالسرطانْبعدْخروجهمْمنْالمستشفىأدوارْالأ
0ُ ُالتكيُ . ُالعلَج ُمن ُالْنتهاء ُعند ُالمريض ُمعتأهيل ُالخارجيَُّف ُالتعرُ البيئة ُفي ُومساعدته ُالهيئاتة ُعلى ُف

عُحالةُالمريضُبعدُخروجهُمنُالمستشفىُحتىُتتبُ ُأوجهُالحياةُالمختلفة،ُوكذلكُالموجودةُفيُالمجتمعُلمساعدتهُفي
 .يعودُإلىُالويعُالطبيعيُويستعيدُاستقلَلهُالْقتصاديُوالْجتماعي

همُالأسرُفيُضُبعدُخروجهُمنُالمستشفى،ُفقدُتسةُلْستقبالُالمريعيَّسرةُفيُإعدادُالبيئةُالطبيالأُإسهام.0ُ
غذائيَّةُالتُقدُتتطلَّتنفيذُالخططُالطبيَّ خاصا ،ُورعايةُطبيَّبُبرنامجاُ  ةُدقيقة،ُأوُتنفيذُتعليماتُالطبيبُعندماُاُ 

ُمعيَّ ُلفترة ُوحركته ُنشاطه ُمن ُيحد ُخاصة، ُمعاملة ُإلى ُالعميل ُبحاجة ُالأسرة ُوتوعية ُالْستثارةُنة، ُمن وخالية
 .ةُالعنيفةوالمواقفُالْنفعاليَّ

 .قُبالغذاءةُوتوعيتهمُفيماُيتعلَّةُالشخصيَّقواعدُالصحَُّلهمُا ،ُوذلكُلتقبُ المشاركةُفيُتثقيفُالأسرةُصحيَّ.3ُ
4ُ ُالمريىُللوزاراتُوالهيئاتُالحكوميَّ. ُوصرفُالمساعداتُتوصيلُصورة ُبعدُففائهم، ُلمساعدتهم ُوالخاصة ة،
 .ةةُلهم،ُوتشغيلهمُبعدُتأهيلهمُلأعمالُتتناسبُمعُحالتهمُالصحيَّاليَّالم

ُُُُ ُالأأيجب ُبين ُالجهود ُتتكاثف ُالْجتماعيَّن ُوالبيئة ُبالمريضسرة ُالمحيطة ُُ،ة ُأمن ُعجل الأسبابُُنالبحث
موقفُُوتوعيةُالمريضُتجاهُذلكُوتفسيرُ،والدوافعُالتُتجعلُبعضُمريىُالسرطانُتقاومُالخروجُمنُالمستشفى

وعلىُالأخصائيُالْجتماعيُطمأنتهُُ،والأسبابُالتُتكمنُوراءُرفضهُالخروجُمنُالمستشفىُ،المريضُللأطباء
هُوبذلكُيعدُ ُ،فُمعُالظروفُالجديدةُبعدُخروجهُمنُالمستشفىهُسيقفُبجانبهُحتىُيستطيعُالتكيُ دُلهُأنَّويؤكُ 

فُلُحياتهُالجديدةُويتكيَّةُويساعدهُحتىُيتقبَّيغوطهُالداخليَّفُةُويخفُ ا ُللخروج،ُويزيلُيغوطهُالخارجيَّنفسيَّ
ُ.معها

ْ:طارْالميدانيالإ

ْةْوتحليلْالبياناتْوتفسيرهاْجراءاتْالمنهجيْ الإْ-ْ
ْ:اومنهجهْالد راسةنوعْ

ُتُُُ ُالتوصُ ُةالحاليَُّالدراسةعتمد ُالتُتَّ ُالنتائج ُوتفسير ُالمجتمع، ُوصف ُعلى ُالحاسب ُباستخدام ُإليها الآليُل
ُالحاليَّهاوتحليل ُوبالتاليُتندرجُدراستنا ُالتحليليَّةُتحتُنوعُالدراساتُالوصفيَّ، ُة وهيُإحدىُأنواعُالدراساتُة،

ُ.ةُالملَئمةُلمويوعُالدراسةالْجتماعيَّ
ُ
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ُُ:الد راسةمنهجْ
ُوالمتمثُ ُُُُ ُالمدروسة، ُالظاهرة ُوصف ُإلى ُالباحثان ُالسرطيسعى ُمريضات ُواقع ُفي ُالألة ُودور ُفيان حلُُسرة

حيثُيعتمدُهذاُالمنهجُعلىُ،ُنةواسُتُخْدِمُمنهجُالمسحُالشاملُبالعيُ ُ،المجتمعُالليبيُنُفيهتواجهُالمشكلَتُالت
كُماُهيُفيُالواقع،ُويصفهاُوصف اُدقيق ا،ُومنُثمُيتمُتحليلها،ُمنُأجلُالتوصُ  لُإلىُالنتائجُمنُدراسةُالظاهرة

ُ.الدراسةتمعُلةُلمجتكونُممثُ ُنةُالتخلَلُالعيُ 
ُُ:الد راسةمجتمعْ

ُ.ُومصاباتُبالمرض0011ُدُعلىُمستشفىُتتردَُُّمنُجميعُالنساءُالتُالد راسةنُمجتمعُيتكوَُُُُُّ
ْ ُالمتردُ ُالد راسةُتطبُ قُ:الد راسةعينة ُالنساء ُمجموع ُعلى ُالشامل ُالمسح ُوالبالغُبواسطة ُالمستشفى، ُعلى دات

ُ.ةُمختلفةفتراتُزمنيَُّفيُناءُالدراسةثأمبحوثةُوالمتواجداتُُ(01)ُعددهن
ْ:الد راسةمجالتْ

ُ.المتواجداتُبالمستشفىُنُالمجالُالبشريُمنُالنساءيتكوَُّ:ُالمجالُالبشريُ-
ُ.0011لُفىُمستشفىُويتمثَّ:ُالمجالُالمكانيُ-
منُفهر2ُُصُالبحثُبتاريخُ،ُوهيُمرحلةُإعدادُملخَُّالد راسةهاُتةُالتُاستغرقيقُصدُبهُالمدَُّ:ُالمجالُالزمنيُ-

إليهاُُت،ُثمُمرحلةُجمعُالبياناتُوتفريغهاُوتحليلها،ُثمُمرحلةُالنتائجُالتُتوصلَّالد راسة،ُوكتابة0100ُ-ينايرُ
ُ.0100منُفهرُيونيو01ُبشكلُنّائيُبتاريخُُالد راسة

ُ:ُاختبارْالصدقْوالثبات
وذلكُمنُخلَلُعريهاُعلىُمجموعةُمنُالخبراءُُاختبارهاُقدُتَُّ،بعدُالْنتهاءُمنُإعدادُاستمارةُالْستبيانُُُ

الصدقُ:ُ)ارةُصادقةُقياسي ا،ُوذلكُمنُخلَلالْستمُنَُّألناُمنُخلَلُالتحكيمُإلىُمين،ُوتوصَُّالأساتذةُالمحكُ 
ُ.(صدقُالمحتوى،ُقياسُالثباتُ-الظاهريُ

ُ:أداةْجمعْالبيانات
ُ.أداةُلجمعُالبياناتُعلىُاستمارةُاستبيانُالد راسةُهاعُتمدُفيُهذُُُُ

ُُ:ةالأساليبْالإحصائيْ 
ُاستخدُُُُ ُالمئويَّالنُ ُالدارسانم ُالتكراريَّسب ُوالجداول ُالبياناتة ُلمعالجة ُعلىُة ُاعتمدت ُالتساؤلْت ُولتحليل ،

المعياريُات،ُواستخراجُالمتوسطُالحسابيُوالْنحرافُالمربعُلتوييحُالعلَقةُبينُالمتغيرُ :ُةُالآتيةالمعالجاتُالإحصائيَّ
ُ.لبعضُالفقرات
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ْ:المشكلتْالجتماعيةْتواجهْالمريضةْفيْتكوينْالعلقاتْالجتماعية-

ْالعبارة
ْحياناْ أْلْنعم

ُالنسبةُالتكرارُالنسبةُالتكرارُالنسبةُالتكرار
ورفضُُعلُالمريضةُحذرةُفيُالتعاملُمعُالآخرينيجالمرضُ

ُ%02ُ33.0ُ%13ُ3.0ُ%51ُ60.5ُ.تلبيةُدعوةُالآخرينُللزياراتُالمنزلية

قللُمنُمستوىُالعلَقاتُيالتواجدُداخلُالمستشفىُ
 %01ُ00.5ُ%05ُ00.0ُ%55ُ60.0ُالْجتماعية

تمنعُمنُتكونُعلَقاتُجديدةُأوُالدخولُفيُعلَقاتُ
ُ.جديدة

51ُ60.5%ُ09ُ03.0%ُ00ُ03.0%ُ

ُ%03ُ00.0ُ%06ُ01.1ُ%40ُ50.0ُ.قدامُعلىُالمشاركةُفيُمواقفُاجتماعيةالخوفُمنُالإ
ُ%06ُ01.1ُ%54ُ62.5ُ%01ُ00.5ُ.الحرجُأمامُالآخرينُعندُالعلمُبالمرض

ُ%30ُ30.0ُ%06ُ30.5ُ%03ُ00.2ُ.ندرةُتبادلُالزياراتُمعُالآخرين
الإحساسُبالذنبُمنُجهةُتأثيرُالمرضُعلىُتكوينُمشاعرُ

ُسلبيةُلأفرادُالأسرة
05ُ30.3%ُ40ُ50.5%ُ03ُ

06.3.
%ُ

ُ%04ُ31.1ُ%34ُ40.5ُ%00ُ02.5ُالْندماجُفيُالعلَقاتُالمحيطةالإحساسُبالدونيةُلعلمُ
 .هالخوفُمنُالإنجابُحتىُلُْيحملُالأبناءُالمرضُنفس

ُ%09ُ36.3ُ%34ُ40.5ُ%02ُ00.3ُ.يهالتعاملُالسلبيُمعُالآخرينُلإففاقهمُعل

ُْْْْْْ ُج دول ُبيان ات ُالْجتماعية،إتش ير ُالعلَقات ُعلى ُالمرض ُتاثير ُمدى ُالتكراريُُلى ُالتوزيع كُان حيث
،ُثمُ%60.5منُإجماليُالعينةُوبنسبةُ(51ُ)ُ(نعم)  حيثُأجابواُب(0ُ)الفقرةُرقمُ:ُوالنسبيُعلىُالنحوُالآتي

ُ ُأجابوا ُُ(أحياناُ )من 02ُ)وعددهم )ُ ُب%33.0وبنسبة ُأجابوا ُمن ُثم ُُ(لْ)  ، 13ُ)وعددهم )ُ %3.0ُبنسبة
ُيؤكُ  كُبيرُعلىُالتعاملُمعُالآأتُرالمرضُيؤثُ ُراءهمُبأنَُّآدُحسبُوهذا فحينُأجابُعلىُالفقرةُرقمُ.ُخرينثير

،ُثمُيليهمُ%00.0بنسبةُ(05ُ)وعددهمُُ(لْ)  ،ُثمُيليهمُمنُأجابُب%60.0وبنسبةُُ(نعم)  ب(55ُ(ُ)0)
ُانتشارُ،ُحيثُيؤكُ %00.5بنسبةُ(00ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )منُأجابُ ُبآرائهمُعلىُأنَّ ُالفقرة دونُفيُهذه

كُلُالحرصُفيُتقديرُفعورُالمريضُبالدونيَّلمويوعاتُالمهمَُّامنُالمرضُ ةُوعدمُقدرتهُعلىُالْندماج،ُةُوالحرص
ةُجديدةُمُغيرُقادرينُعلىُتكوينُعلَقاتُاجتماعيَّأغلبُأفرادُالعينةُبأنَُُّّ(نعم)  أجابُب(3ُ)اُالفقرةُرقمُأمَُّ

ُ(51ُ)وبلغُعددهمُ ُ(09ُ)همُوعددُ(لْ)  ،ُثمُيليهمُمنُأجابُب%60.5وبنسبة ُثمُمنُ%03.0بنسبة ،
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(40ُ)بلغُعددهمُُ(نعم)  منُأجابُب(4ُ)اُالفقرةُرقمُ،ُأمَُّ%03.0بنسبةُ(00ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )  أجابُب
(06ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )لىُخوفهمُمنُعدمُالمشاركاتُالْجتماعية،ُثمُمنُأجابُإتُمُأدَُّبأنَُّّ%50.0ُبنسبةُ
لقدُأجابُأغلبُأفرادُ(5ُ)الفقرةُرقمُُ،%00.0بنسبةُ(03ُ)وعددهمُُ(لْ)  ،ُثمُمنُأجابُب%0101بنسبةُ

ُب ُُ(لْ)  العينة ُعددهم 54ُ)وبلغ )ُ ُ%62.5بنسبة ُأجاب ُمن ُيليهم ُثم ُُ(أحياناُ )، 06ُ)وعددهم وبنسبةُ(
دُامنُأفرُ(30ُ)لقدُأجابُ(6ُ)،ُالفقرةُرقمُ%00.3بنسبةُ(01ُ)وعددهمُُ(نعم)  ،ُثمُمنُأجابُب01.1%
،ُيليهمُمنُأجابُنخريقلُمنُالآأهُنَّأُةُوُلىُالشعورُبالدونيَّإالمرضُيدفعُبهمُ%30.0ُوبنسبةُُ(أحياناُ )العينةُ

(2ُ)الفقرةُ%.00.2ُبنسبةُ(03ُ)وعددهمُُ(نعم)  ،ُيليهمُمنُأجابُب%30.5بنسبةُ(06ُ)وعددهمُُ(لْ)  ب
القدرةُعلىُالْندماجُسيدفعُةُوعدمُالشعورُبالسلبيَُّبأنَُّ%50.5ُبنسبةُُ(لْ)  منُأفرادُالعينةُب(40ُ)أجابُ

ُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُ%30.3بنسبةُ(05ُ)وعددهمُُ(نعم)  لىُالعزلةُالْجتماعية،ُثمُيليهمُمنُأجابُبإبهنُ
ُ 03ُ)وعددهم )ُ 06.3ُوبنسبة .%ُ 0ُ)الفقرة ُب( ُُ(لْ)  أجاب 34ُ)وعددهم )ُ ُمنُ%40.5وبنسبة ُيليهم ،

ُ ُُ(حياناُ أ)أجابوا 04ُ)وعددهم )ُ ُم%31.1بنسبة ُثم ُب، ُأجابوا 00ُ)ُموعددهُ(نعم)   ن )ُ %.02.5ُبنسبة
ُب(9ُ)الفقرةُ ُأجابوا ،ُعدمُقدرتهنُعلىُالموافقةُعلىُ%40.5بنسبةُ(34ُ)وعددهمُُ(لْ)  أغلبُأفرادُالعينة

،ُ%36.3بنسبةُ(09ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُيليهمُمنُأجابُنجابُوسيكونُالمرضُوراثياُ منُالإُالزواجُخوفاُ 
منُأجابواُب ُ.%00.3بنسبةُ(02ُ)وعددهمُُ(نعم)  وأخيراُ 

 تواجهْالمريضةْفترةْالدراسةالتيْالمشكلتْالجتماعيةْْ-

ْالعب                                        ارة
ْحياناْ أْلْنعم

ْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرار
ُ%00ُ05.1ُ%16ُ2.5ُ%60ُ22.5 .المرضُيؤثرُفيُتعاملكُمعُمعلماتك

ُ%00ُ05.1ُ%09ُ36.3ُ%39ُ40.0 .المرضُيؤثرُفيُتكوينُصداقاتُفيُالمدرسة
ُ%03ُ06.3ُ%06ُ01.1ُ%50ُ63.2 .يقللُمنُمستوىُتحصيلكُالدراسي

ُ%05ُ30.3ُ%09ُ03.0ُ%36ُ45.1 .المرضُيساعدُعلىُغيابكُالمتكررُعنُالمدرسة
تناولُالجرعاتُتؤثرُعلىُمستوىُالتعليمُ

 .الدراسيوالْنتباهُأثناءُاليومُ
30ُ41.1%ُ33ُ40.3%ُ05ُ00.0%ُ

ُ%13ُ3.0ُ%01ُ00.5ُ%62ُ03.0ُ.التفكيرُالمستمرُفيُالتوقفُعنُالدراسة
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ُ%13ُ3.0ُ%19ُ00.3ُ%60ُ05.1 .الحسرةُعلىُنظرةُالزميلَتُليُفيُالمدرسة
ُ%16ُ2.5ُ%19ُ00.3ُ%65ُ00.3 .كثرةُالأخطاءُغيرُالمقصودةُفيُالمدرسة

ُ%13ُ3.0ُ%19ُ00.3ُ%60ُ05.1 .فيُالمدرسةالخلَفاتُمعُالزميلَتُ

ُُُُُ ُالجدول ُبيانات ُأتشير ُيسبُ ُنَُّإلى ُفيالمرض ُالمريضات ُلدى ُالمشكلَت ُمن ُالعديد ُالدراسيُُب المجال
ُأغلبُأفرادُالعينةُقدُأجابواُعلىُالفقرةُرقمُةنُخلَلُالتكراراتُوالنسبُالمئويَّ،ُوموالتحصيلُالعلمي ،ُتبينُأنَّ

(0ُ ُُ(نعم)  ب( ُعددهم 60ُ)وكان )ُ ُمعلماتك%22.5بنسبة ُمع ُتعاملك ُفي ُيؤثر ُالمرض ،ُ ُأجابُ. ُمن ثم
(0ُ)،ُالفقرةُ%2.5بنسبةُ(12ُ)وعددهمُُ(لْ)  ثمُمنُأجابُب.ُ%05.1بنسبةُ(00ُ)ُوعددهمُُ(أحياناُ )

درسةُبأنّمُُيجدونُالمرضُيؤثرُفيُتكوينُصداقاتُفيُالم%40.0ُبنسبةُُ(نعم)  منُأفرادُالعينةُب(39ُ)أجابُ
ُب ُأجاب ُمن ُثم ُالتدري،، ُالطاقم ُوكافة ُزميلَتهن ُُ(لْ)  مع 09ُ)وعددهم )ُ ُأجابُ%36.3بنسبة ُمن ُثم ،

بنسبةُ(50ُ)وعددهمُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفرادُالعينةُب(3ُ)الفقرةُ.ُ%05.1بنسبةُ(00ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )
،ُالتعليمُوالْنتباهُأثناءُاليومُالدراسيُأغلبُأفرادُالعينةُيجدونُتناولُالجرعاتُتؤثرُعلىُمستوىُ،ُبأن63.2%َُّ

ُب ُأجاب ُمن ُُ(لْ)  ثم 03ُ)وعددهم )ُ ُب%00.0وبنسبة ُأجاب ُمن ُثم ُُ(أحياناُ )  ، 03ُ)وعددهم بنسبةُ(
يقللُمنُ،ُبأنُ%45.1بنسبةُ(36ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفرادُالعينةُب(4ُ)الفقرةُُ،06.3%

ُالدراسي ُتحصيلها ُبُ،مستوى ُأجاب ُمن ُُ(أحياناُ )  ثم 05ُ)وعددهم )ُ ُب%30.3بنسبة ُأجاب ُمن ُثم ُ(لْ)  ،
ُالفقرةُرقمُ%03.0بنسبةُ(09ُ)وعددهمُ ُب(5ُ)، بنسبةُ(33ُ)وبلغُعددهمُُ(لْ)  لقدُأجابُأغلبُالعينة

ُ(نعم)  ثمُمنُأجابُب.ُدُعلىُالجرعاتبأنّمُلُْيشعرونُبالوحدةُفيُظلُزيادةُانتشارُالمرضُوالتردُ 40.3ُ%
ُبن(30ُ)وعددهمُ ُالفقرةُرقمُ%00.0بنسبةُ(05ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُ%41.1سبة ،(6ُ)

ُب ُالعينة ُأفراد ُأغلب ُُ(نعم)  أجاب ُعددهم 62ُ)وبلغ )ُ ُ%03.0بنسبة ُفيُ، ُلي ُالزميلَت ُنظرة ُعلى الحسرة
بنسبةُ(13ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُ%00.5بنسبةُ(01ُ)وعددهمُُ(لْ)  ،ُثمُمنُأجابُبالمدرسة

،ُثمُمنُأجابُ%05.1بنسبةُ(60ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  لقدُأجابُأغلبُالعينةُب(2ُ)،ُالفقرةُرقم3.0%ُ
(0ُ)الفقرةُرقمُ%.3.0ُبنسبةُ(13ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُ%00.3بنسبةُ(19ُ)وعددهمُُ(لْ)  ب

هازُلىُيعفُفيُجإيُدُ المرضُيؤُُبأنَُّ%00.3ُبنسبةُ(65ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  لقدُأجابُأغلبُالعينةُب
ُ ُبهم ُسيدفع ُوبالتالي ُالعلَإالمناعة ُيعف ُالْجتماعيةلى ُبقات ُأجاب ُمن ُثم ُُ(لْ)  ، 19ُ)وعددهم بنسبةُ(

لقدُأجابُأغلبُالعينةُ(9ُ)الفقرةُرقمُ%.2.5ُبنسبةُ(16ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجاب00.3ُ%ُ
فيُالمدرسةُكثرةُالأخطاءُغيرُالمقصودةُالمرضُسببُُُدونُبأنَُّ،ُيؤكُ %05.1بنسبة(60ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  ب
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،ُثمُمنُأجابُ%00.3بنسبةُ(19ُ)وعددهمُُ(لْ)  ثمُمنُأجابُب.ُمةُمعُالزملَءئوالدخولُفيُخلَفاتُدا
ُ%.3.0بنسبةُُ(أحياناُ )

ُْالمشكلتْالجتماعيةْتواجههْالمريضةْفترةْالعملُ-

ْالعب                                  ارة
ْحياناْ أْلْنعم

ْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرار
ُ%04ُ02.5ُ%16ُ2.5ُ%61ُ25.1 .تضاؤلُالقدرةُعلىُالأداءُالجيدُللعمل

ُ%01ُ00.5ُ%16ُ2.5ُ%64ُ01.1ُالتفكيرُالمستمرُفيُالْنسحابُمنُالعمل
ُ%14ُ5.1ُ%01ُ00.5ُ%66ُ00.5 .تعرييُلمواقفُمحرجةُأثناءُالعمل

ُ%16ُ2.5ُ%19ُ00.3ُ%65ُ00.3 .فرصُالترقيةُليُالمرضُيقلل
ُ%14ُ5.1ُ%01ُ00.5ُ%66ُ00.5 .الحسرةُعلىُنظرةُالزميلَتُليُفيُالعمل

ُُُُُ ُالجتشيرُبيانات ُومُتأثيرمدىُُإلىدول ُالعمل، ُعلى ُالمئويةالمرض ُوالنسب ُالتكرارات ُخلَل ُأنَُّن ُتبين ،ُ
،ُتضاؤلُالقدرةُ%25.1بنسبةُ(61ُ)وكانُعددهمُُ(نعم)  ب(0ُ)أغلبُأفرادُالعينةُقدُأجابواُعلىُالفقرةُرقمُ

ُ.للمرضُوالشعورُمنُخلَلهُبالفشلُالتامُللجسمُوعدمُقدرتهاُعلىُتلبيةُواجباتهاُعلىُالأداءُالجيدُللعملُنظراُ 
،ُ%2.5بنسبةُ(16ُ)وعددهمُُ(لْ)  ،ُثمُمنُأجابُب%02.5بنسبةُ(02ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )ثمُمنُأجابُ

ُ 0ُ)الفقرة ُبأجا( ُالعينة ُأفراد ُأغلب ُُ(نعم)  ب ُعددهم 64ُ)وبلغ )ُ ُالتفكير%01.1بنسبة ُفيُ، ُالمستمر
وعددهمُُ(لْ)   ،ُُثمُمنُأجابُب%00.5بنسبةُ(01ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُالْنسحابُمنُالعمل

(16ُ )ُ 2.5ُبنسبة .%ُ 3ُ)الفقرة ُب( ُالعينة ُأفراد ُُ(نعم)   أجابُأغلب ُعددهم 66ُ)وبلغ )ُ ،ُ%00.5بنسبة
وعددهمُُ(لْ)  ثمُمنُأجابُب.ُعنهُالْعتذارُحياناُ أداءُالعملُوُأفيُُلبطءُنظراُ  ،تعرييُلمواقفُمحرجةُأثناءُالعمل

(01ُ)ُ ُ(14ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )،ُثمُمنُأجابُ%00.5ُبنسبة أجابُأغلبُ(4ُ)الفقرةُ%.5.1ُبنسبة
وعدمُقدرتهاُعلىُمواكبةُُ.،ُلمرضُيقللُفرصُالترقيةُلي%00.3بنسبةُ(00ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  أفرادُالعينةُب

ُالعملية ُوالْنجازات ُالعلمية ُالترقيات ُب. ُأجاب ُمن ُُ(لْ)  ثم 19ُ)وعددهم )ُ ُأجابُ%00.3بنسبة ُمن ُثم ،
(66ُ)وبلغُعددهمُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفرادُالعينةُب(5ُ)الفقرةُرقمُ%.2.5ُبنسبةُ(16ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )
ُبن ُنظراُ %00.5سبة ُالعملية ُالْجتماعية ُالمناسبات ُفي ُالمشاركة ُعدم ُعلى ُحريصون ُالعينة ُأغلبُأفراد ُبأن ،ُ
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،ُثمُمنُ%00.5بنسبةُ(01ُ)وعددهمُُ(لْ)  ثمُمنُأجابُب.ُةُمنُقبلُالزميلَتُفيُمجالُالعملللنظرةُالدونيَّ
ْ%.5.1بنسبةُ(14ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )أجابُ

 سريةْللمريضةالمشكلتْالجتماعيةْالأْ-

ْالعب                                     ارة
ْحياناْ أْلْنعم

ْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرارْالنسبةْالتكرار
ُ%03ُ00.2ُ%10ُ01.1ُ%49ُ60.3 .الخوفُمنُالمشاعرُالسلبيةُتجاهُأفرادُالأسرة

ثناءُالعلَجُوالعجزُأالخوفُمنُرؤيةُأفرادُالأسرةُلهاُ
 دلكُمامأسريُالأ

21ُ00.5%ُ15ُ6.3%ُ15ُ6.3ُ%ُ

زواجُوالتفككُوحصولُطلَقُالالخوفُمنُعدمُ
 .المريضة

44ُ55.1%ُ02ُ00.3%ُ09ُ03.0%ُ

التعرضُلمواقفُخطرةُأثناءُأداءُبعضُالأعمالُ
 .المنزلية

42ُ50.0%ُ00ُ06.3%ُ00ُ05.1%ُ

سرةُفيُالتكلفةُالماديةُللعلَجُمنُالمرضُودخولُالأ
ُ%00ُ03.0ُ%09ُ36.3ُ%41ُ51.1 .هلهاُمشاقُدلكُأديونُماديةُوتحملُ

(30ُ)وكانُعددهمُُ(نعم)  ب(0ُُ)أغلبُأفرادُالعينةُقدُأجابواُعلىُالفقرةُرقمُُنَُّإلىُأدولُالجتشيرُبياناتُُُُُ
ُ 60.3ُبنسبة ُبأنَُّ% ُيؤكدون ُالأسرةُحيث ُأفراد ُتجاه ُالسلبية ُالمشاعر ُمن ُُ.الخوف ُالمأمن شكلَتُكثر

ُالمريضةتتعرَُُّالْجتماعيةُالت ثمُمنُأجابُ%ُ.00.2ُبنسبةُ(03ُ)وعددهمُُ(أحياناُ )ثمُمنُأجابُ.ُضُلها
ُرقمُ%.01ُبنسبةُ(10ُ)وعددهمُُ(لْ)  ب ُالعينةُب(0ُ)الفقرة (21ُ)وكانُعددهمُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفراد

ُ(لْ)  ُمنُأجابُبثم..ُلكُذمامُأسريُثناءُالعلَجُوالعجزُالأأالخوفُمنُرؤيةُأفرادُالأسرةُلهاُ%00.5بنسبةُ
وكانُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفرادُالعينةُب(3ُ)الفقرةُرقمُ.ُ،ُلكلُمنهما%6.3بنسبةُ(15ُ)عددهمُُ(أحياناُ )و

ُ 44ُ)عددهم )ُ 55.1ُبنسبة ُزوُ% ُعدم ُمن ُالمريضةالخوف ُالطلَق ُوحصول ُوالتفكك ُأجابُاج ُمن ُثم ،
،ُالفقرةُرقمُ%00.3بنسبةُ(02ُ)مُهوعددُ(لْ)  ،ُثمُمنُأجابُب%03.0بنسبةُ(09ُ)وعددهمُُ(أحيان ا)
،ُالتعرضُلمواقفُخطرةُأثناءُأداءُ%50.0بنسبةُ(42ُ)وكانُعددهمُُ(نعم)  أجابُأغلبُأفرادُالعينةُب(4ُ)

وعددهمُُ(أحيان ا)ثمُمنُأجابُ.ُ%06.3بنسبةُ(00ُ)وعددهمُُ(لْ)  ثمُمنُأجابُب.ُ.بعضُالأعمالُالمنزلية
(00ُ )ُ ُ%05.1بنسبة .ُ 5ُ)الفقرة )ُ ُبأجاب ُالعينة ُأفراد ُُ(نعم)  أغلب 41ُ)وعددهم )ُ ُبنسبة .51.1ُ%
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ُايؤكُ  ثمُمنُ..ُهلهاُمشاقُدلكُأسرةُفيُديونُماديةُوتحملُلماديةُللعلَجُمنُالمرضُودخولُالأدونُالتكلفة
ُ%.03.0بنسبةُ(00ُ)وعددهمُُ(أحيان ا)،ُثمُمنُأجابُ%36.3بنسبةُ(09ُ)وعددهمُُ(لْ)  أجابُب

ْْ:النتائج

كُافَّ.0ُ ُيويُ %011ة،ُبنسبةُنةُيعانينُمنُالكثيرُمنُالمشكلَتُالْجتماعيَّةُأفرادُالعيُ إنَّ هذاُُحُبأنَُّ،ُوهذا
 .ةُالمختلفةعلىُالعلَقاتُالْجتماعيَُّكبيراُ ُُتأثيراُ رُوعُمنُالمرضُيؤثُ النَّ

0ُ .ُ ُأكثر ُالعيُ أإنَّ ُينظرنُفراد ُعليهنُداخلُالأالمرضُيؤثُ ُنَُّألىُإنة ُيتعلَّوخاُهاسرةُوخارجر ُفيما قُبالنظرةُصة
 .خرينةُلهنُمنُقبلُالآالدونيَّ

ُأكثرُعددُالساعاتُللنساءُالمريضاتُيقضينهاُفيُنوعُمنُالعزلةُوالْنسحابُالْجتماع.3ُ ُتأثيرنتيجةُُيإنَّ
ُ.المرضُعليهن

ُنتيجةُالمرضُومالُزُوُخارجُالمنأةُعدمُقدرتهنُعلىُتلبيةُواجبتهنُداخلُلىُالعزلةُالْجتماعيَّإأكثرُالدوافعُ.4ُ
ُ.بُعليهُمنُالضعفُالجسديُوالنفسيُلهنيترتَّ

ُمنُخلَلُنتائجُالدراسةُتوصَُّ.5ُ ُالمريضةُعلىُالْلتحاقُبالعملُخارجُالمنزلُنتيجةُظروفُإلنا لىُعدمُقدرة
 .ُحالتُدونُدلكُالمرضُالت

تواجهُالمريضةُيرجعُُةُالتسرةُفيُالتخفيفُمنُالمشكلَتُالْجتماعيَّةُدورُالأمنُخلَلُالنتائجُحولُأهميَّ.6ُ
ُالْقتصاديَّإ ُالديون ُالتلى ُالأُُة كُاهل ُكسرت ُنظراُ ُنتيجةسرة ُوالعلَج ُتوفُ ُالمصاريف ُداخلُلعدم ُالجرعات ر

 .المستشفى

ْْ:        اتصي    التوْ
ُالمريضةانبُالمرضُمنُخلَلُالوقوفُبجُةسرةُفيُالتخفيفُمنُحدَُّنش  رُالوع  يُل  دىُالأفرادُح  ولُدورُالأ.0ُ

ُ.وعدمُفعورهاُبالنقصُنتيجةُمضاعفاتُالمرض
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ُللمساهمةُفيُالتقليلُمنُعبينبغيُعلىُهيئاتُالمجتمعُومؤسَُّ.0ُ ُتوفيرُالفرصُالمختلفة العلَجُعلىُُءساته،
 .سرةالأ

 .فيُتوعيةُالأفرادُفيُالتعاملُمعُالمريضُبالسرطانُتهإبرازُدورُوسائلُالتواصلُالْجتماعيُوأهمي.3ُ

4ُ ُمنُخلَلُإنشاءُصفحاتُعلىُالمؤسساتُالحكوميَّيجبُ. ُالْنفتاحُعلىُفبكاتُالتواصلُالْجتماعي، ة
كُافةُفرا ُ.سرتهأعليهُوعلىُُءحُالمجتمعُللوقوفُمعُمريضُالسرطانُوتخفيفُالعبئخاصةُبهاُلتوييحُدور

ةُمنُلُالتوعيةُالصحيَّةُوالقيامُبدورهاُحياإنشاءُمنظومةُاتصالْتُحديثةُداخلُالمستشفياتُوالمراكزُالصحيَّ.5ُ
ُ.ناتُالمجتمعخلَلُاستخدامُفبكاتُالتواصلُالْجتماعيُمعُمكوُ 
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 ْ:الهوامشْوالتعليقات

ُالدامرُ -1 ُالنفسيَّ:ُنورا ُبالمساندةُالْجتماعيَّالصلَبة ُالرياضُىةُلدةُوعلَقتها دارُ،ُالمصاباتُبسرطانُالثديُفيُمدينة
 .33ُصُالسعودية،ُ،0104ُالرياض،

ُالنفسيَّ -2 ُالثقافية ُفيُالمجلة ُالسرطان، ُلمرض ُتحليلي ُمنحى ُالعلَجُبالحركة، ُالنابلسي، ُأحمد ُالعربية،ُحمد ُالنهضة ُدار ة،
ُُ.04،ُالعدد0993ُبيروت،ُ

 .0902الخطيرة،ُدارُالقلم،ُبيروت،ُُالْنحلَليةملحمُحسن،ُالسرطانُوالأمراضُ -3
 .0113ُالدين،ُدمشق،ُالطبعةُالأولى،ُُعبدُالهاديُحسن،ُتلوثُالبيئةُومرضُالسرطان،ُدارُعلَء -4
 .0990عمادُأبوُسعد،ُالسرطان،ُالدارُالعربية،ُبيروت،ُالطبعةُالأولى،ُ:ُمالكومُفوارتز،ُترجمة -5
صابةُبالأمراضُالمزمنةُوكيفيةُمعالجتها،ُدراسةُمنُمنظورُاستراتيجيُالمشكلَتُالناجمةُعنُالإُ،حمدأعثمانُالتومُعليُُ -6

 .جامعةُامدرمانُالإسلَميةُوالسرطانُبولْيةُالخرطوم،ُرسالةُدكتوراهُغيرُمنشورة،علىُمريىُالسكريُ
ُبقلقُالموتُلدىُمريىُالسرطانُببعضُُالْجتماعيةالمساندةُ،ُأحمدُمحمدُنصر -7 الحكومية،ُُالمستشفياتفيُعلَقتها

 .0100،ُالْجتماعيةكليةُالخدمةُُُ-جامعةُحلوانُالإنسانيةُوالعلومُُالْجتماعيةمجلةُدراساتُفيُالخدمةُ
 .0110.سرة،ُدارُالشروقُللنشرُوالتوزيع،ُالأردنعلمُاجتماعُالأُ،معنُخليلُعمر -8
ُوآخرون -9 ُعباس ُخليل ُُ،محمد ُالنف،إمدخل ُوعلم ُالتربية ُفي ُالبحث ُوالتوزيعُ،لى ُللنشر ُالميسرة ُعمان،ُدار ،

ُ.0،0112ُط
 .0999نجلوُالمصرية،ُكتبةُالأمراضُالنفسيةُوالعقلية،ُالقاهرة،ُمعلمُالأُ،محمدُعبدالرحمنُ-01

ُ.0111ُفلسطين،ُمريضاتُالسرطانُالثديُغزة،ُىالتوافقُلدُ،بشيرُالحجار-00

ُسعادة-00 ُلدُ،وردة ُالثدي ُالمقاومةُىسرطان ُواستراتيجيات ُوالْجتماعي ُالنفسي ُبالتوافق ُوعلَقته ُالنساء ُالْنجلوُ، دار
ُ.0119ُالقاهرة،ُالمصرية،

 .مصدرُسابقُالخطيرة،ُالْنحلَليةملحمُحسن،ُالسرطانُوالأمراضُُ-03

 .0900سعدُالدجاني،ُتمريضُالمصابينُبالسرطانُوالعنايةُبهم،ُدارُالأندل،،ُبيروت،ُالطبعةُالأولى،14ُ-  
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